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By kitaplaki bozr gorseller, www fofalia com'dan salin alinarak kullanilmis baze gdrsel-
ler ise yayin hakkinin sakh olduguna dair uyaniann olmadidi, poylasima agk infemet si-
lelerinden alinmishr. Haklan sakl olsun olmasin, farafirmizea bilinemeven eser sohiple-
ine, Tlirkgenin yabanc dil alarak dgrelimine bu kitapta yer aldiklan oranda yaptiklar
katkilardan dolay fesekkiini bir borc biflriz




ONSOZ

Bu kitap, Ankara Universitesi Trkce ve Yabanal Dil Arastirma ve Uygulama Merkezi TOMER tfarafindan hazirla-
nan "Yeni Hitit Yobanalar lcin Tirkee" adh dil 6gretim setinin, birer calisma kifabi ve ogretmen kitabinin da yer
aldigi 11l Takimina [YUKSEK dUzeyinel ait ders kitabidir. Sinif icinde uygulanmaya elverisli bicimde hazirlanan bu
ders kitabinin yaninda, kitapta bulunan dinleme metinlerinin ses kayitiannin yer aldigi bir yoguncalar bulunmak-
fadir.

'Yeni Hitit Yabancilar icin Turkce Ders Kitabr, kullanicilanni, Aviupa Konseyinin Ortak Avrupa Cercevesi (Com-
mon Furopean Framework) adli kilavuzu dogruliusunda TOMER tarafindan gelistirilen ve 2004 yilinda Avrupa
Konsey/'nce onaylanan 56.2004 model nolu "Yetiskinler Icin Avrupa Dil Porffolyosu*nda (TOMER ADF'sinde] be-
lilenen B2 ve C1 dizeyi becerilerine ulastirmayi hedeflemekiedir.

TOMER ADP betimleyicilerinin [bkz. 5.790-191) gerekfirdigi konulara gore desenlenen 12 Uniteden olusan Ders
Kitabrnda her bir Gnite 3 alt konuya aynlmistr. Uniteler dUzeye ve dizlemlere uygun metin tirler ile bezenmis;
metinler DINLEME, OKUMA, SOZLU ANLATIM, KARSILIKLI KONUSMA ve YAZILI ANLATIM becer dizlemlerine yo-
nelik etkinliklerle dengell bicimde desteklenmis ve her bir efkinlik icin anlasiimasi kolay, uygulamasi kisa sore-
de kolaylk yaratacak yénerge ve basliklar verilmistir, Her tnitede yer alan diloiigisi tablolan, kullanicilann dilin
yapisini ve isleyisini basit bir sunumla gormelerine olanck sagloyan ve sinff ici etkinliklerle kolayca hareketle-

nebilecek bir yapilanistadir.

Her Unitenin sonundaki gondermelerle kullamicilar, 6zel olarak tasaranmis KARSILIKL KONUSMA etkinlerine
yanlendirilmekte; dil kullamminin bu en etkin duzlemine 6zgU hazilanmis efkinlikierle onlarin, Gnie boyunca
dgrendikleri bilgileri ve edindikleri becerileri pekistrmeleri beklenmektedir

Kitabin son béluminde yer alan “Dilbilgisi Destedi’, her Unitede yer alan dilbilgisi tablolannin icerdigi yapilar
hakkinda kiso ama 6zlu bilgiler sunmaktadir. Bu bslimde kullanicilarin, TGrkcenin yapisi ve isleyisi hakkindaki

baz olasi sorulanna da yanit bulacaklan umulmakiadir,

Elinizdeki ders kitabinin bir parcasi oldugu "Yeni Hifit Yabancilar Icin Torkge 3" seti, Ankara Universitesi TOMER'In
20 yill askin birkim ve deneyimini Avrupa Konseyl'nin cagdas dil ogretim olcitler ile birlestirmesinin bir Grinu-
dur. Bu Urinde TOMERIn gelmis gecris ve hdlihazirdaki t0m Turkce ckutmanlannin emegi ve karkisi bulun-
maktadir, TOMER onlara fesekkir ederken, bu kitabin kullanicilanna da "Turkce'de bulusmak Gzere' kolayliklar

diler.

Ankara Universitesi
TOMER
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1 Tartisahim
Ne Kadar Okuyoruz?
Sadece geceleri uykuya dalmak icin kitop oku—-""\,
yorum. Eskiden bir de otoblste okuyordum ama
urtk ise ambayla gitigim icin yolda da okumu-
yorum. Agikcas! baska zaman vaktim de olmu-
yor, aklima da gelmiyor
X Glilsah 20

_____ -
N

Ayda 2 kitap okuyorum. Gencken daha da ¢ok ™
okuyordum. Her gin en az 1 saatimi okumaya
ayinyorum. Bu benim icin hem dinlendirici hem
de cok keyifil. ;
\ Emel 45 )

Kitap ockumak bence cok sikicl. Ogrenciyken bi-
le okumuyordum. Film izlemeyi fercih ediyorum
Hi¢ degilse sonunda ne olacagdim gdrmek icin
bir stird zaman harcamaya gerek kalmiyor.

Onur 30
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Kitap okumarnanin nedenlerini ortaya koyma ama-
ayla vapilan bir arastrmada, "Nicin okumuyorsu-

il

nuz? sorusuna katiimelann verdikleri yanitlar asagi-
da. Hangilerine katiliyorsunuz?

[] Kitaplar pahal.

[] Okul egitiminde okuma aliskanligi verilmiyor,

[ Televizyan, insanlan kitap okumaktan uzaklashnyor.
] Ggrencilerin cok fazla odevi var,

[ ] Herkesin calisma lemposu ¢cok yogun.

[1Diger nedenler
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4 ZAMANLAR h‘ukaye

W ATGITIG

iz} gec kaldiniz Daha ercen gelmeliydiniz

{Sizl gencken de Turkce bildiniz mi?

2
T

Tamamiavalim
Seni gérdugume cok sasirdim. Burada olacagini
bil gy

_ Bana mi hak veriyorsun? Senin beni suclu buldu-

gunusan__ _ctinki bana soguk dawandin.

_Televizyon olmadidi yillarda, insanlar dahia cok ki-

tap oku

. Yeni evimi gérmedin. Sen Ankara'ya son geldigin-

de ben Cankaya'da otur__—

5. Gencken hicbir seyden kork

6. Tam onlara muflu haberi vermek i¢in yanlanna

10.

I

12

_ Nicin beni beklemediniz? Ben de sizinle gel

. 6 ay once "Arabam yok." diye sizlan

. Biraz yavas git

| A, ki kaza yaptim.

. Eskiden her firsatta ratil icin bir yerlere

gt , simdiyse her seye Useniyoruz

Simal de arabayl safmak istiyarsun,

Tirkive'ye geldigim ilk aylarda TOrklerin konusma-
lanini anla ama simdi her seyi rahat-
likla anlayabiliyorum

Seni cok merak effim Neredeyse paolisi

ara___ __Nigin beni aramadin?

Turkiye'ye yerleseli 2 ay oldu ama daha 6nce tatil

icin pek cok kez gel

Kemal ile konustum. Az daha ona sUrpriz bir do-

gum gUni partisi haziladigini agzimdan
kacrr

Az kalsin dndeki arabaya

cap__

3

12.
13.

14,

15.

. Seni aradigimda uyu

Tarrunmnlavalim
_Cacukken en cok hangi cizgi filmi sev. 3
Hani ders calis ? Bu televizyon nicin acik?
. Universitedeyken yurta mi kal_ -2
. Seninle gelmek istedigimi bil _? Nigin be-
ni beklemedin?
. Eyvah! Cikolata sevmediginizi bil . Ben

de sizin icin cikolatal kek yaprmishm

? Telefonu acma-

din.

. Anne, ben kiiclkken yaramazhk yap 7

. Cok yorgun oldugumu bil ? Nicin bu ak-
sam drkadaslarnl davet effin!

. Bu filmi daha once izle 7 Sankl hayal

meyal hatihiyorum.

_Biz Universiiedeyken her hafta sonu sinemaya

giderdik. Siz de gif_____ 7

. Sen din aksam fatile ¢k ? Bugun dfiste
ne isin var?
TUrkiye'ye geldiginiz zaman Tirkge bl 7
Siz gecen il Cankaya Spor kulubine git ?

Sanki sizi aradan hatiliyorum.
Bu kadar Uzulecegini bilseydim sana hic bunlan
anlat ]

Boyle habersiz geldim. Bir yere git __®




4 Yerlegtireling, isaretieyvelim

Okumanm e-hali

Eglence sekitrinden siyasete, yemek tarifinden tarih
bilgisine kadar her kenuda tasaranan web siteleri, ki-
sa zamanda gonlik yasamin vazgecilmezi haline gel-
o 141 .

Artik meveut kitaplann sanal versivonlan cesitli site-
lere yUkleniyor. Bir de e-kitap adi verilen, yalnizca sanal
ortamda okurla bulusan kitaplar var, S6zgelimi Stephen
King'in 2000'de yayimlanan ‘Mermi Gibi* adl kisa ro-
- mani, yalnizca e-kitap olarak sunuldu ve 500 bin adet

safh.
i/ i o
Y Acaba e-kitup nasil okunur; e-kitaplann avantajian,
dezavantajlar nedir, bir bakalim, gelecedin belki de tek

kitap formunun aynntilanna girelim beraber.
E-Kitap Nasil Okunur?
E-kitabt ya da diger adiyla sanal kitaby, sitenin isleyisine gére dcrefli ya da Ucretsiz okuyabiliyorsunuz
E-kitaplar bilgisayar ekraninda okunduklan gibi, bu amagla tasaranan cihazlara da yoklenebiliyer. Bir kitap

ebadinda Urefilen bu cihazlara bilgisayardan yiklenen dosyalar, chazin ekranindan okunuyor.
Basili Kitaba Tehdit mi?
Ancak style bir endise de var: E-kitap-bir gin basil kifabin hatte okumanin sonunu mu getirecek?
Oxkumanin degil ama basil kitabin olabilir. (3] P
Sonuc olarak insanoglu onceleri tabletleri, sonra papirist kullaniyordu. Yillar sonra da kadrit kullanildi. (4)
B . Gelecekte kitabin yerini belki e-kitap alacak ama okuma kavrami
yak olmayacak. Kisacas) bu kesinlikle yersiz bir endise .
E-Kitap Okumanin Nesi lyi, Nesi K5ti?

- Bugtine kadar herkes biifcesini zorlayan kitap fiyatlanndan yakiniyordu, Basim, dagitim gibi ek masraflon ol-
madidl icin maliyeti yok denecek kadar az olan e-kitaplar, bu sorunu cdzecek,

- Binlerce sayfayl ince bir kitap boyutuna indirilebiliyor. Agir cantalar, seyahate cikarken yaniniza almak isteyip
de valize nasil sigdiracadinizi bilemediginiz ciller, raflardan tasan, yeni kitaplik yopildikca artan kitaplar e-kitap-
la beraber tarihe kansiyor,

- Uzun vadede e-kitap cevre korumnasina katki saglyor. Basilan kitap sayisi azaldikca kadit fUketimi azalocak,
dolayisiyla agaclann kesilmesi de tabii. Cevre dostu okumalar, sanal kitaplar sayesinde kapida goronuyor.

- Elektronik artamin sagladidi olanaklar sayesinde, konular, yazi yaninda, ses, mizik ve gérintl lle destekle-
nebilivor,

- Kitap icinde bir b8limU ararken dakikalarca sayfalon kanstinyerduk ama artik tek bir sézctig bile birkac sa-
nive icinde bulabiliriz.

— Eger bilgisayar ya da benzeri chazlan kullanmiyorsaniz o kitaptan mahrum kaliyersunuz.

- Bu kitaplann sahisi ve satin alma islemleri sanal magazalar tizerinden yapiliyor Bu da édeme sirasinda or-
faya ckabilecek bazi glvenlik sorunlan anlaming geliyor,

- Bir buska gUvenlik sorunu da indirdiginiz dosyanin bilgisayaniniza viris bulastirmasi, Bir kitap ckurnaya ni-
yetlenip biUtin dosyalanmizi kaybedebilirsiniz.

- Ekran basinda e-kitabinizla gecirdiginiz stire uzadikgo bu tip sorunlare doha cok maruz kalabilirsiniz.

Mirac Zeynep Okartalin “Okumanin E-Hali”
adh yazisindan uvyartanmistir




[] Hatta son yillarda kitap okuma zevkimiz bile bilgisa-
vara tasindl.

[] Yani okuma bicimleri her dénemde degisiyordu ama
okuma kavrarni her zaman varlgine strdiriyor

[ ] Bunun hic de kiciimsenmeyecek bir rakam oldugu-
nu distindik ve bu konuda hem kendimizi hem siz-
leri aydinlatalim dedik.

[] Conku kesiflere, yeni dhazlara, yasamimizl kolaylas-
firmak iddiasinda olan her seye uyum saglyeruz bir
bicimde.

[] Basih kitabin e-kitabin sonunu getirmesi.
[] Basihi kitabin e-kitabin yerini almasi.

[] Yeni ckuma bicimlerinin ortaya ckmas,
[] E-kitabin okumanin sonunu getfirmesi

E-kitabin avantaijlar:

[] Satin alma stred basih kitapta daha az riskli.
[] Daha kolay tasinabilir ve saklanabilir

[] Intemetten cretsiz ya da cok ucuza okunabiliy
[] Yoz disindaki iceriklerle de desteklenebilir,

I-\ .-‘..‘.‘...I ot :l ‘\:.'\1 . Va ity

basih kitap e-kitap
| Ekonomik

Kullarsl
_ Keyifli

Ekolajik

Diger

v
B Anlalaln
B Aniataiam &

Hovatimieda Neler Degisti?

Birkac yil 6ncesine kadar kitap okumak icin mut-
laka kitapevierine giderek kitap satin almak gereki-
yordu, Ancak ginUmizde infernet Uzernden kitap
okumak da mimkin.
* Eskiden
+ 1 yil 6ncesine kadar

* Bundan 20 yil énce
» Gectigimiz yUzylda

Dagru

Yanls

1. Nobel edebiyat édilint kazanan,

hoyatiavken Alfred Nobel belidiyordu. O O
2. Nobel 6dUlone yalnizea yazar

argutlerinin, Oniversitelerin dil bilimi

akademisyenleri ve Akademi Uyeler

aday olabilider. i
3. Akademi Uyeleinden 5 Kisilik bir grup

on eleme yapiyor.
4 0dulun sahibini belireyen 18 kisilik

grup 3 yilda bir degisiyor. A |

5 0 O D

1 T 'I'l I..-,-.. s e LA € ron v
i Naobet Ocizll oicbhimesi icin gereldl sartlo

Dili zenginlestirmesi

Edebiyatta yenilik yaratmasi

Yazildigl dile ve kiltUre 6zgU olmasi

Kelime oyunlar icermesi

Baska dillere cevrilebiimesi

Yazldiktan sonraki farihlerde de anlasilabilir
olmast

Var Yok

1. Nobel odilunt kazanani kac kisilik

komite belidiyar? ] ]
2. Odulu kazanan belileyecek komitedeki

kisiler hangl mesleklerden seciliyor? ] ]
3. Un elemelerin ardindan kac yazann

eserlerl tum Akademi Uyslernce

incelenivor?

4 Orhan Pamuk'un Nobel 6d0lG ile
ilgili dustnceleri neler?

5. Yazarlar Nobel 6dUlUne nigin degder
veriyor?

6. Nobel Vakfinin kurallar neler?

57 5 i O
1) 1L A 1 A

=
f.-ﬁ
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8 Bslevelim., isaretleyelim, dolduralim

Sevgili Arkadasim Zeynap,

Annenin Melin'e sik sik “Agzina biber doldururum.” de-
digini yazmissin. BUtUn annelerin séz0 bu.. Annem de
kardesim Fatos'a lkide bir boyle styler. Fatos daha okula
gitmiyor, iki vil sonra gidecek. Gecenlerde annem cok kiz-
mist Fafos'a. "Simdi agzina biber daldururum!” diye bagir-
di. Bak, oloy sana bastan anlatayim.

Babarm, agzr alisrms, her sozin basinda "Ulan, ulan be,
vay anasinil® diye konusur. Yani dili biraz argoya kagar,

ch!_'os da, kimden ne duyarsa papagan gibi fekrariyor, ne.

gbrirse Oyle yapiyor. Fatosun babarmi takiit ederek pel-
tek peltek "Ulan be.." "Vay anasinil’” gibi sézler styleme-
sine bizim evde herkes bayiliyor. Onu cok sevimli bulan-
lar, *Sanki biyumis de kicbimus.” diyoriar.

Gecenlerde bir gece bize bir komsu konuk gelmisti.
‘Cok komik bir adam.. Ne anlatsa kahkahalarla giildun-
yor, En cok gulen de Fatos. O, séylenilenierden bisey an-
- lamiyer ama, herkes gultyor diye o hepimizden cok gi-

|uyor. Iste o konuk basindan gegen bir olayi anlath. Ca-
istiklar yere bir Alman uzman' gelmis. Bigin uzman, Al-
- manca, demis ki, ‘Burda herkes birbinne sik sik, ‘Ulan’ di-
yor, dikkafirni cekti, ‘Ulan’ ne demektir? Almanin sézlerin-
- den dolayl kemstmuzun yiizl kizarmis. Dogrusunu soy-
. lese yabanciya karst ayip olecak Onun icin baska 1640
: J_sdy{emrs "Bizde uian siz konusulmaz Dﬂlmmde u!cm

i 'i-oia kmts Kenan umndukl genel mudur de ropluntwa-

'._b%kﬁrﬁik_ad“!ﬁ’"“uﬁ' Ai_man Uman o tcplanhda ycne—

ne cici, ne uslu kiz.." divorlardi. Fatos'u bu kodar ferbiyeli
yefistirdigi icin annemi kutladilar. Babam, “Efendim’, dedi,
‘Anneleri cocuklanmizi hic sokaga birgkmez. O yUzden
terbiyeleri bozulmuyor! Annem, "Ne de olsa, sckak cocuk-
larindan terbiyesiz laflar 6grenabilider. Onun Icin sokaga
salivermem.” diye ekledi. Konuk kadinlardan bid, ‘Cok
dogru efendim’, dedi Hafla okulda bile cocuklanmizin
terbiyesi bozuluyor. GOz degmesin, masallah cok lerbiye-
li kiziniz var"

Ovgulerden pek sisinen Fotos havaya girdi. Konuklara
kendini daha cok bedendirmek icin bufin marifetlerini
gostermeye kalkti Birdenbire *Ulan baba bel.’ diye soze
baslad. Falos, bu sézlerine, her zamanki gibi, golunece-

gini saniyordy ama soduk bir sessizlik oldu. Babamin

adeta nutku tutuldu. Durumu kuramnak icin, sesini yumu-
safarak zar zor "Eendim kiziml.. dedi! "Ulan baba bel.!
Ama nicin gulmUyordu bu insanlar her zamaenki gibi?

Fatos, konuklar ile de guldurmek istiyordu. Bu kez bg-

bamdan duydugu baska bir lafi ama bu kez agza alin-
mayacak bir lafi séyleyiverdi.. En sonunda basamnish. Ko-
nuklar, kendilerini tutamayip kahkahayi bastilar. GUlGsme-
ler karsisinda cok begenildigini sanan Fafos, o ayip lafi bi-
kac kere daha tekrarladl. Annem bakii ki sonu gelmeye-
cek, kaslanni catip "Sus bakayim, simdi agzing biber dol-
dururum!’ diye bagird).

‘Fatos, begenilecedi yerde, bir de Ustelik herkesin icinde
lof isitince, aglomaya basladi. Konuk kadinlardan bir an-
nemi avutmak lein, "Uziimeyin efendim!, dedi, "Bizimkiler
daha neler sﬁyioyorlur Sizinki yine iyi masallahy.. Daha ko-
ciik, akli ermez.” Babarn, Fatos'un soylediklerine pek sa-

sirmis gorunerex, *Kimden 6greniyor bu laflan bilmem kil.!

dedi. Annem, "Hic de sokaga birakmayiz. Nerden duyar

da 6grenir bu laflant* diye karslik verdi. Bense, onlarin bu
soruslanni gercek sanip "Evde kenusulurken duyup ogre-

niyor! diyerek yle bir pof kirdim ki.. Babam birden patlar

gibi, “Ulan, bizim evde dyle lafiar kenusulur mu bel” diye
baginnca, konuklar gercekien kendiledni tulamayip. gdl
‘duler. Babam da gilmek zorunda kaldi.

Zeynep, sozde mekiubumu kisa kesmek 1stw0fdum
ama yine vzad, Yaz fafilinde Istanbul'a gelecek misiniz?
Gelirsen gérusiriz Sen hic elmazsa Ankaralyl gérdin.

Ben Istanbul'dan baska yer bilmiyorum.

Esen kalman dilegiyle mektubuma son veriyorum.

(Aziz Nesinin Simdiki Cocukiar Hanka’
adli kifabindan




. laf isitrek

. basindan ge¢cmek
. havaya girmek

. hosuna gitmek

. nutku tutulmak
agza alnmayacak
. okl ermek

. sonu gelmek

=

. kaslanni catmak

. gulmekten kinlmak
_ pot kirmak

yiizi kizarmak

S
fod D

[] sdylenmesi cak ayip séz

[] enlayabilmek

[] ozardanmak

[] asin derecede gulmek

[ ] begenmek

[] bitmek

[] kibirlenmek, dvinmek

[] konusamaz olmak

[ utenmak

[] yasanmak, olmak

[] karsisindakine
dokunacak stz séylemek

[] kizmak, sinilenmek

Dogru  Yanlis

1."Agzina biber doldururum.” s6z0

yalam orfaya gkan kisilere soylenir. [m] [
2. Komsu, Alman misafirini kandirmak

icin ona "ulan”in anlamin vanls

anlatmis.

3. Alman uzman toplantida herkese
“ulan” diyerek hitap ediyermus

4, Annesinin styledigine gore Falos
sokakta oyun eynamazmis,

5. Fatos niye gzarandigini anlayarmanms.

o0 0Ovxl
A0 R (R

Oy | Kl Tepk
Babanin “Ulan”
demesi Fatos
ﬁlmg? VZMANIN | Genel Mudur
Ulan” demesi
Fates'un "Ulan Baba

demesl

9 Isavetlevelim, tamamiayaim
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sik Veysel'in,

T

dogum ve olum farihleri

. nereli oldugu

. gdrmeyisinin nedeni

. saz calmaya nasll basladid)
. kac cocugu oldugu

, begendig halk saiferi

. en begenilen eserleri

. bozi karakter ozellikleri

Ooooooog
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Dogru Yanhs

1. Veysel vedi yasindayken kéylinde
cicek salgin baslamis.

2. Yeyselin iki gozU de cicek hastalidl
nedeniyle gérmez almus.

3. Veyselin gozlen sadece kirmizl
rengi secebilimis.

4. Veysel'e saz calmayl babasl
ogretmis.

5. Asik Veysel iki kez evlenmis.

6. Asik Veysel 1233 yilina kadar kendi
siierini sdylernezmis.

7. Asik Veysel bir donem koy koy
dolosarak saz dersleri vermis,

8. Asik Veysel koylUlerin de yardimiyla

[]

1 O 0O g o

koyinin ilk meyve bahcesin
yefistimis. L]

0 OE I B 5
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Odgretmeninin soyledi hic ders calismiyonmussun
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Muari buraya gecen plda geldiymis

10 Tamamilayvalim

. Duyduguma gore yakinda evien ooz ;

umanm cok mutlu olursunuz.

Gazetelerde carsaf carsaf haberleri gkh. Meger o
meshur barn altinda kumarhane: islet ey
Guya beni ara_ . da cep telefonunun
sarni bitigi icin arayamamis.
Ah, keske biletleri dun al
mi bak, hig yer kalmamis!

Anlaftiklanna bakilirsa zavalll kadin kocasindan uzun

___, gérdin

zamandir siddet gor

Resepsiyona sordun mu? Otele evcil hayvan kabul

eF ?

Medger bu konu benim disimda herkes tarafindan bi-

lin !

Duydugum kadanyla, verilen dilekceler bir hafta iginde
cevaplan ~
MiUdir ne dedi? Bu sene maaslanmiza zam ya-

pil -3
Toh! Bir dakika erken gel ____ ofobusl
kacir

. Baksana herkes fakim elbise giymis. Keske sen de en
azindan bir kravat fak

. Simdi suyu iyice kurumus olan bu rmakta dayim kicik-

ken cesit cesit baliklar fut.

. Ne kadar dogru bilmiyorum ama soylenfilere gére yo-

kinda bosan____

11 Tamamlavalim

Metin herkese, dusmuslere, hasta cocuklara,
saflara elinden gelen her yardimi yaparmis, Bir
hasta, bir aglayan, baska cocuklar tarafindan
kicUmsenen, asuglanan, ne bileyim ben bir
kSt halde garip gorstn, ona elinden geleni

yapar, canint bilever. . Metin’in bir ha-
livar ki, herkesin anasl babasl gi-
bi . Baslsikisan Metine gel . Gelip

.Mefinol  ¢ok
. Metin hasta co-

de eli bos donen yok
kisi tohtal kéyl boyla
cuklan dlip hastanelere bile yatir
torlar bile ondan kork . Metin cogu kez a¢
gez . Neyi varsa baskalaring ver
de kendisi 6yle ac gez . Bu Melin boy-
iste, cok karnsik bir adam ki, dylesine.

le

Yasar Kemal

12 Tamtabm

» Ulkenizde edebiyat

« Unlii yazar ve sairler
Hayat ykuileri
Eserleri

= Sizin begendikleriniz

. Dok-



13 s altanarak vorumvdayadim

Ugiincii Sahsin

Siiri
gdzlerin gézlerime dedince

felaketim olurdu aglardim

beni sevmiyordun bilirdim e

bir sevdidin vard) duyardim
¢dp gibi bir oglan pince
hayirsizin biriydi fikimce

[] Ozlem [] Kiskanchk [] Ask
[ ] Dostluk ] Ag [] Ofke
L] Yalniziik [ Umut [] Caresizlik
[] Nefret [] Sitem (] Mutluluk

cgEis

I4 Okuvahim, beaxerind vazalim
Kasa Ovki Yazyoruz

1l cdunurn Kahraman ve (varsal cevresindekiler ne
yapiyor ve ne durumda?

0 aksam evde benden baska hic kimse olmadid
icin mUzigin sesini lyice acmistim. Bir yandan bulasik
yikiyor, diger yandan sarkilar séylUyardum. Keyfim ye-
rindeydi.

7 Basiatan olay: Kahramanin hareketine neden
olan olay nedir?

Fakat bir anda kerkung sesler duydum. Radyonun
sesini kisip daha dikkatli dinledim. Disandan patlama
sesleri geliyordu. Bileri ates ediyordu!

4 Duyou duremy: Kahraman, baslatan olayla ilgili
ne hissediyor ve disiniyor?

"Bizimki gibi sakin bir mahallede kim boyle ates
edehilir?’ diye disindim. Kalbim deli gibi capiyordu.
Ne yapacagimi bilemiyordum. Adeta donakalmistim.
Penceraeden bakmaya bile cesaretim yoktu,

4 Pian: Kahraman olayla ilgili ne yapmayr diisini-
yor?

Sonunda kendimi foparlayip salona gectim. Sesler
hala devam ediyordu, Bir anda aklima Ust kattaki
komsumuz Neda Teyze geld. Onun da korkmus ol-
dugunu disunup yanina gitmeye karar verdim
Y Mareket Kahraman amacina ulasmak igin neler
yapiyor?

Cuzdanimi, telefonumu alelacele canfama koyup
kendimi disanya attim. Kosa kosa Ust kata cikip Nec-
la Teyzelerin kapisini caldim. Acan olmad. Neda fey-
zenin kulaklannin iyl duymadigini bildigim icin bir sO-
re kapwy calmaya devam eftim Tam vazgecip eve do-
necedim sirada kapi acildi.

( Sonuc Hareketin sonucunda neler oluyor?

Necla Teyze, "Canim, sen miydin? Kusura bakma, zi-
li duymadim. Balkondaydim! dedi. Ben tam "Necla
Teyze nicin ckhn balkona?" diyecekken beni kolum-
dan cekip "Gelsene Cok guzel bir havai fisek gosterisi
var Balkondan bergber izleyelim' dedi
7. Tepki. Kahramanin son olayla ilgili duygu ve di-
stinceleri nelerdir?

Havai fisek mi? Bu kadar siire icinde kafamda on-
larca k6t senaryo yazmistim. Kot adamlar, silahlar,
polisler.. Ama o seslerin bir havai fisek gbsterisinden
gelebilecedi aklimin ucundan bile gecmemisti, Necla
Teyzeyle karanlikla patlayan rengarenk isik demelleri-
ni izlerken kendi kendime gulUyordum..,




15 Okuyalin, isarellevelim

Romanin kahramani Istk-Gol kiyisinda dedesi, nine-

s, teyzesi ve feyzesinin kocasiyla birlikle yasayan bir
cocuktur. Dede babasi ve annesi farafindan ferk edi-
fen torununa sahip cikmistir  Ikinci esi olan.kansi ve
forunuyla birlikfe ormanin bakim isler ile‘Ugrasan da-
madi Orozkul'a yardim efmektedir-Orozkul'un karnsi,
cocugun teyzesi Bekey cocuk sahibi olamayan bir ka-
dinair. Zalim bir insan alan Orozkul, eviat sahibi ola-
marmanin dfkesini dededen ve onun cocugu olmayan
kizindan cikarmakiadir. BUiin bu olurmsuzlukiann icin-
de zengin bir hava! dinyasina sahip olan cocuk, dur-
biniiyle her giin golde yUk ve yolcu tasiyan bir gemi-
yi izler, Gemilerde tayfalik yapan babasinin aa bu ge-
mide calishgini distinerek, balk olup bu gemiye uias-
may, babasina zavall dedesini, zalim Orozkulu ve
yasadiklannr anlatmay) disler.

Cocuk gorUlebilen en uzak nokiaya bakh dirbinle.
Iste, iste! O anda fom dunyay! unuttu, Gercekfen ora-
bir gemi belirdi. Yaklast. iste, iste gemil ki bacas bir
hizada, uzun, gucld gizel gemi! Dimdiz bir cizgide
ilefliyordu. Cocuk gomleginin efedi ile dirblninin
camlanni sildi, bOyOtecleri daha iyi ayarladl, Geminin
silueti daha da belirginlesti. Geminin dalgalarda hafif
hafif sallandigini da goriyordu cocuk Cocuk gozlerini
beyaz gemiden ayramiyordu. Elinde olsayd, ondon
biraz yaklasmasini rica edecekli, glvertedeki insanlan

da gorebiliyordu. Ama gemi bunu bilmiyordu.
Agir agr, calimla yoluna devam ediyordu. Onu
nerelerden gefiren ve nerelere gotirecek olan
bilinmeyen yoluna.

Geminin ilerlemesini takip efti cocuk. Cocuk
bir balik olup dereden gdle ve ong, beyaz ge-
miye dogru nasil yizecedini dusundu.

Muhafiz Dagindan ilk defa masmavi isik
Gol'de bu beyaz gemiyi gordigl zaman bu
guzelligin karsisinda yUreginde bir ugultu duy-
du. Ve sonra Isik Gol'de calisan, gemici olan
babasinin bu gemide calishgina karar verdi
Bunun bayle olmasini cok istedigi icin, béyle dUsindd,
sonra da bu disuncesinin dogruluguna inand..

LL L]

Gemi simdi uzaklasiyordu. Bembeyaz ve uzundu
gemi ve gélin masmavi dizliginde, bacalanndan
uzun bir duman birakarck ilerliyordu ve bir cocugun,
yan balik yan insan olan bir cocugun ona dogru yiz-
digunden habersizdi

Balik olmak isfiyordu cocuk. Her seyinin balik gibi ol-
masini istiyordu; yizgecleri, pullan olsun istiyordu. Yal-
niz kafasi kendi kafasl kalmaliydi incecik boynunda,
yusyuvarak, yelken kulakl bir kafa, kalkik bumu cizgi-
ler icinde. Bir de gozleri kendi gbzleri gibi olacakt.
Ama yine de tam kendi g6zU gibi degil... Biraz da bo-
ligin gozU gibi bakmalan gerekirdi.

Isik gdliin dalgalanyla oynasacak, dalgadan dalga-
ya atlayacakt, Detken beyaz gemi gorinecekt!

“Merhaba, beyaz gemi” diyecek gemiye. "Hani sa-
na devamli diirblinle bakan cocuk vardi yal O benim
iste... Gemideki insanlar toplanip glverteye sasinp ka-
lacakti, bu yaratga bakacakh hayrefle” O zaman ge-
micl olan babasina “Merhaba baba” diyecek "Ben se-
nin oglunum. YUze yUze sana geldim.” Babas! og ata-
cak, onu tutacak, giiverteye cekecek O zaman da o

eski haline dénecek... Sonra... Sonra..

Cengiz Avimafov




Cocuk beyaz gemiyi onlalirken, hangi yollara baswu-

ruyor?

[1 Onu insana 6zgl niteliklere ve davranislara sahip
gibi gosteriyar,

[] Beyaz gemiyi gdrdiginde duydudu hisleri ifade
adiyor.

[ Beyaz geminin guzelligini abarl bir bicimde anla-
fiyot.

[] Beyaz geminin ozellikleriyle babasinin karakieri
grasinda  bir bag oldugunu dusuniyor.

Metindeki cocugun karakteri;

[] Yaramaz [] Duygusal
[] lyimser ] Kibar
[ Kaderci [] Hayalci

i/-meli

Var Yok

1. Geminin gdldeki gérintisinin
cocukta uyandirdigi duygular

2. Cocudun geminin nereye
gidecegiyle llgill kafasinda olusan
sorular

3. Babasinin gercek hayatta cocuga
yaklosimi

4. Cocugun hayallerinde beyaz
gemiye nasl ulasocag

5. Geminin gidisiyle birlikte
cocugun yasadigi hayal kinklig

6. Cocugun hayalinde yarathg! baz
seyleri gercek gibi dustinmesi

]
[
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Bu raporu bugun binrmeliysek acele edelim, neredeyse

aksam oldu.

Bizimle geliyorsunsa acele ef

MIVICITMTRCTAN T LIS

16 Tamemiayalim

. Bu konuyu anlamcediven:
tekrar yapabilirim,

. Acaba Demet eve varmis midir? Eve var
onun icin hozitadi@im surprizi gormustur,

. Ayten ziyaret et _ Onceden haber ver,
onu evde bulamayahilirsin,

. Bu oksom sinemaya git
yaptralim,
Daha 6nce git

sizin icin yann genel

reZzernvasyon

gormussinUzdir, BOyo-

kadao'da ¢ok giizel yalilar var.

) Arkadaslanm aksam kesin olarak gelip gelmeye-
ceklerini haber vermediler. Eger gel ha-
zithik yapmam gerek.

. Sana bir sey anlahyorum! Beni dinle
bos yere konusmayayim.

8 Sinav notunu dgrenecedim icin cok heyecanlyim,
Eger sinavdan gec cok 0zOIOr0m,

9. Seni mesgul etmeyeyim. Calis daha
sonra gelebilinm,

10, Islerini bitir
miyiz?

11, Bu evde yasa
mak zorundasin.

12. Televizyonu seyrel

beraber yermege cikabilir
benim kurallarma uy-

_ kapafabilir misi-
niz? Sesinden rahatsiz oluyorum.

13, Bizimkiler uyanmis miair? Uyan sim-
di bah¢ede kahvaltl ediyorlardir

14. Hakkinda konustuklarmizi duymus mudur?
Duy ikimiz de rezil oluruz,

15. Bu kitabi oku okumani favsiye ederim




17 dsareilovelim " 18 Yerlestivelim, saretieyelim
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Vel Definmenlevine Kargt
i : Japonya’nin Siir Gelenedi: HAIKU
Serkan: Gazetedeki haberi gordin mi? “laponya’nin
en dnemli Hoiku Gduli'ni Yelda Karatas adinda bir
Tork ald.” yaziyor
Pelin: Haku'yu daha once duymusium. Japon sii
galiba degil mi?
Serkan: Evel. Haiku'nun acklamasini da yaprislar
gazetede. Haiku, yaklasik 500 yillik bir Japon edebi-
yat sanatiymis. En basit tanimi ile Ug misralik kisa siir
demekmis. 3 misra ve 17 Japon karakterdnden lveya
heceden) olusmali, bu 17 hecenin misralara dagilirn
5-7-5 olmaliymis émegin. Klasik Haiku'da mutlaka
mevsimsel bir 6ge, tabiattan bir parca veya anlik bir
duygunun betimlenmesine yer verilmesi gerekiyor-
mus, ginimozde ise her konuda Haiku yozilabiliyor-
mus.
Pelin: Cok enteresan. Peki hangi siirle kazanmis bu
6dUl0, onu da yoziyor mu?
Serkan: Evet, dinle bak:

Ne kadar yokin 6liime

Var Yok <
Unutulmaz cocuklugumun
1. Don Kisof'un hayatinin geri kalan At cicekli Ihlamur agac
kismini svalye olarak gegirmexk Pelin: Normal siirden farkl biraz.
istemesinin nedeni K Serkan: Evel, Haiku yazmak siir yazmaktan daha zor-
2. Sevgil olarak secfigi fakir koyld kizinin mus. Soir Haiku'yu anlatiken diyor ki Haiku'da imge
Don Kisof'un hayal dinyasinda farkl kullanamiyorsunuz. Nesneyl anlatacaksaniz o nesne-
bir yere sahip olmas| O O nin kendisini séylemek zorundasiniz. Normal siir gibi
3. Konakladigi handaki insanlann Don Kisof metafor ve simgeler kullanamiyorsunuz.
hakkindaki izlenimleri L] [] Pelin: Baska dmekleri var mi?
4. Don Kisot ve usaginin karakterler Serkan: Var, Haiku'nun ustast olarak kabul edilen
arasindaki farklilik ] ] Matsuo Baso'dan da bir 6rnek vermisler:
5. Yazann kitapta kullandidr anlafim Su buyk mese agacs
ozellikleri i) ] Acan ciceklere Kayitsiz
Daha soylu.

Dogru Yanls :
g Bir tane daha var,

1. Don Kisof'un énceleri sakin bir hayat Sallanip durur

vardir i Sarmasiklann sardigh képri)
2. Don Kisat, ovada gardikler yel Hayatmiz gibi

degirmenlerini canavara benzetir L] ] Pelin: Cok guzel Haiku, gortlenler ve hissedilenleri

g

3. Yardima muhtac insanlar Don Kisat kisa ve etkileyici bicimde yansitiyor. Bir gdrme bicimi

kendilerine yardim efmesini isterler O H sankl. Sradan olaylar icinde bir "an’t yakalayip onu
4. Don Kisct bir satoda kendisini sévalye anlatiyor.

S——— u u Serkan: Evet, incelikle islenip okuyucuya sunulan ve

oy } Japon yazininda nemli yere sahip Haikunun bu
5, Don Kisot, yaptiklannin gilginlik oldugunu R Tkl
ozelligi de onu diger siiderden ayinyor.
asla kabul elmez. ] ]




( mista = betimleme « imge « yazin ) Haiku, gdrilenteri ve hissedilenleri kisa ve etkile-

: yici bicimde yansitiyor.
1. Yazann kitapta karakterleriyle ilgili yaphd!

[] Bu film toplumdaki sinif farkini cok Iyi yansitiyor.
o kadar basarl ki, o karakterlerin dis gériinislerini go-

(] Kitap, yazann ic dunyasinda yasadigl karma-
zUnlizde cok rahat canlandirabiliyorsunuz,
S y : . e sayl okuyucuya yansiiiyor,
2. Siirde, hikayelerde anlatiimak isteneni caha etkili sekil- o i | £ T
: f I yan
de anlatmak icin dis glcyle yaratilan L] Teiexizydn pahcalecen GRIEn (01 yaRsios
kullanilic bir sey géremiyorum.

3. Elestirmenler yazarin son kitabini _sanati- [ Sanatanin yazdigi sark: sozlert genc yash her-

kesin duygularni yanstiyor.

na sunulmus en guzel eser olarak nitelendiryorlar.
4, Siirin ik _ifibaren biyUk bir duygu yogun-
lugu yaslyorsunuz

Dogru Yanhs

1. Haiku eskiden beri her konuda

yazilabiliyor. ] ]
2. Haiku'da duygulan cesitli sembollerle

anlatmak mdmkin. [2) [
3. Gercek bir Haiku'da 17 hece

bulunmalidir. Izl [
4. Eski Haiku'da bulunmasi gereken bir

8ge de dogadr. | (2]
5. Mista sayisi az oldugu icin Haiku normal

siirden daha kolay yaziliyor. ] [

]
18 Konusalim ;ﬁt.y

"Rus Klosikleriyle genclik doneminde lanistim. Tanishigim ginden beri de onlan elimden birakamadim. Tolstoy'un
Anna Karenina adl romaninda dénemin Ust sinif insan iliskileri arasinda yasanan yasak aski gérdUm, Dostoyeys-
ki'nin Suc ve Ceza romaninda bir gencin isledigi suctan 61010 ahlaki ve psikolojik acidan yasadig sikinfilan paylas-
tim, Gorki'nin Gl eser Ana romaninda iscilerin verdigi toplumsal micadeleye sahit oldum.”

Yukarida bir Klasik roman okurunun distnceler aktanimaktadiv. Siz klasik eserler okumaktan haslanir misiniz? Be-
gendiginiz yazarlar ve eserler nelerdir? Bu yazarlar ve eserleri hangi yénieriyle sizin liginizi cekti? Kiasik eserlen oku-
mak size neler kazandirdi? Arkadasiannizia paylasiniz

20 Yaralhim ol

“ingiliz yazor Virginia Woolf, 1931'de yayimladigi Dalgalart yazarken bu kitapla o gine degin hicbir baska rorman-
anin goze alamayacadl degisik seyler yapmisti. Dalgalar, hem duz yaziyla kaleme alinmish, hem de siir olmustu;
hem roman olmustu, hem de tfiyatro oyunu

Virginia Woolf, Dalgalarda dis dinyayi vok eder. Ug erkek ve (¢ kadinin cocukluklanndan yaslilik dénemlerine ka-
dar 1Um hayatlannin anlatidid kitapta, dis dilnye oldugu gibi dedil, ancak kisilerin ic dinyalanna yansidigi kadany-
la verilir. “Bir olay &rglislne uyarak dedil, bir ritme uyarak” yazilan kitap gercekct roman gelenegdinden tam bir ko-
pusu temsil eder. Dalgalar, biling akisi teknigiyle yazilan romanlann en énemlilerinden biridir”

Yukanda Virginia Woolfun “Dalgalar” adh kitabiyia ilgill kisa bir bilgi venrimekiedir Siz de okudugunuz bir kitabi ka-
rakterlerin Gzellikler, olay drglist, yazann anlatmini degerdendirerex anlafiniz




1 Isaretlevelimy, kenusahm

Genclik Boyledir Iste

icimi fitreten bir sestir her giin,
Saat her calisinda tekrar eder:

Ne yaptin tarlani, nerede hasadin?
Elin bos mu gireceksin geceye?
Bir dusUnsen yaryi buldu dmirdn.
Genclik boyledir iste, gelir gider;
Ve kirlir sonra kolun kanadin;
Kosarsin pencereden pencereye.

Ah o kadrini bilmedigim gunler,
Koklamadan ath@m gul demet],
Suyunu sebil effigim o cesme,
Eserken yelken acmadi@im rizgar
Gel gor ki, sular batya meyleder,
Agacta bulbilun sesi degisti,
Golgeler yerlesiyor pencereme;
Caginiz basliyor ey hatralar,

Cahit Sitkr Taranct

Sairin anlatmak istedigl;

[] Gencligin hayatin en gizel cag oldugudur

[] Gencken insanin elindekiler degerini bilmeden harcadigidir
[ ] Genclik deneminin sadzace gulUp eglenmektzn ibaret oldugudur.
[] Gencken hayatin sadece Iyl yonlerinin fark edildididir.

Sairin siif yazarken icinde bulundudu duygulor:
[] ozlem [] pismanlik [] mutluluk
[] heyecan [] sitemn [] hizin

Bence genclik:

[] insanin elleinden su gibi akip giden hayatin en guzel
cagl,

[] BOtOn vefiskinlerin size karsi oldudu, kendinizi ifade ef-
mek icin cok fazla caba harcadiginiz dénem.

[] Mutlu cocuklugunuzu geride birakip yetiskinlerin sikinfili
dunyasina gecis yaptiginiz bunalimlara dolu bir srec.

[ ] Hayel dOnyasinda yasamak demektin. Ne demisler:
Gencler hayalleriyle yasar, ihfivarar anilanyla.
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2 Tamamiayalim

daha ¢cok annere benziyor-

sun.

. Beni din _ seninfe bu konuyu tarisma-
yacagim.

. Seray bitin hayatt hep Uali'bir mo-

zisyen olmanin hayalini kurmus.
_ cep feeforlannizi kapal tutma-

riz rica olunur,

.Beniara__ __ben de onu aramayacajim

. Ternbellk yap. hichir iste dikis tuttura-
mazzsin.

. Askerligim __ __her gin ailemle telefonda
konusium.

. Kavga etmek istemiyorum ama ben sus

o benim Ustime geliyor.

. Bana yaphdm iyiikler yasa unutma-
yacagim.
Ebru soguk garinlr ama onu fani en

az benim kadar seveceksin.

Bizi kizdir senin hicbir teklifini kabul et-
meyecegiz.

- Ggrencilik hayatim ___bir giin bile okulu
kirmadim.,
Eskiden klasik mizik sevmezdim ama esim saye-

sinde dinle___ sevmeye basladim
Bu iloa kullan

deceksin,

kendini daha iyi hisse-

'! 'll.' -| .I.‘:.\ ‘II.
' SUIQCE‘; Ben hayatim boyunca hic kimseye yalan séyleme
| dim
| Yl g
|
|
|

Tirkive'de kaldigim sirece bu kurser devarm ece-
cegim.
Sent yas 177 SUBCe sevecedim

Teknolofi gelishigi strece O'GHG”CO)( yolniziasiyer

3 Yerlestivelim

Guzel Gilinler

[

L yasadig) surece * suresince * boyunca

o

Eger gecmisi geri dondimek mimkin olsaydi ben
18 yasima dénmek isterdim. Cinko hayatim

~ en gizel glnlermi o yaslarda yosadim.
Simdi sadece iyi yonleryle animsadigim genclik do-
nemi tabii ki her zaman eglenceli degildir. CONkO in-
san bu dénemde fiziksel ve duygusal acidan buyik bir
degisim yasar. Genclik déneminde, kendisiyle ilgili bir
takim degisikliklere tonik yasadigl
cevrede de kendini kabul effirme micadelesi verir. Bu
mucadele icinde oncelikle cocukluk
kabul ettidl baz seyleri sorgulamaya baslar. Kendin-
den biyUk insanlar ve ebeveynleri arasinda catisma-
lar yasar bazen. Rirtinall bir donemdir genclik. Boidn
bunlarn yaninda genclik déneminde gelecekle ilgili
kararlar verme asamasi baslar. Geng, hayata dair ken-
disinin ve ailesinin beklentilerini karsilama yikimlilii-
g0 altina girer. Bazi dururmlarda bu yokomlolUkler

: gencler bunalima bile girebilir
Genclik zor olmasina zordur, ama yine de cok guzel-
dir. CUnkl en yogun duygular bu dénemde yasanir in-
san daha umutla bakar hayata.. Sevagl, baglihk gibi
duygulan en cok bu dénemdeyasar,
devam edecek, saglam temellere sahip dostluklar ku-
rar. Ve tabii ki insan gencken ayn sever. Sanki en bu-
yiik aski, hayal kinkliklan, kiskancliklan kendisi yasiyor
gibi hisseder. Gencken insan daha cesur, her seyl yap-
maya hazidr adeta. Bu yUzden insanlar hayatlan
en gizel ginlerini genclik déne-

minde yasarlar,

/ cogaldikea = boyunca = olduklan strece \'.




Ah Su Gengler!

1. Oyun
Babamin kizina yaklasimy
[] ilgisiz [] baskicl (1 anlayissiz
[] merckl ] acdmasiz [] tutarsiz
Annentin kzina yaklasimi
[] tesvik edici [] sevecen [] suclayici
[ ] talepkar ] 6n yargil [] egici

2. Oyun

[] Baba kizinin Usengec oldugunu ima edip duruyor.

[ ] Anne kizinin kendisine yardm etmemesini anlayisla

karsilyor.

[_] Anneanne torununun davranislan karsisinda saskinligi-

ni gizleyemiyor.

[] Baba kizinin adyla karakterinin uymadiging alayer bir

dille ifade ediyor.
[] Tezean ailenin isteklerine olumlu tepkiler veryor,

iki oyundoki genclerin benzer Gzeilfklen

[] Ikisinin de sorumsuz davrdhislarda bulunmasi

] Genclerin aileleriyle iliskiler

[ Iki gencin de ebeveynleriyle ilefisim sorunu yasa-
masl

[] Ikisinin ailelerine karsi saygisiz davianislarde bu-

lunmasi

5 Waralim )

"Yetiskinler gencler tarafindan kuraler koruyucy ve
eski kafali oldukian icin elestiililer Gencler ise yeliskin-
ler larafindan benmerkezci asi olduklan ve gelenekle-
rine bagh olmadiklan icin elestirier. Her iki neslin de
cogu zaman igi alanlan ve dunyay algilama bicimi
farkhidir. Bu vizden aralannda anlasmazik vasanmasi
kacinifmazdir

Sizce gencler ve yetiskinler arasinda yasanan serun-
lar nelerdir? Aralanndaki sorunlan cozip uzlasabilmek
icin neler yapmalidirlar?

6 Testi uygulayalom

. Cok yodun bir is gUnl gecirdiniz ama en yakin arka-

dasiniz aradi ve elinde en sevdiginiz sorkicinin konse-

tine fazladan bir bilef oldugunu sdyledi. Ne yaparsi-

niz?

[] Tabii ki kosa kosa giderim, bu yorgunlugumu at-
mak icin bulunmaz bir firsat!

[ ] Cak yorgunum ama bu kenseri kacramam, din-
lenmeyi yarina birakinm.

[] Arkadasim cok israr ederse, istemeye isterneye gi-
der, konserde de uyuklarim herhalde!

[] Evde sicack dus alip, ayaklanmi vzatip flm izle-
mek varken, hayatta gidemem.

. Gardirobunuza séyle bir goz atalim, nasil gorunuyor?

(] Aman kimse gdmmesin, rengarenk kiyafetlerim, her
cekmeceden sarkiyor.

[] Modaya uygun ama daha cok, rahat kiyafeflerle
dolu, gosterisli bir dolabim var,

[]Uzun zamandir kendime bir seyler almamisim,
genelde ayni kiyaieiler var,

[ ] Cok tekdize oldugunu itiraf edeyim, ne kadar cok
koyu renk kiyafetim varmis.

. Evlilige nasil bokiyorsunuz?

[] Evlenmek mi? Annecigim! Hic bana gore degil, ha-
yatia olmaz!

[] Zamani gelince elbette jsteyecedim bir sey ama
daha cok erken!

[ ] Kafama gore birini bulursam neden olmasin?

[] Cok guzel bir miessese.. Omir boyu birbiimizin
olmaya yemin eimek.. Tam benlik!

. Sizin icin ideal tatil nasil olur?

[] Adrenalin yiklo ekstrem sporlarla dolu macerall
bir fafil

[] Dunyay gezip, her yeri gérebilecegim bir tatil.

[ Karavanla gezecegdim, upuzun bir fafil

[ ] BotUn gUn havuz basinda, tembelik yapip dinle-
nebilecedim bir tatil.

. Aksam yemedine ckiyarsunuz, oksilik bu ya, en sev-

diginiz elbiseniz yirildi. Ne yaparsiniz?

[] Oh ne gizel, hemen cikip yepyeni bir elbise alinm.

(] Dolabimda bu aksami gecirebilecedim bir elbi-
sem doha vard),

[ | Hermen igneyi iplidi alip, dikerim.

[] Zaten cok yorgundum, gitmesem daha Iyl olacak.



7 Okuyalumn, tarbisalim

Gaencin, Cabhk Stierim

Kendimi yapayalniz hissediyorum. | En yakin dostumla bu duruma ge-
Arik hic kimseye giivenim kalmadi. | lecegim akiimin ucundan bile gec-
Zaten insanlara cabuk givenen ve | mezdi. Yelz benim kardesim gibi- §
icini deken biri degildim ama saninm dir. Beni boyle bir kalernde sildigine
bundan sonra hic kimseye giiven- | inanamiyorum. Giya ben Yelizin
meyecegim. yalmizca bana anlathgr bir problemi-

Liseden beri her seyimi paylashgim neredeyse ni Nehire anlatmisim. Nehirle bu konuyu konus-
bir tek dostum var, Aylin. “Vardi" demek daha dog- | tum evet ama tek amacim Yelize yardimci olmak-
v belki de.. Yedigimiz ictigimiz ayn gitmezdi 1. Nehir belki bana bir akil verir diye disonmUs-
onunla. Aylin'i de beni de iyi taniyan Nehir adinda {om. Nehirin bunu dedikodu olarak algilayip Ay-
ortak bir atkadasimiz var. Gecen hafta Nehirle bu- lin'le arami bozacagini hesaba katamadim elbet-
lustum Havadan sudan sohbet ederken konu Ay- tel Aylin olanlan sadece Nehirden dinledigi icin si-
lin‘e geldi. Nehir bana Aylin'e bu kadar givenme- niflenmekte hakli gibi gérinebilir. Ama ben de cok
memi, Aylin'den kimseye séylememesini istedigim sinifiyim. Once gelip bana duyduklannin dogru
bir sorunumu kendisine anlatigini soyledi. O ka- | olup olmadigini sormasi gerekirdi. Oyle bir sey sor-
dar sinirlenmistim ki oradan kalkigim gibi gidip madigl gibi ben onunla kenusmak istedigimde de
Aylin' e avazim cikhgr kadar bagirmak istedim. yizime bile bakmadi! Artik ben de ona cok kirgi-
Kendimi oyle kizgin ve hayal kinkhi@ina ugramis nim. Dostumu kaybettigim icin cok bzguntm ama
hissediyordum ki.. Aylin glvenimi tamamen kay- beni onemsemedigi icin gidip onunla konusan
betti, artik onu gérmek bile istemiyorum. asla ben olmayocagim!

Yeliz Ayiin

Bence Yeliz hakl clinkd _ m= s

Bence Aylin hakli cink0 — = =0 —
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8 Yerestivelim

icini dokmek = yedidi icfigi ayn gitmemek « bir kalemde silmek « akil vermek » havadan sudan konusmak \\-.
icli disli olmak = ikili oynamak = arasi aclmak = sitindan vurmak « isi dismek /'J

. Ona glivenip her seyimi anlatmakla ne bUytk hata etmisim! Aromizda konustuklanmizi herkese anlatarak beni

. RlUya beni hi¢ arayip sormaz ancak bir = = zaman aklina ben gelirim,
. Kaan benim cok yakin arkadasim saylmaz. Ona her seyimi anlatmam ama arada sirada bulusur

. Bana gelip beni hakli buldugunu soyluyersun ama ayni seyi Ahmet'e de yapiyorsun. Buna -

denir.

_ Eskiden Sinan’la cok yakindik ama gecen sene kicuk bir sorun yasadik. © olaydan sonra =,

n  Artik eskisi gibi yakin degiliz

. Bence veni tanistigin insanlara bu kadar givenip onlaria bayle olmamalisin

Henuz yeterince tanimiyorsun onlari.

. Bana séyledigi yalanla beni o kadar boytk bir hayal kinkhgina ugrattt ki onu hic distnmeden

Yillar 8ncesinde yaphidimiz gibi seninle saaflerce ofurup sana _ . _, bltin sikin-
tlanmi senle paylasmayt cok ozledirm.

. Oyle zor durumdayim ki ne vapacag@ima karar veremiyorum. Sen benim en yakin dostumsun. Litfen bu konuda

bana hir -
Bir zamanlar Ozgur benim en yakin arkadasimdi. Her zaman beraberdik, ===




8 Okuyalim, isavetieyelim i /

ASK m1?
IHANET mi? et hon g7

Nice ask yitirdim ben.

Bir bakisiyla cilgina dondugum, ayaklarna kapandigim, bana her defasinda aski, actyl, sevinci, hayati ve 8li-
mi yeniden ogreten, benden bir boska ben yaratan, onun her seyi, babasi, ogly, kardesi, kocasi, sevgilisi oldu-
gum, onu her seyim yaph@im asklar yitirdim ben.

Niye 6ldirdum onlan? Onlar beni niye 6ldirdiler? Neden hayatianmiza birer yabanci olarak devam etmek zo-
runda kaldik? Tann bir anligina yeryizine egilip usulca Ufleyerek hafizamizi silseydi ve biz yasanmis her seyi unu-
farak, iki yabanar gibi yeniden karsilassaydik ne clurdu? Bibiimize aldirmadan gecer miydik? Yasadiklanmizi bir
daha yasamak icin, eskiden yaptigimiz gibi birbirimize dogru bir daha yorir muydok?

Tuhaf maceralar var hayatta. Asla cevabini bulomayacagimizi sandigimiz solara cevaplar bulmamiza yardim
eden fuhaf maceralar.

Gecenlerde bir felevizyon programinda, yUzine karfon bir maske fakmis bir kadin gérdim. Karsisinde, ayni
maskeden takmis bir adam oturuyordu. Birbirlerinin yiizlerini gomniyorlardi ama birbiderinin yOzlerini biliyorlardi.
Onlarn kim olduklarini bilmeyen bizdik.

Birbirlerini sevmisler, birbirlerine asik olmuslar, evienmislerdi. Mutlu zamanlar gecirmislerdi. Bir zaman sonra er-
kek uzun yolculuklara ckmaya baslamisti, kadin yogun bir yalnizlik hissediyordu. Erkek de esinin hissettigi gibi
bambos ve yalniz hissediyordu artik Kendini.

Gercek hayatin yalnizli@indan kurtulabilmek icin "sanal’ bir dinyanin bilinmez kalabahigina birakmislardi ken-
dilerini. Ekranda kendilerine arkadaslar aramaya baslamislardi. Kadin bir erkek bulmustu. Erkek de bir kadin. Erkek
kansindan, kadin kocasindan vzaklasirken ikisi de yeni bulduklan "arkadaslarina” yaklasmaya baslamislardi.

Yeni bulduklanna, coktandrr hoyatlanndan cikmis hosluklanm, zekalann, cekiciliklerini gosteriyorlardi ve ikisinin
hayatinda da yeni bir ask fomurcuklaniyordu. Sonunda, erkek tanimadid yeni askinin yizont merak etmis, ka-
dindan bir fotografini géndermesini istemisti. Ekranda, bir kadin y0z0 belirmisti Beliren yiz, esinin yuziydU. Adam
hemen esinden aynlmaya karar vermnisti.

Birbirlerini sevmisler, birbirllerinden uzaklasmislar, milyonlarca insanin icinde dolastidl bir mechule dalmislar ve
o milyonlarca insanin icinde yeniden birbirlerini bulup yeniden birbirerine asik olmuslard. Tipkl danha once de fa-
nidhklan belki binlerce insanin arasindan birbirlerini sectikler gibi..

Erkek kendini ihanete ugramis hissediyordu. Kansinin onu 'aldatmak” icin sectigi erkek yine kendisiydi.

Nasil bir isim vermeliviz sizce bu maceraya?

Bu bir ihanet dykist mi yoksa, korkung bir ask dykist mi?

iki insanin ortak hafizasi olan "lliskiyi* unutup o iliskiden bagimsiz bir macera aradiklarinda gene bibirlerini bu-
luyor, gene birbirlerine asik oluyoriard..

Niye yan yanayken birbirlerine astk elmuyorlardi da ancak hafizalan silindiginde, birbirerini bir yabanc sandik-
lannda yeniden orfak sevgilerini yarafyorlardi?

Bir kadinla bir erkek yaklastiklarinda, birbiderini sevdiklerinde aralannda yeni bir canl, "iliski® dedigimiz yeni bir
varlik doeguyordu Once, onlan birbirine yaklastiran ‘iliski® boyodikee sanki onlar iki yana degru itiyer, mutlu anlar-
dan cok mufsuz anlardan beslenerek irlesiyor, ikisinin arasinda bir bog olmakian ¢ikip onlann arasinda bir duvara
doénusutyordu.

liski dedigimiz, iki insanin ortak hafizast. Biz iliskimizle birbirimizden kopuyoruz. Bizi baglayan en sonunda
maalesef bizi ayinyor...

Yazann “Bir Kadin Bir Erkek”
adlr yazismdan uyarlanmistir




Dogr  Yanlis

1. lliski zamanla ikl insani

birbirlerinden sogutabiliyor.  [] (=]
2. lliski llerleyen zamanlarda

iki insani birblrine doha da

yakinlostnyor. [] i
3. lliski yeni basladiginda iki

insani birbirine yakinlastinyor. [] =]
4. liski iki insanin ortak

yasanmisliklan anlamina

geliyor ] ]
Korkung
[] Orkutucl [] 0zdch
] heyecanlh [ siddetii

“Ikisinin hayatinda da yeni bir ask tomurcuk-
laniyordu.”

[] doguyordu
[ ] vasaryordu

[ 1 filiztlenlyordu
[ Jbashyordu

10 Yaealunm s

Bu bir ihanet dykusU mi, yoksa korkung bir
ask éykusl mu?

11 lsaretieyvellm

Ui Yollar da Gaze Alabilen Bir Dosthalk

Dogru Yanlis

1. Hoyatimizda her zaman ileride onumuoze

ckacak firsatlan dusuntp mutiu olmaliyiz ] ]
2. Bir zamanlar hayatmizdan ¢ikarmak

istedigimiz insanlan bir gun tekrar isteyebiliiz. ] ]
3. Bozen yanimizdaki insanlann aslinda

yanimda olmasini istediklerimiz olmadigin

fark edebilinz. ] ]
4. Bir gun karsimiza yeni firsatlann ckmadigini

gérdigimuz gibi daha once ne blylk

firsaflar kacrdi@imizi da anlarz. ] O

"Yildizlann bizim icin parladigini géremeyen gozlerimiz, gun ge-

lir hayatimizdan kayan yildizlarla dolu maziye kitlenir”

gemekdir.

[] Karsllashgimiz anda ¢ok dederli olmadigini distndigumuz
firsatlar icin lleride pismanlik duyanz

[] Hayatimizdakl olumlu claylan gormeyip her zaman olum-
suzlara odaklaninz,

[] Bazen gecmisle gelecek arasinda kayboluruz,

[] Insan yaslundikea gecmise duydudu dzlem arfyor.

Yazann ©__ “demesi beklenemez.

[] Hayah ertelemeden yasayin.

[] Hayatinizin her déneminin firsatlarla dolu oldugunu disin-
meyin.

[] Pismanlik duymamak icin her seyin degerini zamaninda an-
lamaya calisin,

[] Kaarrdiginizi dusundukleriniz gibi pek cok firsat sizi ileride
bulacaktr,




|

1.

. Infemette bir gince olusturmak gérin

. Sizden caliskan ol
. Burada iste

. Ahmet Kaygin resimde ol

. Sigara, icenlere ver

. Tatilde yanina sadece oxu

. Bir kafe isletmek sizin zonnet

. Su anda sana [af anlat

2 o o~y n B G M

| Bu bir glinde biteceg) kador basit bir proje degil

kU sinav bekledigimiz kadear kolay degildl

+ ek docior L

12 TFamamiayalim

Neyse ki mulakatta sorduklan sorular bizim
kork g iz budar zor degildi.

. Maalesef dizenledigimiz kermesten bizim

disin _ bir kazanc elde edemedik.

kolay bir is degil,

. Bu yemedi hic kimse anneannemin yap p—

Iyl yapamiyor,
. sabirh olmanizi da

bekliyoruz.

_ kalabilirsin, l0tfen kendini
evinde gibi hisset.

heykelde
de bosan géstermis bir sanatcidir,

. Son zamanlarda kendimi daha énce hic o

mutiu hissediyorum.

dumaning maruz
kalanlara da zarar veriyor.

. Ayse guzel ol akilll da bir kizdir.

13 Tamsandayalum

. Takima yeni alinan futbelcunun herkesin anlat /i beedor

. Hayatmda hicbir seyi iyi bir tivatro sanataisi olmay iste

Sen konus

Aslinda o dersi ben de cok iyi anlayamadim ama istersen anlg

. Seni bu dinyada hi¢ kimse benim sev_

Aksarma kadar islerin hepsini bitirmeye ugrasma. Ol

1. Birbitinizi tantuacag s ke

13 Tanuundayvalun

¢ tanidiniz. Artik ading
koyun bu iliskinin.

. Bir acik bife gordun mi kendini kaybediyorsun, niye
Ve,

. Hentiz bu olaylarn nedenini anla

yemek almadin?

kicUksUn.

. Sen beni anun her sézine inan__ ap-
tal mi sandin?

. Cocukcagiz allesine destek olmak igin bir yetiskinin

hile tasiya adir sordmluluklar Ostle-
niyor.
. BugUnlUk calis calistik, yarn devam

ederiz.
. Sinifta ders vermeye basladikian sonra égdrencilerin

anla yaln ve basit bir dil kullanma-

ya alisirsiniz.
. Bugin yapmam gereken, saymakla bitir
cok isim var.

yetenekli clup olmadidini bu macta gérecediz,

kitap al loffen, bavulumuz fazla agir olmasin,
kolay hir is degil

isternedim!

yorgun ve sinifiyim, Uffen yalniz birak beni!

konustun, simdi biraz da beni dinle!

anlatayim sana.

sevemes.



15 Yerlestirelim

cektigi kadar « hafiradigin kadar « atigi kadar » gordigu kadar « agladgn kadar « unutiugun kadar
sulandidl kadar = gUlebildigin kadar » yagdig kadar « guvendigi kadar « hastet kaldigin kadar « sevdigin kadar
isithd kadar « hisseffigin kadar « crpindigl kadar + agladigi kadar « deger verdigin kadar « hisseffigin kador
atebildigi kadar « 6grendigin kadar « hissettigin kadar /

Flersey Sende Gizli

Yelln senl ___ cekingt badir ____agisin

Kanatlann _ haefif.
Kalbinin canlisin
Gozlerinin uzadi genc..
Sevdiklerin kadar iyisin

Nefret eftiklerin kadar koto.,

Ne renk olursa olsun kasin géziin

Karsindakinin gérdugudur rengin..

Yasadklanm kar sayma:

Yasadigin kadar yokinsin sonuna;

Ne kadar yasarsan yasa,
Sevdigin kadardir mrn...
mutlusun
Uzlilme bil ki L
Sakin bitti sanma her seyj,

“gUleceksin

e e sevileceksin.
Gunesin dogusundadir doganin sana verdigi deger
Ve karsindakine - insansin
Bir gUn yalan séyleyeceksen eger
Birak karsindaki sana

16 Yorundayalim

Kalbinin athg kadar canlisin
Gézlernin vzad gérdUgu kadar genc

Ne renk olursa olsun kasin gozun
Karsindakinin gordogldir rengin..

Ginesin degusundadir deganin sana verdigi deger
Ve karsindakine deger verdigin kadar insansin,

inansin.

Ay isigindadir sevgiliye duyulan hasret

Ve sevgiline ______ona yakinsin
Unutma yagmurun ___islaksin
Glnesin seni o sk
Kendini yalniz yalnizsin
Ve gugld guclo.

Kendini guzel glzelsin..
iste budur hayat!

Iste budur yasamak bunu yasarsin

Bunu unuttugunda aldigin her nefes kadar usUrsun

Ve karsindakini cabuk
unutulursun
Cicek guzeldir
Kuslar sevimli
Bebek bebektir
Ve her seyi bilirsin bunu
da ogren,
Sevdigin kadar sevilirsin...
Can Yucel
s

Ay 1sigindadir sevgiliye duyulan hasref
Ve sevgiline hasret kaldidin kadar ona yakinsin

Iste budur yasamak, bunu hatiladi@in kadar yasarsin
Bunu unuttugunda aldigin her nefes kadar UsUrstin

Her seyi 6grendigin kadar bilirsin bunu da 8gren,
Sevdigin kadar sevilirsin..,




17 Isaretlevelim, tamamiavalin
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Bluyltmek mi?
Yaslanmak mi? Diyay bene
Www.mi IYE Lom.ar

Eskiden annelerimiz kirk yasina gelince eskiden oldugu kadar renkli giyinmemeye baslarlardi, Renkll kiyafetle-
rini ‘Genc isi bul" deyip bir kenara kaldinrlardi. Neyse ki bugUnlerde birisinin kirk yasinda sldugunu duyunca, *genc-
mis" diyabiliyoruz

Cevremizde de var, felevizyonlarda da duyuyoruz, kimileri diyorlar ki, 'Ben elli yasina gelmis bir insanim, ¢alisa-
cagim kadar calistim, égrenece@im kadar odrendim. Ne yapahilirim ki bundan sonra?" Bu sozlere hic katilmiyo-
rum... Elli ya da altmis, kac olursa olsun birinin kendini ise yaramaz hissetmesi bana cok anlamsiz geliyor. Cinki
kendi "byiime’ durumumdan da acikca gorebiliyorum ki, yaslanmak famamen insanin beyninde gerceklesen bir
durum. Kendini yaslanmis hissetmenin ve ariik pek cok seyden yoksun olmak gerektigini distnmenin goz kena-
nndaki cizgilerle, sittaki agniara hicbir ilgisi yok. Yosl oldugunuzu distndiginiz kadar yashsinizdr, genc oldu-
gunuzu hissettiginiz kadar da genc...

Bunlan gecen hafta Rolling Stones konserinde Mick Jagger seyrederken de disindiim. Jagger saatler boyun-
ca koskoca sahnede dans e, sarki soyledi, gitar caldi, kostu, zipladi... Hic ama hic durmadi. Yasinin kendisi icin
hic dnemi olmadidr belliydi. Onun gibiler, saninm bir kez bile "Ben artik yaslandim.” demiyoriar, Onlar istedikleri gi-
bi giyiniyorlar, istedikleri gibi dans ediyorlar, istedikleri gibi asik oluyor ve "Bu yasta bunu yaparmam.” diye diistin-
medikleri icin de ‘hep yapabiliyorlar.

Insanlar nedense her sifith yasa girisinde, yani 30, 40, 50 oldugunda tuhaf bir hiizne kapili. Isfe bu yaslanmak
endisesidir. Sifif yoslarda bu yOzden dahd bir neseli, daha bir garkemli dogum guni partileri yapilir. Sanki bun-
dan sonraki on yil, daha 6nce yasadiklan kadar gizel olamayacakhir. Oysa insan endiseye kapiimazsa, her gele-
cek on yil, eskisinden cox daha iyi elur Conku insan yasl ilerledikce daha akilll, daha deneyimli, daha olgun, hat-
ta daha gizel bir hale gelir. Akillive kendine giivenen bir insan, bitisleri bir son olarak degil, bir baslangic olarak
gordr. Ornegin, 50 yas 40 genc yillann bifisi deg@il, 50'li yeni yillarin baslangicidit. Ben ne insanlar biliyorum, en
guzel asklanni 50 yaslannda yasadilar..

Bazi insanlar kendi yapamadikian seyleri baskasi da yapsin istemezler. Yasina aldirmadan gezen, dans eden,
asik olan insanlan, *yasina basina bakmadan.." diye baslayan sbzlerle kicimserer. Bu kisiler beni hic ilgilendir-
miyer. Ama bu tir sozlere anem verdikler icin istedikleri kadar rahat davranamayan, 6zgir yasayamayaniar adi-
na Uzoltyorum. Diyorum ki, "Yas, yasta degil bastadir'. insan asla yasini ve yasina gére davianmayi distinmeme-
lidir. Bunu disUnmeden rchatca davrandidinda da her sey ona yakisir zaten.

Kac yasinda olursak olalim, dans edelim, sarki séyleyelim, sevgilimizle el ele gezelim, sacimizi atkuyrugu ya-
palim, kulagimiza kipe takalim.. BiyOyelim ama yaslanmayalim.

Yazann aynl adl yazisindan
uyaranmishir

‘azann bangiledni soviernesi bekienmez? 1. Eskiden bayanlar 40 yasina gelince fazla
1. Yas geckin kisilerin renkli giysiler giymesi yakisik almaz. renkli giyinmemeye Gzen gosterirdi, cinkd
2. Yasllik sifasi olmayan bir hastalikir. [_] !
3. Yoslanmek bUydme sUrecinin bir pargasi olarak grul- 2. Baz insanlar ellili yoslara gelince kendilerini

melidir. [_] ise yaramaz hissediyorlar, ciink( 2

4, Yasllar zamani geldidinde kenara cekilip genclere yol
acmayi bilmelidir. ["]

3. Sifirl yaslarda daha bir neseli, daha bir gor-

5. Insan her yasta kendini gelistimeye calismalidir. [ kennit el gtind el yepivms, kD
6. Askin yasl yoktur. []
7. Hayatin en gtizel dénemi yaslilik donemidir. []
8. Bedenin yaslanmasi énemli degildir, yeter ki ruhlanmiz Onun:
yaslanmasin. [7]
9 insan daima hissettigi yastadir. [] Qnige -
10. Yasama sevincl yaslilik déneminde kaybolur. [] Bunu: e
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Nasilehi? Nas) Olabntir?

[] 25-30 yas arasi
] 30-40 yas arasi
[] 40-50 yas arasl
[] 50 yas ve sonrasl

[] 1-5 yas arasl
[] 5-12 yas arasl
[] 12-18 yas aras!
[] 18-25 yas aras!
COnk:

[ Urkdticd,

[] Dogal bir strec.

[] Momkin oldugunca gecikfirilmeli.
[] Asla 6nlenemez.

Cunku:

A. Cok yakinda 40 yasiniza gireceksiniz ve yaslani-
yor olmak sizi oldukca endiselendiriyor. Bu sikinti-
nizi arkadasinizla paylasacaksiniz Kenusmaniz-
da su distnceleri de 6ne sirin.

[] Yaslilk hayatin sonuna yaklasmak demek

[] Yaslanmak insani glUgsizlestiren bir strec.

[] Yaslanince sosyal hayat bifiyor, saglik sorun-
lan artiyor ve hayattan eskisi kadar zevk alina-
miyor.

[] Yeni texnolojilerle yaglilik mimkin oldugu ka-
dar ertelenerek insan dmrl vzatimall,

B. Arkadasiniz yashlik bunaiiming girmis ve sizinle
bu konudaki gérislerini paylasiyor. Ona yaslan-
manin o kadar da k&tl olmadi@ini anlatin.

[] Yashig hayatin dogal bir parcasi olarak ka-
bul etmek gerek.

[] Yaslilik insam pek cok agidan giclendiren bir
sUrec.

[] Yaslanmak; inzivaya cekilmek ve hayaftan
kopmak anlamina gelmez

[] Insan dmriinUn uzamasl dogal dengeyi bo-
zar,

4 Hint Okyanusu'ndaki bir adada

19 fsaretleyelim, dizeltelim &)

Yastanmak nu? O dip Ne?

1. Yaslonma sUrecindeki sounlardan bazilan

[] bunama, nefes darligi ve kemik ermesidir
[] depresyon, bunama ve kamburluktur

[] katarakt, kas erimesi ve sagifikhr

[] kalp sorunlan, katarakt ve kamburluktur

2. Yasam sUrenizi uzatabilmeniz icin gerek.

[ ] bagisiklik sistemini kuwvetlendirmeniz
[] manevi dionyanizi zenginlestirmeniz
[] cevrenizdekilerle ivi gecinmeniz

[] damar sadhdina dikkat etmeniz

3. LUzmana gore yashlik

[] engellenebilir

[] durdurulabilir

[1 yavaslatiabilir

] uzatilabilir

yaslilik testi
uygulanirmis.

[] orta yasin Ustundeki kisilere

[1 adanin en yash kisilerine

[] yaslandigini kabul efmeyenlere

] vaslendi@ini dustnen Kisilere

Sialik denge festl: "Statik denge testi'ni yaslanma hi-
zinizi dlemek Uzere kullanabilirsiniz. Bu test sirasinda
tek gdziinUzl kapatarak solaksaniz sol ayagdiniz, sag-
laksaniz sad ayaginiz Uzerinde mumkun oldugu ka-
dar dengede kalmaniz gerekiyor, Test sUrecinde bir
hall Uzerinde duup ayaginizi 6ne dogru acarak 6 cm
yukan kaldirmaniz ve diger ayaginizi hareket etfirme-
meniz sart. Bu durumda iken ne kadar uzun slre
dengede kalahilirseniz yaslanma hizinizin o kadar ya-
vas oldugu sonucuna ulasihyor. Bir kac denemeden
sonra yaphiginiz son fest en dodru sonucu veriyor.
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{hitiyvar Delikanh

Benim dedem bir baskadir. Hayat enerjisiyle ben de
dahil almak tizere biitin genclere tas cikarr. Diger
dedelerden cok farklidir. Kendisine dede dememiz-
den hic hoslanmaz adiyla hitap etmemizi ister, DU-
slinsenize kac kisi dedesine
adiyla seslenir ki Eve gelen
arkadaslarmizla bizden cok
sohbet eder, ama dyle gele-
neksel dedelerin soyledigi gi-
bi “Bizim zamanimizda bu
boyle degildi, su daha iyiydi”
loflanni duyamazsiniz agzin-
dan. Biz ne konusuyorsak o
da ayni seyleri konusur. Bilgi-
sayarlar, yeni filmler, yeni ¢
kan albUmler.. Bize o kadar [l
uyum sadlar ki bazen enun §
yanhs zamanda donyaya
geldigini dUsUnGrim.

Ona bizim bile ondan dao-
ha cabuk yoruldugumuzu,
kendisinin nasil bu kadar
enerjik oldugunu sordugum-
da; “insan hisseftigi yastadir. Ben kendimi sizden da-
ha geng hissediyorum demek ki diye cevap verir
Hatirlyerum, biz cocukken yazin canimiz dondurma
cekfiginde, hic Usenmez, bisiklefine atlar ve bize don-
durma getirirdi. Simdi de cocuklugumuzdan cok fark-
i degil. Sabahlan hepimizden 6nce uyanir, bisikletiyle

tas cikarmak

[] Zekice bir hareketfle gerekli bir s6z0 fam zamaninda
ve yerinde soylemek.

[] Bedence cok kuvvell, dinc olmak

[] Karsisindaki insani davranistonyla sasifmak,

[] Baz 6zellikler agisindan digererinden Ustun clmak

kestirmek

[] Yemek yemeden énce biraz kestirmek istiyordum

[] Séze nereden baslayacagimi kestiremedim bir 1

[] Bu isin nasil yapildigini kestiremeyecek kadar
anlayissiz mi géroniyorum?

[] Cok degisken bir karakter oldugundan bu teklifine
ne cevap verecedini kestiremiyorum.

markete gidip faze ekmek alir. Biz gozlermizde sa-
pah mahmurluguyla giine baslamaya calisirken o
cokian kahvalt masasini hazirlamis, elinde gazetesi
bizi bekliyor olur. Aynca da o bisiklefle sadece kisa
mesafelere gitmekle kalmayip
sehirleraras! yolculuk yapar. Hic
unutmam bir yaz oturdugumuz
sehre iki saat vzaklikiaki yazligr-
mizdo aksam yemadini yerken
kap! calrish Bir baktk yine ayni
gulec yoziyle dedem kapida
duruyor. O gin, biz sevingle de-
demi karsilarken annem dede-
min o kadar yolu bisikletle geldi-
@ini 6grenince neredeyse kalp
krizi geciriyordu. Bunun gibi 6n-
ceden kestiremedigimiz bircok
strprizi vardir dedemin. Bu yiiz-
den nadiren de olsa sadece an-
nerm degil hepimizin kaygilan-
masina sebep alur.

Dedemin hayatiaki bu enerjisi
benim sunu daha Iyi anlamami
sagladi Ne kadar yasadiginiz degil, srmirinlz yelfigin-
ce size sunulan hoyat ne kadar iyi degerlendirdiginiz
onemli. Genglik sizin elinizden kayip giden bir sey de-
gil. Dedem bunun cok iyi farkinda. Iste bu yuzden biz
her gecen sene yoslhiga bir adim daha yaklasirken o
hayatinin sonbahannda bile gencligin keyfini cikanyor.

[] Kendi gendligiyle ginumuz gencligi arasinda karsi-
lastirma yapiyor.

[] Terununun akranlanyla kafa dengi bir karaktere sahip.

(] Torunlannin istekleri stz konusu olunca onlarin bir
dedigdini iki efmiyor

[] Yaphd sUrprizlerle bazi durumlarda botin ailenin en-
diselenmesine neden oluyor.

[ ]Yasi sebebiyle kisitll imkanlanni degerendimmeyi iyi
biliyor.

a1 izeltelim

Metinde forunun gozlyle bir dedenin yasam bicimi
anlatiliyor. Torun, dedesinin adiyla seslenilmesini iste-
mesini llging buluyor. Dadenin genclerle sohbefinin
iceri@ torununa hitap etmiyor Torun dedesini drmek
aldigr icin kendisinin de her zaman genc kalacagini
dUstinUyer. Dedenin hayat gérisine gére insan ister-
se yaslanmayabilir,
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lefonupla fotograt cekebil

|
) ! qeak/ -ecek Amz/-iniz/-u i Bu cep giniz it gorinfull aramal

iyl i i JECRK | +an/-en | da yopabilisiniz
| | ; il Jorry ST et ',‘.‘ ! il i
[ : | Birstire sonra sizin de anladiginiz gibi Tinage zor bir dil degiilalir
. ' |

22 Temamiayalun a% Varkh olam isaretlevelim
1. Saninm kot bir haber ald. Telefonu kapat g e 1

. Her sey planla_

. Buyaz da gecen yaz yap

. Hava yann da bugun ol

hicbir sey saylemeden firlayip cikh.
. Onbmizdeki ay isten aynlacagdini bize sdyle
ailesine de séylememis.
. Az sonra size daditlacak dosyalarda da gér
konuyla ilgili ayrintili bir rapor hazidadim.
. Oncelikle hepiniz hos geldiniz. Bil . “ bugin
sirketimizin 10. kurulus yilconumonu kyflamak icin bir ara-
dayiz.
Benden ozur dile . bana yaptiklanndan dola-
yI pisman elmadigin: da sayliyor.
. Toplantida terfiler aciklan _ zam oranlan da
belitenecek.
. Bence sacini az once fopld foplamalisin.
model sana daha cok yakismist,
Burakin ne aceles| var? Odaya gir cikil. Bize

selam bile vermedi.

Turkive'de vasayacadin sire icinde Turkceyi hizlca oG-
ren TUrk kOIOrin0 de yakindan fanyacaok-
sin,
BuU cihazla fofodraf cekebil muizlk de dinle-
yebilirsiniz.

. Gor su anda cok mesgulim. Mimkinse

6gleden sonra gelekilir misiniz?

_ oldu. Hicbir sorun yasama-
dik.

~ birkag farkli sehir-
de fatil yapalm mi?

sicak olacakmis.

[ Hayatimda hicbir sey dustindigim gibi olmadi.

[] Tam tahmin ettigim gibi gec kaldin! Konsera no-
sil yetisecediz acaba?

[f] Cantasini aldi@ gibi siniftan cikhi. Bir doha da
onu gormedim,

Z

[] Evi temizlemeye yardim etmedigin gibi yemek-
leri de haziflamiyarsun. Ben senin hizmetcin mi-
vim?

[] Sesimden de anlayabilecediniz gibi biraz hasta-
yim. Bunun icin konusmarni kisa tutmaya caliso-
cagim.

[] 5ana daha énce de soyledigim gibi bu konu
hakkinda hicbir fikrim yok. Liffen bana soru sot-
ma.

El

[] Glveng ve Bora'yl bulusturup baristirmak iste-
dim ama GUvenc Borg'y gbrdigu gibi kafecen
ikt

[] Bu cksam da gecen aksam séyledigin gibi sar-
ki sdyler misin bize?

[] Gece yansi atesi yukselen oglumu kucakladigim
gibi acil servise gaitlrdim,

[4 |

[] Kazandi@l parayla kendisi gecindigi gibi karde-
sinin masraflanni da karsiliyor,

[] Tatilde hobilerime vakit ayirabildidim gibi epey-
dir garisemedigim arkadaslanmla da goris-
tum.

[] Az 6nce ekranda gérdUgindz gibi yeni Oriind-
muzun reklam filmi hazir,

h 14
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1 Secelim, anlalabim

Hangisi?

Ablitofobi : Yikanma korkusu

Agorafobi  : Acik alan ya da kalabalik korkusu
Akluofobi  : Karanlik karkusu

Akrofobi @ YOkseklik korkusu

Algofobi  : Acl cekme korkusu

Amnezifobi : Hafiza kaybi korkusu
Antropofobi : Insanlardan korkma

Araknofobi : Orimcek karkusu
Aritmofobi : Sayilardan korkma
Aviofebi . Ucma karkusu
Batofobi  : Derinlik korkusu

* Bence bu fobilerden en ilginci

* Bence bu fobilerden hayah en ¢ok zorastran

« Bence bu fobilerden en koloy asilabileni
« Bence bu fobilerden en tnemsizi
* Bence bu fobilerden bana en yakin olani

Bibliyofobi
Brontofobi
Eisoptrofobi :
Filofobi
Fotofobi
Helyofobi
Hidrofobi
Hipnofobi
Klostrofobi
Koulrofobi
Pirofabi

: Kitaplardan korkma
: Gok gurultisinden korkma

Aynalardan korkma

: Sevmekten, asik olmakian korkma

: Isiktan korkma

: GUnesten korkma

: Sudan, yuzmekien ya da bogulmakian korkma
: Uyumakian korkma

: Kapal yer korkusu

: Palyacolardan kotkma

: Atesten korkma
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Iimier yemeak vivor elacadi MNe zarnan prnige gideces ol LT, e
ofcdy. Bir sann mu vae? Okula bir yil gec b us}w“aswdfm gecen yil mezun olmus
CENIE Olmayacaksin, caltsmava olacakhm r
cevant e Kursu bitirdikten sonra daha iy Tuikge konusacak olacadim E

2 Tamamlayalim

. Ona arkasindan seslencecel oldum ama beni dinlemeyecedini dusinup vazgectim,
. Unumuzdeki yil bu ay Universiteden mezun ol olucagim.
. Yann bu saaflerde havadloninda'seni bekle olacagim.

. Elekirigin kesilmesi iyi oldu. Béylelikle biz de biraz dinlen olduk.

. Eskiden her giin ugrayip hal hatir sorardin. Tasindigindan beri bizi hic ara

- lyi kiisin cikmis da buraya gelmissin. Bu bahaneyle seni de gér

. BugUnle beraber bu ilact 15 gin kullan oluyarum.

. Serkan'in hicbir seyden haberi cimamasing o kadar Uzoldtm ki bir ara ona botun gercekleri anlat
oldum ama cesaret edemedim,

. Ev arkadasim sagligina dyle diskin ki ben de onun vaninda kala kala yedigime ictigime dikkat et
oldum.

oldun.
olduk

s T
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10. Son glnlerde hep byle sinifisin. Arfik seninle sohbet bile et olduk.
11, Kestirme yoldan gitseydik su anda evimizde yemegimizi ye_ olacakiik
12. Zamaninda calismaya baslasaydin simdiye kadar butin isini bitir olurdun,

13. Onceleri buranin yemeklerine hic alisarmamislar ama son oylarda hepsini severek ye olmuslar
14. Birkac ay sonra Torkee diplomanizi al ~ olacaksiniz.
15. Uzun zaman sonia itk kez disan ¢k olduk onda da misafir geldi
16. Teknoloji hayatimiza girell her seye usen olduk,
17. O filmi seyrettigimden beri evde yalniz kalmaya kork oldumn.
18. Sen fafil yaparken ben burada calls olacagim.
3 Yazahm g

1. Yar by saatlerde

2.yl sopirer g A
&
4

fyi fen Lipdkeive v geliisim. boylece

S I,’_!frlf."r_-."“r s eletliet ok

5. Birkag avdty doing dizpiin




4 Okuyalmy, vamtlayalun _/'

Karkudan Pobiye

En gencinden en yaslisina kadar herkes endise ve korkuyu hayatlannin belili dénemlerinde yasar. Korku,
hepimizin hayatta kalma mekanizmasinda var olan, her normal insanin sahip oldugu duygusal bir fepkidir.
Bebeklikten yasliik donemine kadar hepimiz, lehlike hissetfigimiz her an korku ile tepki veririz. Bu beklenme-
dik bir balonun aniden patlamast ya da bizi sasitan yine beklenmedik bir sey olabilir. Bu yogun duygu du-
rurmu, genellikle sanivelerle kisifl olup beynin, tehlikenin olmadigini ya da gecligini algilayacek yeterli bilgiyi
almasina dek surer. Beynin beliri bir isarel almadigr durumlarda ise, korku daha vzun strerek daha yogun
bir tepkiye yol acabilir.

Endise ise genellikle, bir insanin givenlik ve huzurunu tehdit edecek anlik bir teblikenin olmadig, fakat bu
duygunun kendini hisseftirdigi durumlarda orlaya cikar, Endise hisseden kisinin kalbi, normalden daha hizl
carpar olur ve vicudu terlemeye baslar. Bunu, midede olusabilecek kasintilar ve midenin icinde ugusan ke-
lebekler hissi izleyebilir. Cok oz mikiarda olusabilecek endise, aslinda insanlann telikie ve odakia kalmalan-
na yardima olabilir,

Endise, yine fiziksel ve zihinsel bir gerginlik formu olarak kendini gésterirken, énemli bir nokiada korkudan
ayrlir. Endise, gelecekte gerceklesmesl muhtemel bir tehlikeye karsi hissedilen bir duygudur. Yani, endisenin
hissedildigi anda aslinda elan, gerceklesen bir fehlike yoktur.

Her insanin zaman zaman hissedebilecedl duygular olan kerku ve endisenin bazi kisilerde asin yogun,
hatta cogunlukla bir arada yasanmastise fobi olarak adlandinlir. Eger korku, gercekien mantiksiz ve cogu in-
san farafindan da tehlikesiz bulunuyorsa, bu korku, muhtemelen bir fobidir. Fobisi olan kisl, hayatini bu fobi-
ye gore organize ederek korkusunun kaynadi olan nesne veya durumla bir araya gelmez olur. Hatta bu du-
rumdaki kisi, fobisi olan pesneyle veya durumla karsilasma ihtimalini doson0p vaktini sikini Uretersk gecirr

olur
Dr. Ozlem Mestgioglu'nun "Korkular
adl yozisindan uyaranmistie

iste size hayatlanini fobilerine gére dizenler olmus kisilerden érnekler:

Ucak fobisi isinden eftil

Baolivya'da futbel oynayan Raul
Gutierrez ucak fobisi yUzinden
futbolu tamamen birakiigini acik-
ladh. Ulkesinin milli takiminda da
forma given 32 yasindaki Bolivya-
Ii futhalcu psikolojik destek alma-
sina ragmen ucak korkusunu bir
torl yenemeyince ucakla gidil-
mesi gereken mac yolculuklann
yapamaz hale gelip futbolu bi-
rakmak zorunda kald

Fobisi yiziinden evleniyor!

Ingiliz veterinerlik 6@rencisi Em-
ma Pelling'in kusma fobisi ylzin-
den hayati altust oldu. O 5 yasin-
dan berl bu hastalikla yasiyor ve
"Sevqilim Gareth Heale ile evle-
nemiyorurm. Conko, kilisede mi-
safirlerin éninde kusmak istemi-
yorum." dedi.

Akter sevgilisi Gareth'in cok
anlayish  oldugunu dile getiren
Emma, evlilik téreninde hipnozla
kusma fobisinden kurtulmayi
arnagliyor.

Fobisi onu eve hapsetti!

Iskocya'da yasayan Duncan
Gibh (49, febisi yiiziinden 30 vi
sonra ilk kez evinden cikhd gin
oldU. Anne Christina (76), agora-
fobi (disanya yalniz ckma karku-
sul bulunan oglu icin 18 yasin-
dan beri evden hic ctkmadigini ve
evde bir hayat kurdugunu anlath.
Cibbin élominin fobisine bagl
bir kriz oldugu dustnuliyor.



Bu: — —

Bunu: = - —:=

Bu durumdaki: . o

Dogru  Yonhs

1. Hayafinda korku hissetmeden

yasaomis insan yokiur. ] ]
2. Bir seylerden korkuyorsaniz fobiniz

var demekiir. ES )
3. Endise kisinin fizyolojik rahatsizliklar

hissetmesine neden olabilir [®i 1

4. Gerceklesmesi clasi tehlikeler icin
hissedilen rahatsizlik duygusunun

adi endisedir, I .
5. Fobisi olmayan insanlar hicbir
seyden korkmazlar. & {2}

Metne i s “:Umcesl'eklenemez

1. Kisilerin fobilerini yenmek fcin bunlara dikkat et
mesi gerekir. []

2. Bu 1ur bedensel rahatsizliklar sadece asim endise-
lenme dururnunda ortaya cikar, []

3. Ama korku hissediliyorsa kisi o anda korkulacak
bir durum ya da nesneyle karsl karsyadir, [ ]

4. Bu da korkunun kisinin ginlUk hayatini aksatma-

sina neden olur. [ ]

& Yazalin -

Benim de boyle bir fobim olsaydi muhtemelen soyle
bir hayatim olurdu:

6 isareteyelim. eslevelim E

Yardima Ihtiyvacom Var m?

Korku, tehlike karsisinda verilen fepkidir. Dolayi-
siyla da; korku, kisiyi koruyan bir tepki olabilir. He-
men hemen herkes tarafindan paylaslon ve bir
nokfaya kadar da gercekei olan korkular da "nor-
mal" olarak tanimlanir. Hastalikl olarak nitelendiri-
len korkular ise; normal clarak alglanan bir nesne
ya da durumun kisi tarafindan abartili sekilde tehii-
kel olarak distinilmesi sonucu gelisen korkulardr,
Korkulannizdan dolay esadidakileri hissediyorsaniz
vakit kaybetmeden bir uzamandan yardim almali-
siniz.

Ne zaman bir uzmana basvurmalisiniz?

« dayanamayacak kadar siddetli panik, bayginlk

(I [ |
hissi aluyorsa; |

« yasama sevinciniz kalmamissa, sik sik akliniza
alum distinceleri geliyorsa, |
« bu sikayetleriniz nedeniyle alkol veya sakinles-

tirici ilag kullaniyorsaniz; =
« sikinti, gerginlik gibi sikayetlerinizde artma

oluyorsa:
« morgaliniz oldukca bozuksa, caniniz hichir sey

yapmak istemiyorsa; | ]

« bitiin denemelerinize ragmen korkunuz, yasa-
minizda hala sorun yaratabiliyorsa veya bu de-
nermelern herhangi bir nedenle yapamiyorsaniz,

bir uzmana basvurmaniz yararl olacokhr,

] ¢l igini yemek

[] kendini futmak

[] kendini kaybetrmek
[] odu keprmak

1. Kendini durdurmak
2. Kontrolden ¢ikmak
3. Cok korkmak
4 Endiselenmek




¥ Okuyahim, isavetteyelim

ASK mi? TUTKU mu?

Insenlar bibirlerine asik olmayl ne zoman 63-
rendiler? Kim bilir. Belki de insanoglu yaratldig)
gunden ber, ruhunun dernliklerinde bu duyguyu
tasiyordu ama ona bir ad koymayr beceremiyardu,
Zamanla, kadinla erkek arasinda filizlenen duygu-
ya bir ad bulundu: Ask.

Insanoglunun hayaiini bastan sona degistirebi-
len gUclt duyguya sadece ‘ask’ deyip gecemeyiz,
Askin da tirleri var.

Omegin tutkulu ask, fedakarlikla gelisen ask ve
gelip gecici ask. Yanilip da bilim adamlanna askin
niteligl ve niceligi hokkinda sorular sormaym. Bin-
lerce yil, insanoglunun dinyasini renklendiren, ha-
yatinin akisini degistiren o duyguyu, size basit bir
formul ile anlatmaya calisirar,

Nedir futkuld ask? KucUk bir ornek verelim: Geng
kiz, is yerinde fam karsisindoki masaya yerlesen
yakisikl mesai arkadasindan hoslanmaya basla-
mistr. Sabahlan onunla asansorde  karsilasinca,
genc adam, ‘ginaydin’ deyince, genc kizin dizleri-
nin ba@ ¢6zilUr, hatta belki-de baylacak gibi olur,
Yeni is arkadasinin ona biraz ilgi gostermesi icin
bin bir careye basvurur. Gunler gectikce, genc kizin
duygular fyice yagunlasir. Oyle ki, arik anu daha
cok gérehilmek ugruna geg saatlere kadar biroda
kalr. Kimlerle dosf oldugunu 6grenip, o Kkisileri
genc adormin yanindan uzaklashrmak ister, Arfik
geceleri gbzline uyku gimmez

GUNnOn 24 saatini bu genc adami kendine bag-
lamanin yollanni arayarak geciir. Bu arada genc

filizlienmek

[ ] Bahceye ekfigimiz tohumlar kisa strede filizlend

[ 1 0Onu fanidikea icimde ona kars! bir sevgi filizlenmeye
baslad..

[] Kendimi yeni filizZlenrmeye baslayan bir cicek gibi ye-
nilenmis hissediyorum,

[] Gergek hayattan sikildigimda hayal dinyamda filizle-
nip gelisen, gélgesinde oturup rahafladiim bir aga-
cim var,

dizlerinin bagi ¢dzilmek
[ Telastan dizgin yoriyememek
[] Dizlerinde guc, derman kalmamak
[ Heyecandan ayakta duramayacak hale gelmek
[ ] Caresiz duruma gelmek

adamin telefonun numarasini da 6grenmistir. Gece
yarnsi onu telefonla arayip ‘alo’ diyen sesini duyar
duymaz, telefonu kapar. Geng adam, is arkadasinin
ona tutkulu bir askia baglandigini fark etiigi zaman
ise is isten gecmistir

Aslina bakarsaoniz cogumuz ask ile tutkulu ask
arasindaki ince cizgide gidip gelmisizdir. Fakat pek
azmiz o cizglyi gercekten asabilmistir. Tutkulu ask,
begendiginiz bir kisinin bulundugunuz ortama gir-
mesiyle kalbinizin kUt kUt atmasindan ibaret degil-
dir. Tutkulu askfa, kendinizi sevdiginiz kisiye ait his-
sefme ve ona sahip olma istedi adir basar. Tutkulu
bir askla baglandiginiz kisinin sadece ve sadece sk-
ze ait olmasini istersiniz.

Yapilan arastirmalar, tutkulu ask ile ilgili bir baska
gercegi daha gozler 6niine seriyor. insanlar, genel-
likle strdikler hayattan memnun clmadiklan, ken-
dilerini cok mutsuz hisseftikleri zamanlar tutkulu as-
ka kendilerini kaptinyorlar, Psikolog Dr. Helen Friedk-
man, bu teori Uzerinde vzun calismalar yapmis,
yizlerce kisinin ask hayatini incelemis ve tutkulu as-
ki yalnizlik duygusunun besledigi
kanisina varmis.

Gercekten de
tutkulu asklarin
kokinde yalnizhk
ve sahiplenma
ozlemi

yatyor,

Yazara gore futkulu ask,

[] sevdi@i kislyi gérebilmek icin 1Url0 bahaneler yarat-
makdir.

[ ] asik olunan kisive plafonik de olsa baglanmaktir,

[] karsilikl aidiyet duygusuna sahip olmayi istemekdir,

[] yogun yasanan ama gelip gegici bir duygudur.

Var Yok

1. Tutkulu askin dogurdugu sonuclar m
2. Askin tutkulu bir oska donUsmesi

sUrecinde yasananlar ] []
3. Kisilerin askina karsilik bulamadiginda

verdigi fepkiler
4 Yopillan arastirmalann senucunda

futkulu askin temelinde yatan etkenlerin

aciklanmas L] L]




Ogretmenin saylediklerini anlamis gibi yaphim ama hicbir

sey anlamadim

!

|

Korkmarmis gibi yapiyor ama kopeklerden cok Korkuyor |
= |

TT:

8 Tamamlayahm

. Cocukluk arkadasima o kadar benziyorsun ki sana
her bakisimda onu gor:

_ Ayadi merdivene takilan kiz dls

ama hemen kendini foparlayip yUrimesine devam

effi.

Hastamiz dnce lyiles.

ool v

ama sonra

tekrar kotilest,

Bebek elindeki oyuncagi yere distnce agla o
e ama ablasi eyuncagini yerden

alip ona verince gulmeye basladi.

Sinava girmeden once basim  adr__

. hemen bir ilac ictim.

Film seyrederken bir ara uyu -

telefon calinca kendime geldim.

Bugln o kadar eglendik ki, adeta genclik yillanimiza

geri don

Bu konuyu tnce anla

amd

ama sonra
butin kurallar birhirine kanstrdin,

Yazar romandaki karakterleri o kadar gUzel farif eder
ki, onlan gercek hayatta gor .

Kek énce kabar sonra yine eski
haline geri déndu.

Bu tablodaki yerler bana kdyUmU hatirlatyor. Tabloya
bakinca sanki kdyume git s

14,

18.

19,

20.

Evi bir gin icinde yerlestirecegiz diye o kadar cox

kosturduk ki, gunin sonunda hepimiz dayak ye

DUN hava hep kapaliydi Bir ara gones ¢k -

ama sonrd tekrar buluta girdi,

Aksam oturutken bir ara volta] dUstUefextrikler ke-

sil_ ama neyse ki kesiimedi

. Sokak orfasinda baylan adam &énce kendine

gel , sonra tekrar gozlerini kapadi.

Oglen sadece salata yememe ragmen karnim o ka-

dar sis ki sanki bir tabak dolusu mant ye

. Onu gbrince o kadar heyecanlaniyorum ki kalbim

yerinde firla
Karsimda duran adamin adi dilimin ucuna kadar

geliyor, hatirla ama hafilamamiyorum,

Bazen bir sey soyle _____ ben de seni
dinlerneye hazianyorum ama hi¢ bir sey soyvlemi-
yorsun

Toplantide o kadar gereksiz konular konusuldu ki bir

cra sikinfidan patla




9 Tamamlayalumn

1. Caros serbest vurusta kaleye sut at ccakinis civ vary topu Semih'e paslad,

. Ben lisedeyken ders kitlabimin arasina cizgi roman koyup ders calis babarmi kandinrdim,

. Turkiye genelinde bircok ilde kavga et _hedef sectikleri kisilerin paralanni calan 4 kisilik sebeke
Mersin polisi tarafindan yakalandi,

. Apartmanin tepesine ¢lkan genc asadiya afla___ hetkesin yUregi agzina geldi

. Nihat Ogretmen derse gec gelen kicik égrencisine kaslarini catip kiz ‘Otur yerine bakayim
yaramaz” dedi.

. Dersin basindan ber anlath@m her konuyu anla basini sallyordun, simdi neden alistirmay
yapamiyorsun?

. Sempaiik oyuncu 6dUl gecesinde kendisine sevgi gésterilerinde bulunan sapka cikartimmis gibi yaparak selamiadi.

. Beni dinle ~ da kefanin bambaska bir yerde oldugu belli

. Gazefecilerin sorulanndan kacabilmek icin telefonla konus. calsan Unld pop sarkics! telefo-
nun calmasiyla birlikte,
10. Merak efme, kadinin agladigl yok Sadece senden para alabilmek icin agla duygulanni

sémuUrmeye calistyor,

10 Yerlestivelim

Tutha., Ac,.. Tango

( dUsiyor gibi eluyerum « aglayacak gibi olmiyor » dénmus gibi oluyorum = yasiyer gibi oluyorum « kayor gibi \\

Muzik, sampanya, gizel kadinlar, g6z kamastiran erkekler, bir sarki gibi havaya yayilan parftim, parfim gibi zih-
ne takilip kalan sarkilar. Bu dansi seyrederken bile ciftin arasindaki aski ve tutkuyu oluyo-
rum. Bu duygularla tango derslerine yazimanin tam zamani olduguna karar vetiyorum.

Bir, iki, U, dor, BES: kadinlar agisindan fangonun temel sekiz adimini basanyla cézmenin sirm, “besincl adimda’
sol ayadl capraz olarak, dizled bokmeden sad ayadin yanina getirme becerisinde yatiyor. “Ziplamamaya dikkat
edin” diyor 6gretmenim Luis Lencioni kibarca. Dik durusa geciyor ve onun @nce sag sonra da sol ayagina fakiiip

“Olur boyle seyler” divor gdz kiparak, “Yere bakmamaya gayret edin” diye de ekliyor, beni pisfte striklerken.
“Adim atarken ayaginizi yerden dyle kaldirmayin. _ harekst etmeye calisin’

Cok gecmeden bir kez daha fokezliyorum. Lencioni beni rahatlatyor ve ben mizikle aramda bir bad, admlara
karsi belirgin bir teslimiyet, parinerimle birlikte pistte stizolmenin verdigi rahailatici bir duygu hissetmeye baslayin-
caya dek dans elmeyi strdUrlyer. Lencioni beni bir anda durdurup, “Olaya biraz ruh katin” diye azarlyor, Ondan
czari isitince okul ginlerime geri . ve bu dersten anliyorum ki, teknik beceriksizlik affedile-
bilir ancak duygusal vurdumduymazlik asla. Ciinki) duygu -guicld, yogun, odaklanmis duygu- tangonun 6zudur, Bir
sonraki fangoda daha lyisini yapmaya séz veriyorum, ancak laf aramizda énceki dansin tim o déntisler yiizin-
den sitimda olusan agndenda degilim.

11 Konugsalm £

"Seni ¢ kadar cok seviyorum ki, sen olmadan hayatin hicbir tadl olmayacading disintyorum, Benimki askian da
ote bir duygu. En zor, en sikintll anlanmda beni en cok sen rahatlatyorsun. Sadece sikiniili zamanlanmda aegil
guzel anlanmda da hep benim yammdasin. Mesela romantik bir film seyrederken, yolda yurirken hep benimiesin.
sana o kadar baglvim ki sensiz bir hayatr distnmek bile istemiyorum. Evde seni aravip da bulamadigim zaman-
larda boyuk bir bosiuga dusmds gibl oluyorum. Sen benim icin her seyden degerfisin.”

Yukandaki stzler cikolata tutkunu bir kisiye ait. Siz de bir tutkunuz aldugunu disstinin ve onu farkll yollardan
anlatarak arkadaslannizin bu tutkunuzun ne oldugunu bulmalanni isteyin.




. Adranalin kona konshdindo,

12 IsarcQeyelim dolduratun

Tutkular Uzerine

[] adiz icinde daha cok sivi salgilaniyor,
[] vicuttaki kan daha hizh akiyor.

[] kaslar geriliyor.

[] kalp atislannin ritmi bozuluyor,

[] bazi insanlar kendisini daha enerjik hissediyor.

L

7. Liks futkusunun hastahda dindstugl durumiarda in-

SN,

[] luks icinde yasamak icin suc islemeye bile meyilli
oluriar .

[] teknolojik Urinlere sahip olmak icin caktazla para
nharcarlar,

[] evlerini cok tazla ltks esyayla doldururlar

(] corap gibi basit giveceklericin bile gereginden faz-
la para verirler,

[] aldiklar tks esyalann kendilerine itibar kazandirdi-
gini disiindrler

Kadinlardaki ¢ikolata futkusu

[] yasamlannda bazi donemleri daha ahat gecirmek
icin vicudun onceden programlanmasinin sonu-
cudur,

[] cikolatal tathiardan ¢ok cikolatanin kendisine yone-
liktir.

[] bebek sahibi olma icgUdisiyle beynin vicuda emir
vermes ile iliskilidir

[] ozellikle hayatin genclik donemlerinde en yUksek
seviyeye ulasiyor.

[] vicudun hayatta kalmak icin yOksek kalorill besin-
lere ihfiyac duymasindan kaynaklaniyar.

13 Yazalimn

Yicudun endoffin salgilamasini
saglyor

Kadinlar erkeklerden %30 daha
meyilll

Bazl insanlan daha basarl
olmaya itiyor.

Insanlann birbideriyle de@il baska
seylere iletisim kurmasina neden
oluyor.

Amerikall ve Inglliz uzmanlar
tarafindan nedenleri arastinidi,

Modem cadin ortaya cikardigl bir
Tuku,

tutkuya kapilmak
[]1utkulan icin kendisini harcamak
[] birisine sevdalanmak
[] asin istek ve edilim icinde olmak
[] bireye ¢cok alismak ve endan kopamama

Kimine gore asin sevgi, kimine gore yogun yasanan duygular, kimine gore tehlikeli sonuclar dogurabilecek gic-

U isteklerdir tutkular. Siz tutkuyu nasil tanimlarsiniz? Tutku her insanda bulunan bir duygu mudur? Yoksa insanin
kendisini zay/f hissettiai anlarda ortaya cikan Istekler midir? Sizce tutkular ne zaman fehlikeli bir boyuta ulasir?




14 Dinleyelim, isaretleyolim

Tak Tak Takint

Yok

O
O
O
O
O
[

1. “Takinti"nin fanimi

2. Oyundaki sahne ve dekorlaria ilgili
betimleme

3 Oyunculara ilgili elestiri

4, Oyunun yazan hakkinda bilgi

5. Oyunda verilen mesajlar

OO0 OF

6 Oyunla ilgili izleyici gérisd

suayip

10,

Melek

Takintist 11 yasinda baslarnistr,

‘Kibar' bir beydir.

&

Cogru  Yanhs

. Takintilar bizim aclanmizi gizlemek icin

kullandigimiz maskelerimizdir. il 3

Takintilann kaynagi kisinin kafasindan

atamadi@ acilardr, ] O

Kimi zaman gecmis acillanmizi unutabilmek

icin hic yasanmamislar gibi davianimz. [ [

Tak Tak Takint, Ali Poyrazoglunun yazip

yonettigi bir oyundur. O [0

Tak Tak Takint oyunu bir hastane

artaminda gegmektedir. |

Tak Tak Takint, alt takinh hastasinin
dokforlanyla olan iliskilerini anlatan bir

qUidirodar, ] =

Oyun izleyiclyi guldorurken

disUndirmektedir, [ []

Izleyiciler oyunda kendilerinden bir parca

bulabilmektedir. | I (]

Ali Poyrazoglu'na gére aslinda herkes

takintilidir. (] @

Oyunda izleyicilere rakintlanyla bas

etmeyi ogrenemezlerse sosyal iliskilerinin

bozulabilecegi mesaj verilmektedir ] ]
s6gt Eylol Kamil | Madam

Sayma hastaligl vardir.

Kufretmeaden konusamayan bir insandir

Hendz geng oldugunu iddia etmektedir,

SoforlOk yapmaktadir,

Tablolann yamuk durmasina fahammol
edemeayen biridir.

Surekll olarak, ellerinin kireneceginden| |
endise etmektedir. ‘

Surekl, bir sey unutiugu sUphesi task-
maktadir,

Dokuz haneli rakamlann carpimini bile

aklindan hesaplayabilmektedir,
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15 Tamamlayahum
1. Soylediklerimi hic duy mcntiscasiu dumamisdibi sakin sakin gazetesini okumaya devam efti.

2. Nicin kos —

yUriyorsun? Bir yere mi yetiseceksin?

. Sadece valizini toplamis, yazdigi mektubu vazonun kosesine ilistirp kag _terk edivermisti her seyi.

. Sinemada nasil davranilacagine bl ___film boyunca konusup cevrelerindekiler rahatsiz effiler.
. Doktor arkadasim acil bir telefon alinca ucar — yanimizdan aynlip hastaneye giti.
her seyi kendi tamir etmeye calisir.

. Ajobeyim bana fokatat elini hizla kaldinnca édim kopiu.
. Teleferikle Uludag'a ¢ikmak gokytzinde u¢ heyecan verr insana.

. Ali bugUn képride korkuluklarn dis kismina gecip asagiatla

2

3

4

5

6. Babam cok iyl anla
7

8

9 ___hareketler yapan birini gérmis.
0

_Alni aclk, bakislan donuk, gulumsemeyi dani unut_ kahir dolu bir simaya sahipfi.

11. Anlatiklanini sanki doha dnce duy merakla dinledim,
12 Beni dinle___

13. Bize bir sey soyle

basini salliyordu ama akli baska bir yerdeydi

yUzimize bakh sonra vazgecip isine devam etti.
14 Sanki benimle daha &nce hic tamis selam vermeden yanimdan gecip gitti
15. Kendisi kiicicUk seylere sinirlen __ ben bir seye kizdigimda saskinlik icinde kaliyor
16. Kendimi sanki yeniden dog _ mutlu hissediyorum.

17. Bana strpriz hazidadiklanm bilmerme ragmen hicbir seyden haberim yok daviandim.
18, Sokakta delir

19, Birkac saot uyumama ragmen saaflerce uyd_

saga sola saldiran adamdan etrafindakiler nasil kacacagini sasirdi,

____ dinlenmis olarak uyandim.

20, Sanki benim bu konuda ne kadar hassas oldugumu bil __ Ustime gelmesinden bikhim artik.

21. Sunucu programa katilan kenugun soylediklerine katil _ basini salladr,

22, Cocuk elindeki topu bize at havaya kaldinnca hepimiz kacistik,

23, Sanki hepimize bagir_ sinirli sinidi etrafina bakiniyor.

24. Ogrenci bir sey soylemek iste elini kaldirdi.



16 Dolduralim, isaretieyetim, hastig bulaiom

Telefonunun acik olup olmadigin bir kez daha konfrol
efti. Sonra, daha iyi duyabilecegi bir yere koydu. Gézlerini
felefondan ayirmazken, bilgisayanna gecip sevgilisinden
bir mesaj gelip gelmedigini kontrol etti Mesaj yoktu, tele-
fonunu eline alip numaray: cevirdi ama fikir degistirip ye-
rine koydu. Biraz beklemeye karar verdi, ne var ki dakika-
lar gecmek bilmiyordu. Tekrar telefonu eline alip mesaj
geldi mi diye konfrol effiginde, daha iki dakika bile geg-
memisti. Kayqi ve mutsuziugu gittikce artiyor, bir haber
gelmezse nefes alomayacagint hissediyordu..

Yukandaki senaryo, asik olan ¢ogu kisive fanidik gelir. in-
san asik olunca kendini gklerde ucuyormus gibi hisseder,
artan Gzglveninin de yardimiyla normalde yapmayacag
‘cllginliklan’ yapabilin. En ufck bir ‘aksaklikta’ ise ne oldugu-
nu anlamadan kendini depresif hissetmeye baslar, yeme-
den icmeden kesllir ve hatta nefes alamaz hale gelir. Ro-
manlar, siier, sarkilar, filmler askin bazen bir hastalik gibi
yasandiginl, aski ugruna insanlann eriyip bitigini, yataklara
disttigini sik sik konu efmisfir'/Ama askin dozu kaghginda, yasanan yogun duygular dzgiven eksikli-
gine, kaygiya ve “takinti"yakadar gidebilir. “Onsuz yasayamam.” sozi aslinda kisinin askinin bir ifade-
si almakian cok, o kisi icinyasadid@ “takint”nin bir ifadesidir

Slddeti, sikhi@ ve hayata etkisi artiginda, psikolojik bir bozukluk olarak kabul edilen “takint”, bilimsel li-
teratirde, "kisi tarafindan sacma ve mantik disi olarak gérioldigo halde, kontrol edilemeyen ve kisinin is-
tegl disinda, 1srarll, zorlayici ve yineleyici bir sekilde akla gelen distnceler” clarak tanimlanir. Takintya
vol acan psikeolojik veya bivolojik bircok etken vardir. Bu etkenlerden biri de halk arasinda mutluluk hor-
monu olarak bilinen ve olaylan olumlu degerendirmeye yarayan serofonin maddesinin salinimindaki
dengesizlikiir.

Asik olan cogu kisinin takintll davranislar sergilediginden yola gkilarak takint hastasi kisilerle, asik ki-
sllerin beyin fonksiyonlannda benzerlikler olup almadid@r arashinirmis, asik olan kisilerin beyinlerinde, dep-
resyona karsl bir kalkan gérevi goren serotoninde azalma oldugu belienmistir, tipki fakintl hastalannda
gozlendigi gibi. Bu, her askin oz ya da cok takint banndirdid@l ve askin zaten hastalikli bir duygu cldugu
biciminde yerurnlanabilir Yine de uzmanlar normallik sinmna yakin “takinilh asklar ile béyle olmayanlar
arasinda onemli farklar oldugunu belitmektedir,

Asklann normallik sinmnin uzaginda yasayan kisilerin sevdikleri kisiyi kendilerinin de tstonde tutarak
bir yasam amac haline getirdikleri, cevrelerivle kurduklan diger sosyal iliskilerinin sekteye ugradi@ gdril-
mektedir Gecmis yasantilan arastinldiginda ise kilclkken anneler lle giivenli bir iletisim kuramadklan
icin yasama baglanamadiklen oraya ¢ikmekiadir,

Aslinda askin bir fakintiya dénustigl asik kisi farafindan hissedilehilin. Bu durumda kisi, ailesi ve ya-
kin cevresiyle doha fozla vakit gecirerek, daha énce yapmaktan zevk aldidi akiiviteleri tek basing yap-
maya baslayarak ve en onemlisi kendini sevmeyi 6grenerek, sagliksiziasmaya baslayan duygulardan
ve fakintilanndan vzaklasabilir. Diger toraffan kisinin hissettigi yogun ask, enerjisini, mofivasyonunu, ken-
dine bakis acisini her giin biraz daha negatif etkiliyorsa bunun Ustesinden gelmek icin profesyonel bir
yardim almasi gereklidir.

Psikolog Dr. Basak Demiriz'in
"“Obsesif Asklar’ yazisindan
uyaranmistir




Paragraf Konu

]

1. Takintlar
[] insanda dzglven eksikligine neden alur.
[] insanin hayatinda fazla efkili oldugunda hastalik
anlami fasiyabilir
] zaman kaybetmeden tedavi edilmelidir;
[] pek cok roman, siir ve filmde kapw edilmistir
2 Yaplan arastirmalar ortaya koymustur
[] asik olan kisilerle takinti hastasi olan kisilerin beyin
fanksiyonlannda benzerlik oldugunu
[] serotonin maddesindeki azalmanin takint hastal-
ginin baslica nedeni oldugunu
[] mutluluk hormonunun takintyr onledigini

[] askin takint hastaligina neden olabilecegini

3. Takinti hastas: olan kisiler
[] sevdikleri insani yasamlannin amac olarak gorirler.
[] nermalde yapilmayacak ¢lginliklar yaparlar,
] daha tutkulu asiklar oluriar.
[ ] mantk disi distncelerden kurtulmakta zorluk ce-

kerler.

Benoe rmsing @n .\"'.Ii 11 l.'--f."‘,nel.
[] Ask Hastalg!

[] Ask Clmak Nomal mi?
(] Ask Bir Takinti mi?

[ ] Takintli Asklar

17 Karvakter varsa(alun e
» Temizlik  » Siiphe » Simetri « Kifretme
* Sayma » Biriktirme = Ask « Diger

Adi
Yasl ve meslegi:
Fiziksel ozellkler: === =

Karakter tzellikler:

Takintst:

Davranislan: Suirebli oforek

Takintisi yUzinden basina gelen ilging bir olay:

18 Mis Gibl Yapalan &

Takintiniz yizonden gunluk islerniz aksamayaq, sos-
yal iliskileriniz bozulmaya basladi ve sonunda bir psi-
kiyatriste gitmeye karar verdiniz.

5u anda dokiorunuzun muayenehanesinde bulun-
makiasiniz ve yalniz degilsiniz

Sizin gibi dokioru bekleyen der takinti hastasi insan-
larla tanisin ve sorunlanni 8grenin,




1 Koousaliun, drnek verelim

Yemeklerin Toplumsal Islevier

Bilindigi gibi kiltir, maddi ve manevi 6gelerden olusmakiadr. Yernek bir kiiltoron maoddi 6gesidir. Ingiliz Anfropolog
Bronislaw beslenmeyi, bitin kiltirlerde evrensel nitelikte olan asli biyclojik gerexsinimler arasinda belitmistir. Bir in-
sanin yasamini sUrdirmesi icin yivip icmesi gereklidir. Yemegin daha cok bireysel nitelikte olan bu temel fonksiyonu
yaninda, aynca, toplumsal nitelikte olan fonksiyonlan da vardir Bu fonksiyonlar su sekilde siralanmaktadir

a. Statl) simgesi:

b. Dostiuk, arkadaslik ve ilefisim: S

c. Hediveleserek paylasma: s

d. Festivaller, ziyafellerde eglence aract Sl e

e Torenlerde yiyecekler. n

f. Toplumsallastima araci olarak yiyecekler, = = S

g. Allenin yUceltimesi, GstUn tutulmast: S

h. Turizm yoluyla Olkelerin yakinlasmasi:

Benim ulkemde
adindaki yermek staf simgesi sayilabilir
festivaller, bayramlar gibi kutlamalarda en cok tercih edilen yemektir / tatldir
ikramn etrnek dostlugu ve sevagiyi gésterir
aile toplantilanndan en cok tercih edilen yernextir / taflidir
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Bugitin de ise arabayla gidiverme

2 Tamamlayalim

. Ayaga kalkrmusker su cami da kapat

. Cok acikhim yemegdi bekleyemeyecegim, yumurta kir

. Zaten zayfsin, bir giin de egzersiz yap _

10. Hadi sen de yardim et de salenu carcabuk yerlestir

11

. Cocuk kasla géz arasinda bir kase sekeri halinin Uzerine bosalt

. Eger sen de Usenmeyip bir Isin ucundan fut_ .~
. Seda hic sir tutamiyor. Alper icin sUrpriz parti hazrrlayacadirmizi bir anda agzindan kagir

, Icerisi buz gibi oldu.
. Her seyi ben haziradim, siz de bir zahmet yerinizden kalkip masaya gel

_ de yiyelim.

. Ben ne oldugunu anlamadon adam sessizce yoklasip omzumdaki cantayr kapip kag

simdiye kodar isimiz biterdi.

. Garson senvis yaparken ne oldugunu anlomadan botun caylar masaya dokol

Lafi cok uzatmadan sana bugin yolda basima gelenleri anlat___

12. Dis dokforumun eli cok hafiffir. Disimi kontrol eder gibi yaparken bir bakanm dl$lml cek

13. Kilo almaktan bu kadar sikayetciysen sen de her aksom yemeginden sonra tatl ye

14. Sen masay! haziiarken ben de salatayl yap

15. Genc¢ kiz korumalann arasindan siyrlip sahneye atla

3 Yerle t\lu(\hm

Huzly Hayat IIM]! 'ﬁe ANE !«\

C

et- = gecisfir-

hazian- = ic- =

atistir-

« hasla- )

Eskidenmis saatlerini yemek yapmak icin gecirmek.
Eski zamanlarda bin bir emekle haziianan ve beslen-
me ihtiyacini karsilamanin étesinde toplumiann koltor-
lerinl yansitma ozelligine sahip olan yemekler yerini,
gunimozde kisa sire icinde yemek-
lere biraki. Artik farkli foplumlar birbirine yakin hayat
larzlanna sahip. Genel olarak hizl bir hayat yasiyoruz.
Bilgiye ulasrnak hizl, retmek hizl ve yemek yemek
hizll. Zaman probleminden dolayl sabahlan kahvalti
yerine bir fincan cay ya da kahve

evden cikiyoruz. Oglen kisitl sirede ayakustl bir seyler
. Aksam eve gelince o kadar yorgun

oluyoruz ki, belki bir sandvic ya da kahvaitiyla aksam
ogunumuozo . O da olmazsa hemen bir
makarna Uzerine domales sosu yapip

afiyetle yiyoruz. Bozen arkadaslanmizla eve geldigimiz-
de yemek yeme zahmetine bile girmeden en yakin res-
torandan pizza siparis . Yemege bu kadar
az zaman ayirmamizi da hayatin cok hizll olduguna ve
vakiimizi muffakta harcamak istedigimize bagliyoruz.




4 Eslevelim, isarellevelim

Yemek Tsimien Uzering

i

Farkh kiltirlerde iiging isimlere sahip yemekler vardie. lste, bazilanm kulaktan dolma, bazilanmi da yazili kaynak-
lardan égrendigimiz yemek hikayelerinden birkac 6mek:

Hinkar Begendi: Kremall pathican pUresi Uzerine ef sote konularak hazirlanan  bir Turk yemegidir. Bu yermege
cit iki hikayeden bahsedili. Osmanl mutfaginin asclan hanedant memnun efmek ve onlara lezzetli gelecek ye-
mekleri bulmak adina gelistirdikier mutfak teknikleri ile Un yapmislardir. Bu yemegin de Sultan IV. Murat icin 1612
ve 1640 yillan arasinda yaranldig distintilir Bir baska dykilye gére bu yemegin adi 19. ylzyilin yarsinda Topka-
pi Sarayini ziyaret eden lll. Napolyon'un esi kialice Eugenie tarafindan verilmistir,

Stroganoff; Rus mutfaginin UnlU yemedi, ince kesilmis bonfile seritler, eksitilmis taze krema, mantar ve tereyad
ile yapilan, insanin yeme istegini_arffiran oldukca zengin bir yemektir. Bu yeregin adi 1890l yillarda St. Pefers-
burg'da dizenlenen bir ascilik yansmasinda birincilik 6dilint kazanan sef tarafindan verilmistir. Sef, o sirada Rus-
ya'nin soylu ve UnlU bir cilesi olan Kont Pavel Aleksandrovic Straganov'un malikanesinde calisiyormus ve patronu-
nun ismini bu yemede vermis: Bof Stroganoff.

Cordon Bleu: Fransizca'da ‘mavi kurdele' anlamina gelen bir kelimedir. 1578 yilinda Fransiz krali Il Henri tarafin-
dan kurulan Saint-Espirit Sévalyelerinin amblemi genis mavi kurdeledir. Ayni tanim, zamanla yiksek mevkilerdeki
kisiler, ardindan da esi benzeri bulunmayan ascilar icin kullanilmaya baslamistir. Peynir ve salam ile doldurulmus
dana efinden yapilan Cordon Bleu'nun adini bu amblemden aldigi soylenir.

Tapas: Ispanya mutfaginda dnemli yere sahip olan, kictk tabaklar icinde sunulan bir cesit meze anlamina ge-
liyor. Gecrnis yillarda ispanya'da sarap Ureticileri esnafa ve mahalleliye sarap mahzenlerinden kadehle sarap sa-
tarlarmis. Sarabi sewvis yaparken fozdan, copten, sinekten korumak Icin kadehin Uzerini bir tabakla kapatirlar, 1a-
bagin ici bos olmasin dive de sarapla bitikie iyi giden bir yiyecek koyarlamis. “Tapa” bu tabagin adiymis. Ispan-
yolea fapar fillinden tiretilmis Giderek barlarda kicUk tabaklardo ikram edilen yiyeceklere de tapa denmeye bas-
lanmis. lspanya'da is ckist bir tapas bara gidip, fapa yermek ve aperalif icmek aliskanlk haline gelmis. Baska bir
soylentive gdre de eskiden ispanyollar “sherry” adli ickinin icine bir sey diismemesi icin bardaklarin Gzerlerini "a-
pas" adini verdikleri ekmek dilimleriyle kapatirlar, clkoly bos mideye icemek icin de bu ekmek dilimlerini yerler-
mis, Bu adet zaman icinde bir kiltiire dénismis ve bu yiveceklerin yizlerce cesidi olusmus.

Sandvic: Son olarak her kiltirde yemege vzun stre ayimak istenmediginde kisa sUrede hazirlaniverilen sand-
vicin hikayesine deginelim. ki ekmek dilimi arasina yerlestirilen ef, peynir ya da baska gida maddeleriyle haziria-
nan, herkesin damak zevkine uygun sandviclerin farihi buyuk bir olasilikla et ve ekmek kadar eskidir. Sandvic adi
ise ancak 18. yuzyllda ortaya cikmistir. Sandwich 4. Kentu John Monlagu kumar oynarken yemek icin ara vermnek
istemediginden masasina dilimlenmis et ve ekmek getittip efi ekmegin arasina koyarak yiyormus. Bu bicimde ye-
nen yernek kisa surede moda olmus ve kontun adiyla tanimlanarak baska Avrupa dillerine de girmis.




'[JOnceleri farkkh amaca yénelik
olarak kullanilmistr,

1. Stragonoff

[]Yillar boyu yenilen bu yiyecek

2. Cordon Bleu adini uzun zaman sonra almistr,

.[:IYGnsmudo diger rakiplenni ele-

3. Tapas yerek Ust siraya yerlesmistir.

[JUlke yoneticisinin takdirini ka-

4. Hinkar Begendi  zanmak amaciyla yapilmishy

[k baslada mutfakian cok ilgisiz
bir alanda kullgmilan bir sembo-

5. Sandvi¢ :
lin adi by yemege verilmistir.

[] yemek
[] lezzetli gelmek

1. damak tadina hitep

etmek

istedini
2. istahini kabartmak (-] yeme: Sisgint

artirmak
3. agzina layik olmak [ damak zevkine
4. mideye indirmek uygun olmak

Yemekerin orfak Szellikler:

[ 1 Ana yemek olarok servis edilmeleri

(] ©zel ascllar tarafindan denerek bulunmalan
] Cok uzun zamandan berl biliniyor olmalan

[] Cok doyurucu ve kalorili almalarn

[] Adlannin Gnll kisiler farafindan verilmesi

[] Hepsinin dinya capinda Une sahip olmasi

B Konusalm ﬁ

Siz de kendi Ulkenizin mutfagindan Onl yemeklere
ormekler veriniz. Bu yemeklerin adinin nereden geldigi-
ni biliyorsaniz anlatiniz. Ulkenizden ilgine yemek adlo-
r varsa arkadaslannizia paylasiniz.

6 Diizeltelim, isaretloyetim &)

Farkh Muttaklar

Meksika mutfaginin en énemli 6zelligi yemeklerde
cesitli baharatlann ve aromatik otlann kullaniimasidr.
Rus mutfaginda aksam yemegini sebzeyle servis yapi-
lan et ve balik yemekler olusturur, Ispanya’nin i¢ kisim-
lannda bugday, sulak arazilerde piring, kiilarda cesitli
deniz Urinleri ve balik vardir. Tirk mutfaginda Mezopo-
tamya kUltorinun getirdigi et ve mayalanmis st Ordn-
leri ile bigimlenen beslenme sistemi hakimdir.

1. Farkl Ulke mutfaklann etkileyen unsurlar

2. Rusya'daki soguk havanin beslenme
ahskanliklanna olan etkisi

3. Fransiz mutfagindaki tatlilann icindeki
malzemeler

4, Cin mutfaginda bulunan yemeklerin
dogayla olan iliskisi

5 ltalyan  mutfagindaki coroalann senis
edilme bicimleri

6. Ispanyol ve Turk mutfaklarinin
yemek kOFOrinG olusturon &geler

O 0O 0O 0 o o=
0 O O 0O o e

7 Biv droelde stiedfieelom g

Pisiilen yemekten futun da yemek pisirmede kulla-
nilan arac gerecler, yemekle ilgili inanclar, yargilar, ge-
lenekler o toplumun yasama bicimleriyle ilgili ipuclan
verir bize. Her kiltirde mutlaka yemekle ilgili atasozle-
ri bulunur. Benim Ulkemde de yemekler kUtUrimUzle
ilgili ipuclan verir Ornedin




1. Salsa

[] adini bir yiyecekten almistir

[] Latin Olkeleindeki okullarda ders olarak okutulmaktadir.

[ ] vurmal calgilar esliginde yapilan bir danstir,

[ ] dar bir alandg, fazla yer dedistirmeden yapilr.

2. Samba _

[] bir fiyatro eyunu arachidiyla Amerika'da da taninrmigtr.

[] Brezilya'da ortaya ckmis ancak Afiika miziginden
peslenmistir,

[] genis bir alanda simetrik ayak hareketlerlyle sergilenir.

[ ] davul ritmlerine dayal bir mozik esligindes yapilir,

3, Sirtaki _

[] bir Turk halk dansindan dogmusiur,

[ gunumbzde de Yunan kiltorinde yer alan unsurlar-
dan birdir.

[]acay da urmudu da cagnstiran bir danslir.

[TFigurler ceviklik gerektiren ama kolay Ogrenilen bir
danstr,

4 Break dans

[ seksenli yillarda, New York'ta ortaya crkmistir.

[] hip hop kUltlronun bir parcasidir,

] bir spor olarak da insanlann ragbet ettidi dans furle-
rinden birdir.

[ gencler arasindaki catismalan engellemek amaayld
yarahimistir

| Samba

olan dans

. Dans; insancglunun
rak yUzyillar boyunca
gune dek sUregelmistir,
. Diger Latin danslan gibi
olan Salsa
agrenilir
4 Brezilya
dansinda kadin
ketleri sergllerken erkek

ra

o

o

Ziginin tasidig
banndiran,
yen bir danstr.

orfaya cikmis bir sanat

ile goze,

ile kulaga hitap eder.
ola-
bu-

= oynanilarak
olan Samba

ayak hare-

olan Rumba  Afrika mu-
duygulan
simgele

Romantik

Enerjik Esli | Cok Kohono

Salsa

Vals

Rumba

Rock'n Roll

Sirtaki

Break Dans |




POESTIE Bivdiklerin elini Gpmek bir gelenek elarok Tork Kofitminde
JONMILSS <Iyrtsa puizyillardir soregelic

v A fivdy
PN S

S iAT= e wlerr sy oy e et .
OIS SOMSLEET KO A T

Hicbir yasak sonsuza kadar sUregimez

9 Yertestivelim

2ol ol el

10,
Tila

12,

13.

14,

15,

16.

17.

18.

srmgelrmet » dUstnedurmak « bakakelmak « uyuyakalmak « bakip durmak « tarislagelmek « séylene gelmek
uyuyup durmak = bakadurmak « anlatip durmak « konusadurmak « anlatiagelmek « konusup durmak « ofuradurmak
gulistp durmak « alisilogelmek « ckagelmex » soyleyip durmak

Asirlar éneesinden sireelen adetler bir toplumu bir arada tutan en dnemli kilitrel unsuriardir.
Kusakian kusaga B, \._ olan masallar, derleyidler tarafindan yazil duruma getinlmistir.
Sabahton ber takilmis plak gibl hep ayni sarkiyi __, basimi ag@nftin arik.

Siz . ben hemen cay suyunu koyup geleyim.

Dun gece film izlerken kolukfa icin her yerm utuimus.

Herkesin icinde bize baginp hisimla oday terk edince ne yapacedimizl bilemeden birbirimize

Ayse birikte gitiginiz cocuk oyunundan o kadar eikilenmis ki din butin gece babasina

Eve geldiginden beri , biraz kalk da sofray kurmama yardim ediver hadi,
Hanimefendi, siz gomleklerde hangisini alacaginizi ____, ben diger musterilerimizle ilgile-
neyim.

Dersin basindan beri , slze bu kadar komik gelen sey ne? Anlatin da biz de gulelim.
Kéyumozde yillardir bir rivayete gdre bu cesmenin suyunu icenler dmirerince hasta-
lanmazmis,

Son albomimde rock mUzigin kaliplarni yikarak muzige yeni bir soluk getirmeye ca-
listim.

Demokrasi, medeniyetin baslengicindan buyana , cercavesi belilenmeye calisilan bir
kavramdir

Magaoza cok kalabalk, ben faksiti yatiniken siz vitrinlere ;

Doha fazla kesamayocadim. Ben su bankto siz birkag fur daha atin,

Seninle saatlerdir ayni konuyu ama saninm artak bir noktada bulusmamiz mimkin
olmayacak.

Tarh bayunca pek cok mitolojik hikayenin farkl) yérelerde farkl versiyonlanni dinlerek
mumkundur,

1 Nisan sakas! yapmak icin 6gretmenin dolabina oyuncak yilan koymak Uzereyken okul madord odaya
|
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Oryantal Dansi

[] Anadolu oryantalle Selcuklular déneminde tamish. Zaten kendi kUltdrinde
banzer danslan barndiran Anadolu, bylece Arap klitrinOn de katiimiyla bir
sentez yaratt. Misir araalh@iyla Afriika kifasi, Emevilerin Cebelitank’l gec
EndUlUs'e kadar yayilisiyla Latin dunyasi, Osmanlilar déneminde Rumeli ve Bal-
kanlar, Dogu'da ise éncelikle Hindistan ol Pakistan, Afganistan, En-
donezya ve tim Asya bu dansi kendi kliltiirtine katrmis oldu. Buglinse tim diin-
yada bOyUk ilgi ceken bir dans t0rd oryanial...

(] En basta dans vardl. CinkU insanoglu konus_ anlasmay kes-
fet  hareketle anlasiyordu. Hareket dagarcid cogal _hir-
lesik hareketler ortaya cikn ve bu hareketler giderek dansa donustu. llkel insan,
dogayla savasi sirasinda yasadiklanni dansla anlatma yolunu fercih effi ve do-
ga olaylanni beden hareketleriyle sembolize etmeye calis gdbegi-
ni, kalcasini, belini kullandi. Boylece oryanialin ilk tohumlan atilmis eldu

[ ] Cesitli arastirmalar sonucunda sekillenen ‘Oryantalin Sihili Cagnsi' belge-
seli oncelikle Aviupa, Amerika, Avustralya ve Uzakdogu'da cesitli film festivalle-
rine katlacak ve oryantalin dinyasina izleyiciyi de konuk edecek.

[] Oryantal, bir dans ol milattan iki bin yil kadar dnce Arabistan
Yanmadasi'nda ortaya ¢kt Amaci insanin dinyaya gelis 6ykiUsint anlatabil-
mekli. Bir insanin dogum surecinde yasanan sancilar ve kasilmalar dans dilin-
de vicut buldu ve eryantal, mucizenin dansi olarak tarih boyunca tirm dinyay
dolasip durdu.

[ ] Egifimdi, hakkinda bir film yapmaya karar ver sadece yaban-
c arkadasian geldiginde izledigi turistik bir gosterl ol gordyormus
oryantali. Ancak isin icine gir onemli aynnhlara rastlamis, Bunun sa-

dece bir danstan ibaret olmadidiny, saglk alonindo da eryantalden yararlandi-
aini ve yurdisindaki bazi ferapi merkezlerinde kadin vicuduna bagh hastalik-
lorda terapik ozellikleriyle kullanildigint 6gren filmi psikiyatrist goris-
leriyle de desteklemek istemis.

(] Turkive'de oryanialin meraklilan cok ve bu dansla ilgilenenler gUnden gu-
ne cogalyor. Bu nedenle pek ¢ok saygin merkezde gincel dans tirleri ile birik-
te oryantal egiimi de verliyor.  Ustelik sif bu dansin inceliklerini 63-
ren TUrkive'ye gelen yizlerce turist de bulunuyor ve simdilerde or-
yantal Turkiye'de cekilecek bir belgesel projesiyle dinyaya daha iyi tanmiimaya
haozianiyor.

[] Filmaeki en ilgine bslumler belki de oryantal dansla ilgill uzman goziyle
vapilan yorumiar, Prof. Dr. Mansur BeyazyUrek bu dansin kadinin kendini sev-
mesi ve kendisiyle bansik olmasini artine: etkisi oldugunu dile getirmis. Dog. Dr.
Nusret Kaya ise gdbek dansinin yaratici bir giic fasidigindan banhsefmis.

UTE ProdUxsiyon'un sahibi yapirma Umut Egitimei okudugu 'Oryantal Gobek
Dansi' kitabindan ilham al gtbek dansimin bilinmeyenlerini aras-
hr_ bir belgesel film ile orttaya koymaya karar vermis. ‘Oryantalin Si-
hirli Cagns!' adini tasiyan film bu dansin tarihini, anlamini, karakteristik 6zellikle-
fini, gecmiste ve ginumizde icra edenlerin distnceleriyle anlatiyor.

Ekin Turkantos'un "Oryantal Belgeseli Dinyaya Aclliyor
adl yazisindan uyaranmishi




1. Orvantal dans! e

U
O
Il
O

doga olaylanni becien diliyle aniatir
dogum slrecini sembalize eder.
mucizeleri dans yoluyla orfaya koyar,

savaslar sirasinda yasanan acilan yansifin.

2. Orvantalin Toikiye'deki durumu:

|
O
O
O

“Geleneksel" olarak nitelenen bir dans.

Turizme katkist nedeniyle ilgl gosterilen bir dans.
fAeraklilan arfan bir dans.

Herkesin saygi gésterdidi bir dans.

3. Oryantalin Sihiri Cagnsi’ adlh belgeselin amaci:

[

[] Gobek dansinin bilinmeyenterini arasinp bu

Geleneksel Turk danslanrmn tanmimin yapmak

danst diinyaya tantmak

] Oryantal dansinin saglik acisindan yararlarni vur-
gulayarak bu dansa ilgivi arfirmak
[] Hepsi
Belgessaide; Var Yok

1. Tarihcilerin oryantal dansinin

gelisimine yonelik aciklamalar
2. Oyantal danscilannin gérisleri
3. Oryantalin insan saglgl agisindan

yararlar

5 S
Ll Ll

4, Turkive'de oryantal egifiml veren

kuruluslar

i1

=

S O

Ulasal danseniz anlatalim

Ulkenizde cansa verilen deger
Ulkenizde ilgi duyulan dans torlerl
Ulkenizin ulusal danslan
Ulusal danslannizdan bir érnek
« dansin yapildigl bolge

« dans muziginin ozellikler

= kullanilan enstrimanlar

» danscilann ozellikleri

« dans kiyafefieri

« dansla akfanlan duygular

+ dans figUrleri

12 Kompozisyon yvazalun

. Dansin Tanimi

= Dans nasil ortaya ckmis olabilir?

» Dans insaneglu icin ne anlam ifade eder?

* Diger. _ =

. Dans ve Toplum

« Her toplumun kendine 6zgu bir dansi var midi?
Neden?

« Dans bir toplumun kOItOrond yansifir mi? Nasil?
« Farkll kultirlere 6zgl danslara verilebilecek Or-
nekler nelerdir?

« Diger; =

_ Dans ve Insan

= Dansin insan bedenine ne gibi yararlar vardir?

« Dans insanin sosyal hayat acisindan da yarar-
I ricir?

« Dans lle karakter arasinda bir iliski kurulabilir
mi?

« Diger: .

. Dans ve Siz

« Daha 6nce profesyonel ya da amoidr olarak
dansla ilgilendiniz mi?

« Dans etmek sizin icin ne anlam ifade eder?

» Kendinizi hangi dans tiryle ifade edebilecegi-
ni distiniyorsunuz? Neden?

= Diger:




13 Not alalim. Guetleyelim , isnretieyetim

Kinmono

Nedir?
Kimona .
Obi
Ceta
Nagajuban
Tabi
Onceleri Simdi

Kimonun bicimi

Kimonoldrn femizienmesi

Kimonolarn bedenleri

Kadinlar

Erkekler

Kimonolarin giyildigi durumlar

1. Giydig! kimanodan yola cikarak bir kisinin
foplumdaki yer hokkinda fikir edinebilinz.
2. Modem ternizleme yontemler sayesinde

kimenolarnn temizlenmesinde eski
yontemler artik kullanilmaz olmustur.

cesitlilik gostermekiedir

giyilir elmustur,

3. Erkek kimonolan da kadin kimonolan kadar

5. Gunluk hayatta kimono giymek isteyen

kadinlara profesyonel bir kisinin yardim

etmesi gerekmekiedir,

14 Anlatalim

Kimononun resmiyet derecesini
[] kumasin rengi

] kumnasin toro

[] aksesuarlarn rengi

4. Gontmuzde kimono daha cok ozel gunlerde

Dogru  Yanlis
O O
.
0O 0O
4B
0 O
gostermez

[] arma sayisi
[] kumasin desen
[] kumasin kalinligs
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15 Tamamlayalun 16 lsaretiovelim
1. Direksiyon calisralanmi hic aksatmiyorum, Birkac haf- 1. Bence dunki tartismada fazla sert konustun. Sesini o
ta icinde tek basima irafige ¢k gin kadar -
2. Mudir biton cahsanlarla tek fek garismek isfiyormus. [ vukselimeyebilirdin ] yukseliemeyebilirdin
Buglnlerde b'_m deara el 2 Yarinki yemege Aysin de gelecekmis. Onunla aram
3. Duyduguma gore sirket Anka Spor merkeziyle anlas- i . ,
: = i degil, hentz karar veremedim ama ben
maya calisiyormus, Anlasma saglanirsa hepimiz Spor o .
merkezinde %30 indirimden yararlan -~ — [] ketlamayabilirim [] katimaydhbifiim
- _ 3. Film yedide baslyorsa ben kesinlikle
4, Uzun yillar ingiltere’'de yasadim. Isleriniz yogunsa ce- disciyle randevum alfi bucukta.
virilefinize zevkle yardim et [ yetisemeyebilirim [] yefisemem
5. Odaya girdigimde seni giiclikle tani. 4, Bu yemegi yeni grendim. Bu aksam sizin i¢in dene-
saclannin rengi seni bambaska diri gibi yapms. yecedim ama ilk denemem olacagdl icin belki gUzel
b, Az Bnce terziniz aradl, Siparslerinizden ancak ik tane-
sini yelistir . Digerlerini yann gonde- '
_ apmayabilirim apamayabiliim
S [ yapmay i | El.v Ay
7. istediginiz masaya gec baton ma- 5. Hafta sonunu sizinle gecirmeyi cok istiyorum ama
salar bos, calisma planimiz henoz belli degil, .
8. Beyefendi pardon, burada sigara ic [] gelemeyebiliim [] gelemem
Isterseniz bahcernizeck . 6. Turkiye've gelmeseydin hicbir sekilde Turkceyi bu ka-
9. Asl'rin buginkd sinavi iyl gecmezse aksam bizimle dar cabuk
sinemaya gel , cUnkl morali bozuk ] 6grenmeyebilirdin ] ogrenemezdin
el 7. Hic zamanim yok. Isfedigin raporu zamaninda
10. Pardon, biraz daha sessiz ol ? GUrll-
{uden okuduklanmi anla . ff' o . o
11 Ne yazik ki bu Urbnlerde taksit yap [] bitirmeyebiliim [] bitremeyebiliim
cunku bunlar indifimli Grunler, 8. Hava kapal. Yarn da
12 Iyi glnler, Serkan Beylegoéris 7 ] acmayabilir [ acamayabilir




17 Okuyalim, isaretlevelim
iskocya
Denince Akla...

{1) Gecenlerde katldigim bir yurtdisi golif turnuvasin-
da ekibimizdeki arkadaslardan birinin kocasi iskoctu
ve gezinin sonundaki 6dUl 16renine, benim o zaman-
lar etek dedigim ama artik adinin "kilt” oldugunu 63-
rendigim kiyafefini giyerek gelmisti. Ekose yesil efed;,
ayni kumastan ceketi, beyaz gémledi, papyonu, etegi-
nin tam éninde sollanan pskilli cantosi, kaln ¢o-
raplan ve kocaman ayakkabilan ile dikkatimizi cekti,

Aslinda kilfi Onluler dinyasinda kullanan pek cok
kisi var. Bu nedenle gozimizin asina oldugu bir giy-
si. Omegin Sean Connery... Sonra Mel Gibson'in "Cesur
YUrek'te, Uzerinde kiltiyle gorOntileri ve Ax| Rose'un
sahnede kiltiyle bir uctar bir uca yurimesi.. Birde MTV
Avrupa Miizik Odiilleri gecesinde,
sahneye siyah deri kilti, siyah corap-
lan ve botlanyla cikan cksiyon sine-
masinin yeni yuzd Vin Diesel.. Ama
boyle yani basimizda kilt giymis biri-
sini bulmusken, kilt hakkinda merak
etfiklerimizi 6grenebiliriz diye dUsin-
duk ve arkadasimizi son yagmuru-
na tuttuk. Konu hakkinda biraz da or-
dan buradan bilgi edindim, isfe kilt
hakkinda 6grendiklerim...

Kilt iskocya'nin en bildik, en ilging
simgesi. Aslinda sadece bir efek de-
gil, kiyafetin tamarmina verilen bir ad.
iskoc erkekleri icin de cok ama cok
onemli.

(7] Simdiki kiltler gorenler neden
iskocya'nin yiUksek ve soguk loprak-
lannda erkeklerin bu kiyafeti giydigini
anlayamayabilirler, hatia *iskocya'nin
havasi kilf icin biraz uygunsuz degil mi?* diye sorabilir-
ler. Oysa kilt aslinda erkekler tarcfindan zamaninda ra-
hathd kadar sicak tuttugu icin de givilen bir kiyafet, Es-
kiden 9-10 mefrelik kumastan yapiliyordu ve tum vu-
cut o kalin kumasla sarnlabiliyordu. iskocyal erkek is-
terse bu kiyaofeti geceleri daglarda, baftaniye olarak
kullenabiliyordu.

o

Asli Cakir

wwwmilliyet.com. b

(3] Bir Ingilize sorarsaniz, size kilti Thomas Rowlin-
san isminde bir ingiliz yerlisinin 18'in¢i yUzyilda icat et-
figini soyleyebilir Bir IMandaliya sorarsaniz, ona gore
de atalan zaten kilfi Iskoclardan cok énce giymekteydi
Ama sonug olarak kilt denince akla Iskocya geliyor. Is-
kocya'daki hikayelerden birine gore de 1258 yilinda
Ronald Macgregor isimli bir Iskacun bir pivangoda
ekose bir etek kazanmasiyla kiltin farihi bashyor.

(4] Cogunlukla kimmizi, sivah, yvesil ve mavi agirikh
ekoselerde desenler farkl farkli. Bu farkh desenler Is-
kocya'daki klanlan temsil ediyor. Ekoselerin renkleri ve
sekilleri o klanlann yasadiklan yerlerin cografi ézellikle-
rini gosteriyor.

15) Eskiden kiltler omuzdan atilarak,
beldeki deri kemerle vilcuda oturula-
rak kullanihiyordu, Simdi ise etek sek-
lindeki kiltler var. Bu kiltler de bel altina
sanlarak kullaniyor. Socakli kisim sa-
ginizda kaliyor. Pililer ise kiltin arkasin-
da.. Para kesesi diyebilecedimiz kirk-
I ufak canta ise kiltin &niine, kemer-
den U¢ parmak asadiya dogru asilir ve
cok asaglcora sarkmamasing dikkat
edilir Bu kesenin ipleri Ise arkada
baglanir. Kilt coraplan dizden 2-3 par-
mak kadar asadida olur. Bitimindeki
bolumin bir kez cevrimesine sik rast-
lanir.

Kiltllerin Uzerine glinUmizde gbm-
lek ve ceket giyiliyor. Kravat ve papyen
iakiliyor. Papyonun ve kravaiin, cekelin
kiltin desenlerinde olmast makbul.
Ama en dogrusu gdmlegin Uzerine
dantel gaguslok tokimasi Mansetlerin de dantelli ol-
masl

Kilt Iskocya’ya 6zgl almasina ragmen, hemen he-
mean herkesin tanidigr bir giysi. Ortaya ckidr dénem-
deki isleviyle kullamilmasa da ozel ginlerde iskog kil-
10rOnd yansitmaya devam ediyor.

razann ‘Erkekligi Atiran Efek”
adl vazisindan uyaranmishr

L ST




gbzimizin asina oldugu
[]cok iyi bildigimiz
[]daha énce gormis oldugumuz
[1ilk kez gordugumuz
[] hic gomedigimiz

makbul
[ ]daha iyi [] onemli
[ san [] gereksiz
Paragraf Bilgi
1 [ ] Kiltin nasil giyildigi
2 [] Kiltin asil kullanim amaci
3 [] kitin kumasinin neleri simgeladigi
4 [] Kiltin koyno@inin nereye dayandig
5 [] Kiltin nasil bir giysi oldugu

1. Iskagyali erkekler eskiden kilt sayesinde L.

2 Kiltin nasil ortaya gkigini farkh milleler farkl sekillerde

3, Kiltlerin desenlerinden iskocya'daki klanlann yasadik-
lan bélgenin cografi dzelliklerini

Dogru  Yanhs
1. Kiltin Iskoclara ait cldugunu herkes kabul
efmeveDilr. ] ]
2. Kilt coraplan dizden 2-3 parmak kadar
asagida olur ve bitimindeki bélum disa
katlanmayabilir,
3. Kiltlerin desenleri bibirinden farkl
olamaz
4 Kitin Dzerine giyilen ceket kille ayni
desende olmayabilir
5. Insanlar kiltin Iskogya iklimine uygun
olmadigini disUneilir.

3 B O O
=2 3 LI O

18 Avastiralun, dzetleyelim ol

« Ulkenize yo da baska bir Ulkeye 6zgU geleneksel
giysinin / takinin adi nedir?

» Bu giysi / toki nasil ve ne zaman kullanimaya
baslanmis?

» Bu giysinin / takinin kullanildign 6zel durumlar var
mi?

» Bu giysinin/ takinin sembolize eftigi bir durum var
mi?

» Bu giysi / taki ait oldugu Ulke disinda taniniyor ya
da kullaniyor mu?

» By giysiyl / fakiyi kullanan taninmis insanlar var
mi?
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L Esleyelim, tartisalim é,
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[] Aza kanaat efmeyen codu hic bulamaz. ] Aziak asim kaygisiz basim, [ ] Ak akce kara gin icindir

| Gece gindiz calisan insanlan anlayamiyorum.. I; E Hayatimiz daha cogunu istemekle geciyor.. Mutlu |
[ Tamam, elbefte yasamak icin para gerekl, para | | olmak icin her zaman daha fazla para kazanmamiz |
| icin de calismak. Ama bu kadar calisitken yasama- | | gerekfigini dustiniyoruz, Elimizdekiler bize hicbir za- |
| ya zaman kalmiyor ki | | man yetmiyor. Durum bayle olunca hem bugiin mut- :
Cok yodun calisarak dinya kadar para kazan- ! ‘ suz oluyoruz hem de gelecegimizle ilgili endiselenip
| maktansa daha oz parayla kendime daha gok va- i | shrese giryoruz, Mutlu olmanin maddi agidan daha '
| kit ayirabilmeyi, stressiz yasamayi tercih ederim. || Iyl durumda olmakla mimkin olabilecedini disin- |
N /| mek yerine elimizde olanlann degerini dustinerek |

B e | mutlulugu yakolayabiliriz. ,

Eder su anda yasiniz gencse, enerjiniz yiksekse

i
calismaktan sikayet etmenizi anlayamiyorum! Kar- ! Benbugorislerden ==
|

| silasabileceginiz zor gunleri disunin. Saglikliyken katilyorum. Clinkl
| kazanmazsaniz yarn basiniza bir sey geldiginde

ne harcayacaksiniz? Eliniz ayaginiz tutuyorken yo- |
| gun calisip cok para kazanin. Kendinizi yormaktan |
:L.\__ kacinmayin, /
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Bence stiekll sikaye! efmek verine sorunlonnt cazmeye calisma-

SN

Honce bl ol i evde futlarnok vanne ok Terasiarta b
likde piknigie

Maer evde izlamek yerine neden b soguita sthavuma gidiversim

Bu konuda hoksiz oldugunu kabul edip ¢zt dileyecegin verine
hetkar kendini savunuyorsun

S B e Ed g L0 B S

16.
17

18

2 Tamamlavalim

Bilet almak icin saatlerce sira bekie micliense

icinde oldugun durumdan strekli sikayet et
Kendi hatan olup olmadigini distn
Hafta sonunu arkadaslarnla eglen

Bence bu sogukta evden ¢ikip sinemaya git__

Arka yoldan iki dakikada eve gif
Spor salonuna dunyanin parasin de
“Bu parayla nasll gecinecediz?” diye disin

Ulke yoneticiler ellerindeki gUct dunya bansi icin kullan
. Sana ne guzel hediye almis iste. Sen sevin

11,
12
13
14,
15.

Yeni aldigim krem cildimi guzellestir

Sorumsuz hareketlerinden dolay benden @zur dile
Kavgayl ben uzatmak istemedim. Ama onlar konuyu kapat

Kazadan sad kurtulduklanna sikret

Yarin sabah erkenden dersiniz var ama siz yafip uyu_

cih ediyorsunuz.
Konusarak aranizdaki sorunu hallet

Biliyorum haksizim, Onun benim icin yaptiklanna tesekkir ef

yorum.
Sinava bir gin kaldr, Sen ofurup calis

konseri felevizyondan izlemeyi tercih ederim.
~ durumu degistirmek icin bir seyler yapmalisin,
yasadigin her sorunda karsindakini sucluyarsun.
_uyuyarak gecirmene bir anlam veremiyorum!
felevizyon izlemek daha mantikli

_ nigin srarla bu yolu tercih ediyersun?

her gUn bir saat yorlyls yapsak olmaz mi?
_daha lyi biris arasan ¢ok iyi edersin.
silahlara yatinm yapmay yegliyorlar,
onu elestinyorsun,

_ daha da bozdu,

kalkmis bir de hesap soruyor.
dana da Ustime geldiler.
arabanin masraflan icin 0z0l0yorlar,
~__gec vakte kadar televizyon seyreimeyi ter-

cocuk gibi biroirinize darnldiniz.
_ kusurlanni bulup onun kalbini kin-

sabahtan beri televizyon seyrediyorsun.



3 Dindevelim, yanillayvalun

Tirk Liras) Banknoilan

i

1. Yeni banknotlarda portresi yer alan kisiler,

[] yalnizea Tork toplumu icin 6nem tasimaktadir,

[] siyasette énemli konumlarda bulunmuslardir.

[ yalmizea bir grup icin degil, halkin tomi icin énem ta-
simaktadir.

[] birer bilim insani olarak tim dunyada taninmaktadirdar.

2. Yeni banknotlarda,
si kullanlmarmistir,

[Clhp [ felsefe
[] edebiyat ] psikoloji

alanlanndan bir kisinin portre-

[l matematik ] mimarik
(] muzik [] siyaset

3. Yeni banknotlarda

resmi kullanilamez cinki se-
cilen kisilerin o alanla ilgisi yok

[] daktilo [ ] murekkep [ steteskop
[J gtines [ ] beyin ] givercin
[] hesap makinesi ] bina []insaat
Dogru Yanhs
1. Yeni banknotlann hepsinde Atatirk'in
portresi va, ] 1]

2. Yeni banknotlann sahte olup olmadig
sadece makineler farafindon
anlasilabilecek, ] ]
3. Gomme engelli kisiler bankroflann degerini,
kosesindeki noktalann blyikligine gore
anlayabilifer, L] ]
4. Banknotlann Ozerinde resmi bulunan
kisiler diger Ulkelere ait banknotlarda dao

yer almis eviensel 6nemi olan kisilerden

secilmistir. ] ]

S

4 Okuyabm, yazalnm

Clkemin Banknonmi Tasarizsaviam

Genc Siviller

Bence banknot Ulkemize ait olacadi icin Glkeyi
bizim yapan bir seyi sembolize efmeli. Bu neden-
le, Turkiye Cumhuriyeti icin ellerinden gelen her tor-

0 fedakarigl yapan komutanlanmizin resimlerine
yer verirdim.
B B e e e e e e e s g i e e ]

Nazh Eda Noyan

Kimi dlkelerde kullanilan hayvan ve meyve mo-
fifleri Ulkenin dogdal degerlerini cok estetk bir sekil-
de yansithgl icin hep hosuma giderdi. Bunun bir
alfernatifi olarak onemli sahsiyellerin porirelerini
koymak yerine Tirkiye'nin en biiyik kilttrel deger-
lerinden olan yemek kiltirine dair bir imgeyi kul-
lanmak isterdim. Omegin, demli bir cay ve simit ya
da k6pUklG bir ayran... Ustelik toplumun her kesi-
minden, sicak bir ortamda kenusmayi, tartismay
ve disUnmeyi yansitir,

R B B T S S P D S R e
Tunc Topcuogiu e

Gecinebilmek icin ihtiyac duyulan para miktanna
‘ekmek parasi’ deniyor. Cogu kisinin ekmek parasi
kazanabilmek icin calishgini dustnirsek ekmek
molifli yeni Turk lirasinin anlami daha da giicleni-
yor. Yani banknofun Ustonde anemli bir kisiye yer
vermekiense paranin kendi énemine ver verilebilir,
Bu fasanmin bir seri eldugunu varsaydigimizda 10
Lira'ya koy ekmegi, 20 Lira'ya yulaf ekmedi, 50 Li-
ra'ya kepekli ekmek olarak seri devam edebilir.

B e T o e e e e e S T e et e s e

Bir Ulkeye ait banknotun yansifmast gereken,

Benim (ilkemin banknotlannin Uzerinde -

Benim Olkemde yansitiimasi gereken en onemli sey

Ben olsaydim Ulkemin en &nemli deferini soyle
yansitirdim:




& Okuyaling, isaretleyelim

Ah Bir Zengin Olsam

Hemen simndi size “Bir dilek tutun, birkag dakika icinde
getceklesecek * dense ne dilersiniz bir distndn... Kacimiz
saglk. huzur, ask, iyl bir is, iy arkedaslar ya da bir baska-
sl icin, dunyamiz icin bir seyler ister? DirUst olun, cogumuz
‘geri kalan dileklerimizi gerceklesfimenin anahtan olarak
gordigumiiz “pard” yi secenz...

Oyle inanmis ya da inandmimisiz ki paranin “glcine’
Olmazsa olmazimiz o bizim Yoklugudur her tirli sikinti-

" mizin sebebi.. Size "Dinyaya pembe goziuklere bakalim,
paranin ne onemi var” demiyorum. Istedigimiz pek cok se-
‘ye ulasmanin aracidir elbeffe pora. g,
- Ama gelin enine boyuna bir disU- [y
nelim, gercekfen paranin ne Gnemi |
var? Bu hayatta bizi mutiu edecek |
“neler yapabiliriz paramizia? ;
- O cok istedidginiz her biri binlerce li- |
ra eden diysilere sohip olabifiriz 6r-
nedin. Ya da dunyayr kise bucak
gezme sansina.. Teknolojinin son |
harikalanndan herkesten ance biz
yarardanabiliiz. s gic icin tasalan: |
_mak yerine icimizden geldigi gib
_gegimne sansimiz olur zaman. Yal
nizea kendimizi degil efrafimizdoki-
lert de mutiu edebiliriz, onlara iste-
dikleri her seyi sunabiliiz. Onlar d
‘bize minneffar olurar.. Her seye sa

_ hip olabiliriz.

“Enine boyuna disinmek” demekfir

[] Baska bir agdan degderlendirmek.
[] BOtiin detaylanyla dUstnmek,

[] YUzeysel olarak degerendimmek.
[] Tam tersini distinmek

demekiir,

"Bu sarlarda mutlu olmak isten degil”

[] Bu sartlarda mutlu olmak normal degil.
[]Bu sarlarda mutlu olmak cok kolay.
[] Bu sartlarda mutlu olmak cok zor,

[] Bu sartlarda mutlu olmak normal degil.

“Degmesinler keyfimize” _ demeklir.
[ Keyfimiz kacar
] Mutlu olmaya calisirz

[ ] Cok memnun oluruz
[ ] Mutlulugumuz bozulur

Bu sarlarda rmufiu olmak isten degil! Bir de saghd-
miz yerindeyse degmesinler keyfimize...

Ama cogumuzun kanstrdigl su: Mutlu olmak icin
hep o hesabini bilmedidimiz paranin hayalini kurarak
ya da mutsuzlugumuzu olmayisina baglayarak mi de-
vam efmeliviz yola? Daha fazlasina “sahip olmak” ye-
rine sahip olduklonmiz gefiremez mi mutlulugu bize?

ileride bir gin bizim olma ihtimali olan ya da keske
bizim olsaydi dedigimiz milyonlan diistinerek “olsayd
yapardim” larla dolu cimleler kurarak, “Bende sans ol-
sa.” diyerek 6mrimuzy toketmek-
tense bufunUn bizi mutlu efme ih-
timali olan en kigUk parcalanni
gormeye calisarak yiiriyemez mi-
- yiz bu yolu? Gelecekte daha mutlu
| olma ihtimalimizi dUstnerek yasa-
4 makiansa, bugun, bu sarlarda eli-
' mizdeki maddi olanaklaria ne ka-
@ | dor mutlu oldugumuzia ilgilenelim

derim ben.

2L Cok parann mutluluk icin sart of-
~ dugunu dustnmek yerine onun

mutlulugu sadece artirabilecegini
- fark edelim. Elbefte, umarim biz bu
| sexilde mutlu yasamay: basanrken
mutlulugumuzu katlayocak cok
B para sahibi olma dilegimiz de ger-
| ceklesir

Yar Yok
. Kicuk mutluluklar paradan daha
dederlidir O ]
2. Cok para sahibi olmak insant mutiu
etmez. L] ]
3. Codu kisi elindekinden fazlasina sahip
olmay dusleyerek yasamakta oldugu
mutlulugun-farking varmaz. L] O
. Cok parasi olan kisiler de mutsuz
olabilir ] ]
. Parayla sahip olduklanmiz disinda
mutlu olmamizi saglayan seyler vardir. ] ]
. Para bize mutluluk gelirecek seyler elde
etme olanadl sunar. ] ]




Unlo kisilerin parayla ilgili sdzlerine bakt@imizda genellikle olumsuz yonlerin vurgulandigini goririz. Gmedin Tolsfoy “Para esa-
retin yeni seklidir”, Schopenhauer “Dinyanin en yoksul insani, paradan baska hicbir seyi almayandir” sozleriyle paraya deder ver-
mediklerini gostermislerdir,

Para 56z konusu cldugunda parasiz yasamanin ne kadar zor oldugunu enlaimak yerine, zenginligin insanlardan manevi olarak
gotirdiigl seylerden bahsedilir. Qysa hircok kisi zengin olmanin hayaliyle yanip tutusur. Zengin olabilmek ugruna kimisi canint di-
sine fakip gece gundlz cabisir, kimisi umudunu piyango biletine baglar. Zengin olmak, cogu insana gére hayattan zevk almanin,
onu doyasiya yasamanin tek yoludur. Onlara gére canlan sikildiklannda farkli Ulkelere gidebilmek, istedikleri Grini etikefin Gzerin-
Jeki fiyatina bakmadan alabilmek, her tirlo hizmeti alabilecekler ortamlarda bulunabilmek hayat yasanabilir kilan seylerdir.

Kimse paranin hayatta hicbir snemi olmadigini séyleyemez. Hayatini iyi bir sekilde gecirmek, saglik problemi cldugunda istedigi
~astanede fedavi olabilmek, cocuklanna iyi bir gelecek hazidamak gibi amaclar icin para gereklidir. Ama bazi insanlar icin para ih-
“yaclanni karsilamanin dtesinde bir anlam tasit Béyle insanlar icin 10ksin sinin yokfur. Kimsenin uzakian kumandali bir klozete, pla-
m-aiin kansimi tekila sisesine veya kendi jetinde ismarlama yapilmis bir kabine ihtiyact yoktur. Dahasi bir jefiniz olmadan da ha-
yatinizi idame effirebilmeniz hic zor degildir. Ama bu insanlar icin 'liks' seyler mevzubahis oldugunda cok da ihfiyaca gére disin-

(2 gerek yoktur Adi iizefinde; bunlar yalnizca. zevke ve keyie hizmet eden seylerdir ve onlara gore boyle seylere para dokme-
7ichir sakincas yoktur,

Dnlann ihtiyaclan karsilandigi strace herzaman daha fazlasina ihfiyaclan vardir, Bl yapimi cantalar ve muhtesem fakilar icin pa-
‘aya kyarlar ulira 10ks tutkunlan.. Uye alduklon 6zel bir kulipte heniiz prémiyeri bile yapiimayan bir filmi seyretmek, sadece kulUp
~veeninin girebildigi, 10ks markalarn bulundugu bir alisveris merkezinde alisveris yapmak ya da istedikleri on Istedikleri yerde ol-
—ax isterler. Ozel araclar, 5zel ucaklor, 6zel havaaloni ya da kendilerine ait bir ada da onlan tanimlayan diger 6zellikler..

Liks icinde yasamanin k&t bir sey oldugunu distinmilyorum arma bazilannin kazandiklanni doha yararl amaclar icin kullang-
-axlan verde adeta paralanni sokaga attiklanni gardigurnde, onlan bir 630n yemek icin bile parasi ckismayan insanlarla kiyasle-
madan da edemiyorum,

Yazoia gore Yanip tutusmak

[j para hcyaﬁq onemli bir yere sahipfir.

[] zengin olmak hayat anlamii kilan tek seydir

[] luks tutkunlannin istekler ihtiyaclanni karsilamaya yo-
nelikfir.

[] luks icinde yasayan insanlar muflaka fakir insanlara

yardim etmelidir,

[] Serkan Esma’nin askiyla senelerce yanip futustu ama
onu bir t0rl0 evlenmeye ikna edemedi.

[]Yur disinda yasayanlar mermleket Gzlemiyle yanip
futusur,

[ ] Ise girdiginden beri sirketin mudurd olmak icin yanip
tutustugunu herkes biliyor.

[] Kemal senelerdir ailesinin hasrefiyle yanip futusuyor.

7 Konuasalim ﬁ
4 3

/ Para dokmek « Parasini sckaga aimak \
k Paraya kiymak = Parasi cikisrak S

1, Cok diisundUm ama sonunda
ve yillardir istedigim arabayr aldim.
2. Don morkette _ . Kredi karlim da

yanimda deildibazi Urinleri brrakmak zorunda
kaldim,
3. Hic isine yaramayacak seyler almakla

4. Su elbiseye o kadar ama
sadece bir defa giymeme ragmen d;klslen patlad

Sizce para insanlar icin ne kadar Gnemlidir? Melin-
de tinliy diisiinGrlerin soylediklerine katillyor musu-
nuz? Sizin cok poraniz olsaydi onu ne sekilde de-

gerlendirmeyi disUnirdiniz.
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4 Bircok Ulke, bltcesinin btk balinimi askersel harcamalar icin kulanmaria |

. Kimya

. Dil 6gretiminde iletisim

. Ogreimenimiz her derste once dilbilgilsil

. Saghkl olmak icin hayvan

. Yarnki toplantido idarlel

. Katlaca@imiz turda tarih

. Turkcede zaman

8 Tamamlayalum

ekl atiklann toplanmasi ve geri dénistii-

rilmesi konulu toplanti tarismali gecti.
yontemler cok gnem-

lidir,
Kisi gbrosime gore bu is bayle-oimaz.
Uluslararasi iliskilerde bége .~ fakiorer goz

onunde bulundurulmalidir,
Uzun yolculuklarda gerekli gOvenlik onlemlerini al-
mak hayat Gnem fasir.

Bu program tUm ulus Ve yer TV ka-
nallannda yayinlanacak.

Teoloji flah konulan inceleyen bir disiplindir.
Gures TUrklerin gelenek sporudur.
Tark milltef! futbol 1akimi 2002'ce dinya

Uclinciist oldu.

aclklamalar yapip ardindan érnekler veriyor.

. Toplumda, bireyler arost catismalor ahlok

degerlere bagilkla azallilabilr.

vaglar yerine bit-
ki yaglar tercih edin,

ve mal ko-
nular gorosulecek.

ve turistik yerlen de

zlyaret etme sans! bulacadiz.
ve kip icerik nere-

deyse bitin yapilarda eklerle sunulur,

20,

21

22,

23,

24,
25,

26

27

28

28

3C

. Bu programda daha ¢ok gin

. Sanat

. Karsimizdaki kisilerin kut

. Cevre

olaylar deger-
lendirilecek.

Uretim calismanin yaninda yaratalik
gereklinr.

__ degerlerini taris-
ma konusu yapmamalyiz.

sorunlar icinde bulundugumuz yizy-
lin en biylk sorunu.

Kire___ 1sinma, gerekli tedbirler alinrsa dnle-
nebilir bir strectir,
Jurinin karanni nesne dlcitlere gore verdigi-
ni sanmiyorum.

Toplum_ serunlar yine toplum tartis-
malaria ¢&zUIUr.
Siyoslef]

finl Sevmiyorum.

konular ele alan haber programla-
Bizim evde para konularla esim ilgileniyor,

Baz insanlan sayl zekasl, bozi insanlann

sz zekas! gelismistir.

Zihinsel glic gerekfiren isler insani daha cok
yarar,

Beden engellileri topluma kazaondiracak

calismalar yapilmali.
Sanatcilar foplum olaylan elestiri
bir yakiasimla ele alir.
Kanser tUmuyle kalit bir hastalik degildir.

Devlet kurumlan kamu alanlandr,
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Bugiin Zengin Ol

vahapogiu

zengin insanlarla yaphd! roportajlannin senucun-
da ikinci kitobim yazd,

bes kitop projesi Uzerinde daha calisiyor
disiplini bir ¢ocukluk gecirdidi icin yurt disina cik-
mak istedi

Universiteyi kazancrak yurdisina gitme: imkani
yakaladi.

en renkli ginlerini Bruksel'de gecirdi.

calisrnoya |

1

Jpns ba oy =1 § =
GO SR

kazandigi parayle birkim yaplyor
baskalannin yardimina iltivac duymuyor.
farkl is kollannda kendisini ispat etmeye calisiyor.

ailesinden bagmsiz olarak yasiyor,

2 Vohapagiuna gore,
basanya odakh bir insan elmast onu basanlh ya-
piyor,
sansin zengin olmakla hicbir ilgisi yok.
zengin olmanin hayalini kuranlann zengin olma
sansi var,
zengin insanlann bazi eylemleri diger insanlar-
dan farkl
zenginlerin girisimleri ek alindiginda paranin
daha iyi yénefilmesi mimkin.

Ece Vahapoglunun teorisine gére bir araya ge-
lince zengin olmanin mimkon oldugu halkalar,

— —— S

2w P

10 Okuvaliim. veniden vazahin

Lengin Olmammn 15 PO Noktas

ABDde is ve ekonomi cevielerine hitop eden Forbes der-
qisi, her yil dozenli olarak yayinladi@i zenginler listesini acik-
lad. Listenin ik siralanni parselleyen zenginlerin hayatiarini
inceleyen Esquire dergisi esprili bir yakiasimia, zenginlerin
ilginc ortak yonlerini de buldu. Iste zengin olma yolunda
ilerllerken, gbézden kacirmamaniz gereken bazi noktalar..

Sampuaninizi dedistirin: Saclannizin dékilmesinden kork-
mayin. Sik sk sompuan dedistirerek sacinizin dékiime riskini
artinn. Saclan senradan mi dakiimistir yoksa kalitsal midir
bilinmez ama dolar milyardererinin cogu keldir

Cok cocuk sahibi olun: “Bekarlik sultanliktir” séziine inan-
mayin. Kendinize uygun bir es secip evlenin ve cocuk sahi-
bi olun. Dolar milyarderlerinin en belirgin ozelliklerinden biri
genis ailelere sahip olmalari.

Yabanci dil 6grenin: Dolar milyarderiyseniz, ortalama bir
insandan daha fazla sayida yabana dil bilmeniz gerekiyor.
Bu yUzden dil 6grenmenin zorluklanni dUsinmeyin, hemen
bir dil kursuna yazilin,

Cimri olun: Esinize dostunuza kendinizi ispat etmek icin
ikramlarda bulunmayin. Paranizi kendinize saklayin. Sahip
olduklan servetler 40-50 milyar dolarlarla teloffuz edilen bu
adamlann en nemli ortak ézelliklen, cimrilikleridir.

Araba alin ama kullanmayin: Zenginlerin garajlan, mil-
yon dolarlik arabalarla doludur ve bunlann cogunun marsi-
na bile basimaz.

Golf oynayin: "Benim icin fek spor futboldur” demeyin.
Gelfe ilgi duyun. Golf zengin sporudur ve sosyallesme im-
kani saglar. Oyun sirasinda bircok ticari ortaklik kurma firso-
tI yakalayabilirsiniz. .

Cirkin giyinin: Moday! takip etmeyin. Kendinize ait zevksiz
bir giyim stili yaratin. Isadamian pek oyle zevk sahibi kisiler
degildir. Bu ugurda cuvalla para harciyor olsclar da hala bir
sekilde haftanin, ayin ya da yilin iokosu secilmekten kurtu-
lamaziar!

Kemer yerine aski takin: Demode diye disUnmeyin. En
kisa strede kemerlerinizin yerine aski kullanmay aliskanhk
haline getirin, Unlu milyarderler Warren Buffe! ve Robson
Walton, kemer yerine aski kullanmayi tercih ediyor.

Nakit para kullanmayin: Odemelerinizi pesin yapmayin.
Kredi karti kullanin, Belli bir noktadan sonra, bankalar size
limitsiz kredi kartlan vermek Icin siraya girecekdir,
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12 Drindevelim, isaretleyelim, konusaium
' Crnlar Cole Zevigin!
Dogrd  Yanls

1. kéyde yasayan insanlara acyor,

0 0O
2 zengin olmaktan memnuniyet duyuyor. ] |
3, zenginlidin parayla baglantll olmadigina
inaniyor. L] L]
4. kéyde yasadig sUre icinde zenginfigin
degerini anliyar. ] ]
1. cocugun kaydeki akrabalanyla
i kaynasmasin amaclyor. L =l
2. cocugunun akrabalannin yasamlanyla
sl iveroR el ¢ kendilerininkini karsllastirmasini istiyar. ] i
lzlte, ! 3 maddiyata cok onem vermiyor. ] I
A == LE=TI ) ) - 4. cocugun akrabalanyla iigili yaph@l yorum
e - karsisinda sasinyor, ] | |
3. ULl &
13 Savonslon
2 + Bence para her seydir COnko
5 S
+ Bence para hic énemli degildir, cinko
G
7 =L L 14 Yazahm i
Finans darismani olan ve kanusunda cok satilon ki-
8. i taplar yazan Suze Orman, “Zengin olabilmek ve zengin
olduktan sonra zengin kalabilmek casur ve glcli ol-
R e . mayl gerekfirir,” diyor Ona gére, “Once para farafindan
9 yonetilen insan olmaktan cikip, paray yonefen insan
i T O==TEE i = haline gelmek gerekir. Bu degisim zordur; ancak zihni
= ' ve iradesi guclu olanlar basarabilir. “Siz bu fikre katiliyor
musunuz? Sizce para Insanlan ne sekilde yonetebilir?
P T ef* Paray! yonetmek ne demekiir? insanlar parayl ne sekil-

de yoneterek zenginliklerini koruyabilirler?
Siz de zengin insanlann ilging yonlerini dUslne-

rek zengin olmanin pUf noktalanna kendi fikirleriniz|

ekleyin, —_ ==t =




15 Paragraltara ayivalum. isaretevelim

Parayia Mutaluk Olar mu?

"Parayla Mutluluk Olur mu?” sorusuna herkesin
bir cevabi olacaktir. Ancak kisisel tercihlerin dtesine
gecerek bu konuda bir geneleme yapmak miim-
kin m0 acaba? Bunun icin foplumlann refah dize-
yi ile mutluluklan arasindaki iliskiyi ele alan bilimsel
arastrmalann sonuclanna bakmak faydali olabilir
Parayla mutluluk arasindaki  iliskinin  irdelendigi
arastirmalar her ne kadar “Tavuk mu yumurtadan
cikar yoksa yumurta mi tavuktan?” hesabina benzer
bir tarhsmayi beraberinde gefirse de senuclar geli-
rin coklugu ile mutluluk arasinda dodrudan bir iliski
bulunmadigini gdsteriyor. Yeni Ekonomi Yaki INEF)
tarafindan hazilanan, dogal kaynak tuketimi, ya-
sam suresi, insanlann mutiulugu ve ekolojik fakior-
lerin degerlendirildigi “Mutlu Gezegen Endeksi’ne
g6re para mutlulugun anahtan degil. Dogrusu su ki
zenginligin mutiuluk getirmedigine inanmak bu za-
manda oldukca gic. Ne var ki NEFin mutluluk en-
deksinde diinyanin en varlkli Olkelerinden biri olan
ianda’min 113, ABD'nin 150. ve Ingiltere’nin: Lib-
ya'nin altinda 108. sirada bulunuyor olmasi; Buna
karsilik, Pasifik Okyanusu'nun guneyindeki kicucuk
ve yoksul bir devlet olan Vanuatu'nup "Dinyanin en
mutlusu” oldrak bitinci srayl almast “para mutluluk
gefirir dustncesini cUrUiyor. Ekonomisi kigik 6l-
cekli tanm ve turizme dayall olan Vanuatu yiksek
tiketim diizeyi lle mutluluk arasinda dogru orant
bulunmadiginin bir kanit clarak kabul ediliyar, NEF,
bu tabloyu toketim firsatlan sinir olan Ulkelerin cok
tiketen Ulkelere oranla cok daha mutlu olabildigi
seklinde yorumluyor. Benzer senuglar Avrupa olcek-
li olan Eurcbarometre arcstirmalannda da oraya
ckmis durumda. Toplumsal mutluluk dUzeylerinin

Var Yok

. Yeni Ekonomi Vakfrnin mutluluk
endeksinde hangi degiskenlerin
degerlendirildigi ]

C"Mutlu Gezegen Endeksinin kac
ulkeyi degerlendirmeye aldigl [

. Vanuatu'nun cografi kenumu ve
gelir kaynaklan ]

. Yoksu! bir ada devleli olan Vanuatu'yu
“en mutlu Ulke" yapan ozellikler ]

. Eurcbarometre arastmalannin
degerlendirme olcekler L]

. Psikolog Emre Kenuk'un para ve
mutluluk arasindaki lliski hakkindaki
gorisler ]

. Sirketlerin calisanlan icin moral
etkinlikleri dizenlemelerinin nedeni [ O

0 g B g O

[

incelendigi bu arastirmalara gore Olkelerin zaman icinde
zenginlesiyor olmas toplumlann mutlulugunu eikilemiyor.
Bunun da en ack gostergesi Portekiz. Bu Ulkenin mutlu-
luk endeksi 1990'dan bu yana disis gosteriyor. Oysakl
ayni zaman zarfinda Porfekiz’de kisi basina gelir 10 bin
800 dolardan 18 bin 500 dolara cikmis. Portekizin mutlu-
luk endeksindeki bu disUs bir tek 2000 yil yazinda bo-
zulmus. O donem ise Porekiz futbol takiminin Avrupa
Sampiyonasi’nda yan final oynadidi zaman. Yuksek gelir
ile mutluluk arasinda bir iliski bulunomamasinin nedeni
parayla gelen mutlulugun gecici olmasi olarak acklani-
yor. Cok parasi olmak ayni zamanda ¢ok mutlu olmak ya
da ¢ok kazanmaya devam edilecedi anlamina gelmiyor.
Soyle ki, veni bir ev veya yeni bir arabanin getirdigi heye-
can hemen sénip gidiyor ve temel infiyaclar karsilandik-
fan sonra mutlulugun kaynadi para olmaktan cikiyor, Kal-
di ki yuksek gelir duzeyine sahip olsak da yan komsumu-
zun daha gizel bir evde oturmasi veya daha gosterisli bir
araba kullaniyor olmasi bizi tatminsizlie sevk etmek icin
yeferll bir neden olabiliyor. Paranin mutluluk getirmedigi-
ni iddia etmekfen daha iler gidenler de var, mutlulugun
para getirdigini iddia edenlert Mutlu oldugunu soyleyen
pek cok kisi de yasamdan keyif aldiklanni, yaptiklan isle-
re kendilerini tOmuyle verdiklerini, yaptiklan seylerin onlar
icin anlamli eldugunu ve tUm bunlarn basarny, dolayisiy-
la da maddi kazana getirdigini belirtiyor. Bugiin pek cok
sirket yonefimi de bunu kabul etmis olacak, calisanlannin
mutlu olup is verimlerinin artmasi icin onlora yonelik mo-
ral etkinlikleri dizenliyor ve baylece mutlulugu paraya ce-
viriyar,

Sinan Ulgen’in "Para ve Mutluluk Uzerine”
adl yazisindan uyartanmisie

Dogru  Yanhs
1. NEFin arastirma verilerine gore tiketim
dizeyi yiksek olan dlkelerde mufluluk
orani dUstk kalabiliyor. i) [
2. KUcUk bir ada devlet olan Vanuatu'da
fukefim dizeyi yoksek degildir ] ]

3. Eurobarometre arastirmalanna gére,

Ulkelerin gelirlerinde artis yasanmasi

toplurmsal mutluluk diizeylering

olumlu bir katk saclamiyor. ] )
4. Portekiz'in toplumsal mufluluk endeks

milli futbal takimlarinin Avrupa

Sampiyonasi'nda yar finale ¢kmasinin

ardindan yukselise gecmistir ] [Tl
5. Para, temel thtivaclann karsilanmasindan

sonra mutlulugun kaynadr olmaklan

cikmakfadr, ] ]
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16 Yerlestivelm
hatbulki « oysaki « mademn kil » sanki « dyle ki = séyle ki « neyse ki « nasil ki « ta ki = demek ki w
ne zarman ki = diyelim ki « yeter ki
1. DUguntne beni davet etmedi, /laiinls W ben hediyesini bile almistim
2. Bizi bu saate kadar aramadi e toplantist hala bitmedi.
3. Genclerin cogu son model cep telefonlan olmadan yasayamiyor. ellerindeki modeli bir an dnce

e

yenisi ile degistirmek icin birbirleriyle yansiyorlar
~_ birtiyatrocu en k610 gUninde sahneye cikip komedi oynayabiliyorsa bir sporcu da en kétd
zamanda sahaya cikip elinden gelenin en iyisini yapmall.

5 _ . akl basina gelir, ancak o zaman bu evin kapisindan iceri girebilin

6. Hepimiz ona cok giiveniyorduk, zimmetine para gecirdigini 6grenene kadar..

7. Butin anlasmazliklar sona erdirilebilir, birbiimize saygl ve anlayis gdstermeyi bilelim.

8. sizi bir yerden gdzum 1sinyor, daha énce karsiiasmis alabilir miyiz?

9. isler senin umdugun glbi gitmedi, o zaman ne yapacaksin, dusundin ma?

10, onusevmiyardun, neden evllik eklifini kabul eftin?

11. Don izmirde 5.5 siddetinde bir deprem meydana gelmis, depremde olen ya do yaralanan

olramis.

12. Bana toplanfiya nicin kahlmadigylo ilgili bir sort yalan séyledi —— ben gercek sebebi biliyorur,

17 Isaretlevelin, vorumisyalim ﬁ

Katliyorum Katilmiyorum

Zenginin mal z0gUrdin ¢enesini yorar.
Varsa pulun, herkes kulun, yoksa pulun, dardir yolun,

Verip pisman olmaktanse, vermeyip disman olmak yegdir
Parayl veren didigi calar.

Para paray! ceker.

Para ile imanin kimde oldugu belli oimaz (bilinmez.
Fazla mal goz g|kc:rmcz

Ac, tokun halinden anlamaz.




18 Estevelim, vamtlayalum, aqklayalim s

George Orwell, “Paris ve Londra’da Bes Parasiz” adli kitabinda Bozo adindaki Londra‘daki sokak ressamina
ne kadar para kazanabildigini sorar. Bozo durumu anlatirken su gézlemini akfanr: “... Temiz giyinmislerden hic-
bir zaman bir para cikmaz. En ¢ok verenler, Ustl basi partallarla, yabancilardir.” Fakire para verme konusunda
sizin gézlemleriniz Bozo'nunkine benziyor mu? Benziyorsa bunu nasil acikliyorsunuz? Sizin gbzlemleriniz farkly-

sa, nigin farkl oldugunu nasil aciklyorsunuz?

1. Bence zenginler cimyi olur, zaten bu sayede para
biriktirirler. Hepsinin cebinde akrep vardrr, en yakin-
lanna bile yardim ederken iki kez dUstnirler.

2 Yardim etrme davianisinin kisinin kilk kiyafetiyle
iliskilendirilmesi bana tuhaf geldi dogrusu. Insanin
dis gorinist maddi durumunu gostermez bence.

3. ‘Temiz giyinmisler lle zengin kesim kastediliyor sa-
ninm ve “Zenginler cimrdir” demex isleniyor. Ben

buna kesinlikle kafilmiyarum.

4. Tabii ki insanin zor durumda olanlara_ yardim et-
mesi glUzel bir sey. Ben de eskiden sokakiaki di-
lencilere, yashlara sadaka vefirdim..

5, Bizim dinimizde yardun-&tmek cok sevapfir. Hafta
misafire ikramda bulunuldugu zaman bile malin
daha cok artacad soylenir,

6, "Yabanc” dedigi “urisl"tir herhalde. Tatile cikan bi-
i fakir olamaz. Gezmek ve gezdigi yerlerden hati-

ra toplayacak kadar parasi vardir en azindan.

[] Séyle ki zengin bir kisi sokak ressamina para ver-
miyordur ama ogrenci okutuyordur belki.  Bozo

bunu distinmis mudir acaba?

[] Oysaki fakirler parasizligin ne demek oldugunu
bildikleri icin ceplerindeki son kurusu bile zor du-

rumdaki insanlarla paylasmakian cekinmezler.

[] Az parast olanlar da bunun farkindadir ve "Ma-
demki sonra daha ¢ok alacagdim, o zaman elim-

dekinin birazini vereyim” diye dusunuyordur.,

[] Halbuki temiz giyinmis bir, bazilan gezip tozarken
ise ya da gérismeye gidiyordur. Tabii ki bir resim
icin para ve zaman ayiramaz.

[] Diyelim ki, ben cok zenginim ama dikkat cekme-
mek icin siradan kyafetler giyiyorum ya da tam
tersi. Disardan biri gercegi nasil bilebilir?

[[] Ta ki sabah sadaka verdigim yasl adami aksam

haberlerde gorip cebinde 500 lirasl, bankada da

milyonlan oldugunu 6greninceye kadar..




19 Dindevelim, isavet)

Neglon Tuhamin Olinaty?

[] eskiden tasarruf etmek daha kolaydi.

[] giinumizde insanlar ihtiyaclanndan fazlasini t0ket-
mektedir

[ tutumlu elmak yosam kalitesinden feragat etmeyi
gerektirebilir.

[] asin fuketimin bir nedeni de yeniye olan-frerakir,

[ kredi kartlan yanhs kullanildiginda yasam standart-
lannin bozulmasing neden olmakiadir

[] Bos zamanlan iyi degerendirebilmek.
[] Para birikfirebilmek.

[] Yaraticihg gelistirrek

[] Ev islerinde zodanmamak.

[] Asil ibtiyaclan belilleyebilmek.

] Cok calismak zorunda kalmamak.
[] Unutkanlikian kurtulmak.

[ El becerilerini gelistimmek.

[] Cevreye daha az zarar vermek

[ ] Eski esyalan degerlendirmek.

[ Faturalannizi zamaninda 6deyin.

[] Organize olmay égrenin.

[] lkinci el tranler satin alin

[] Interet bankaciigindan yararlanin.

[ ] Her zaman kaliteli urin alin.

[] Geri donusUm tekniklerini 6grenin.

[] Sebze-meyveleri akan suda yikamayin.
[] Eski esyalannizi tomir edin.

[] Alisverislerinizden 6nce liste yapin.

[] Sebze yefistirmeyi 6grenin.

20 anfatahm i:

Dinyay vuran ekonomik kizler elbette sizin aileni-
zi de etkiliyor ve bu nedenle harcamalannizi kisitla-
rmaniz gerektigini disUnidyorsunuz. Bir fasarruf plani
yapip distncelerinizi esinizle paylasarak fasamufla-
rnizi nasil degerlendirecaginiz konusunda bir karar
verin.

Evinize giren aylik gelir 3000-4000 TL

Tosarmot Plamniz
Su titketimi:

Elekitrik tiketimi: U

Ulasim:

Yemek alisverisi:

Giyim alisverisi:

Tatil harcamalanniz: e 8

Kisisel harcamalanmiz: _

Ne kadar tasaruf ettiniz?

Tasarrufunuzy nasl degerlendirecaksiniz?

Y
£
Ry
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( Sanskrifce = Esperanto « Lingua Franca >

T

I Yerlestivelim

Anadilleri farkh olan insanlar arasinda anlasmay ko-
laylastrmayr amaclayan, 1887 yilinda icat edilmis
olan bu yapay dil hic degismeyen ve istisnast olma-
yan 16 ana kurcla dayalidir. SézcUkler 6n veya son
ekler ile ayni kikten tiretilir ve yazildigr gibi okunur.

bugln viz binden fazla kisi tarafin-
dan konusulmakiadir.

. TUrtkceye "hafta” s6zcUGUni armagan etmis clan

“ dizenlenmis, kusursuzlastinlmis” gi-
bi anlamlar tasir ve Hindu fopluluklan farafincan 19,
yy'a kadar 3000 yil boyunca konusulmustur,

. Cok sayida etnik grubun yasadiklan bélgelerde/(lke-

lerde, halkin ficarette ve devletle ilgili islerde kolaylk
olsun diye ogrendidi, kimi yerde dogal olarak ortaya
cikan, kimi yerde devletce secilip belilenmis dillerdir
ve genellikle anadille bitlikie ikinc dil olarak &grenilir.
Urnedgin her birl ayn dil kenusan yizlerce kabilenin bu-
lundugu Dogu Afrika‘da Swahili bir

T TSI L AL

¢ Tamamlayvalim

3 Yorumlavalim

« Tath dil ylani deliginden cikanr.

» Bicak yarasi gecer, dil yarasi gecmez.

= Dilin kemidl yoktur,
« Bir dil bir insan, iki dil ikl insan.
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kadanyla nfa once kalan akadastann e

wes ek | Remi Alind liginize odtie | m
: | Gérebildiginiz kadanyla hisiz fanl eder misiniz?
i {idk ) -1 —Ey 1 ) . W . A

| | GUrTRrl OrREmGeichng aoe Exasng Qi sev gt

: Bildigim kadar sinav bugtin degil

4 Tamamlayalm

. BugUnkU gazeteden odren clizime wéne gelecek hafta yapimasi plenlanan konser iptal edilmis

. O yemegi anneannem cok iyi yapardi, istersen hatirla. _ ftarifini vereyim.

. Bir kapkac clayina maruz kalan kadin kapkaccinin eskalini aklinda kal _ polise anlatt.

. Meral Hamm tani o oldukca koltorl ve zarif bir insan.

Bil — gtinde bir fincan yesil cay igmek insani pek cck hastaliktan koruyor ve strese de iyi geliyor.
. ASA Haber Ajansimin bildir karyagisl ararak devam ediyormus.

Doy _is basvurusu icin yadrin son ginmiis

. Son zemanlarda basindan fakip et sigara icme yosad) eglence yerlerinde de uygulanacakmis,
. Dgren - Tirkce gok.da karmasik bir dil degil.

0. Lokantamizin yeni aclan subesini elimizden gel genclerin begenilerine gdre dekore etmeye co-

listik.

13. Bizim oralann adetlerini pek bilemem ama annemlenn anlat ~ eskiden evlenecek diftler icin bir hat-

4. yabang dilleri hangi yollarla Bgrendigi

ta boyunca eglence duzenlenirmis,

5 Dinleyvelim, isaretlevelim

Tam 35 it

fandawalle

[] “Bir yabanayla onun dilini kenusarak anlasmak bana
gtire bir sayg ifudesidir”

[]"1987 yilinda dunyadaki en fazla yabana dil bilen in-
san secildim.”

] "Benim deneyimlerimden 6grendigim kadarnyla 6greni-
len bir yabana dil unutulmuyor”

] "Finceyi bir gon icinde meramimi anlatabilecek dizey-
de 6grenmeyi basardim.”

an Vondewallenin Var Yok
. yabanc bir dil 6grenmeye kac
yasinda basladigl
ilk ogrendigi dilin hangisi cldugu
cok sayida yabancl dil 6grenmesinin
nedenler

[ ] "Yabanal bir Ulkeye giftigim zaman o Ulkede konusul-
makta elan dili 6greniim.”

[] "Yabana dil 8&renim strecinde diizenli calismanin ve
pratik yapmanin énemi biylktir”

[] *Rusca, Hintce, Ozbekce, Amavuica ve Cince 6grend-

adil aldigi srada kac dil bilivor oidugu _
gim dillerden birkacidin”

Finceyi hangi dil 6grenim tekniklerini
kullanarak &grendid

1 O A
L1 B OO0

L]




6 Okoyvalin, isaretieyelim, Sonmomiayalim

[einei Ditim Tharkes

Trkceyi 6@rendim ve bu dili her yéntyle tamdim, Tirkce-
yi 0grenirken yasadigim mutluluklan, urmutsuziuklan dilimin
dondugu kedanyla size de anlatacagim.

Turkiye'de bulundugum genclik yillannda Turkee ogren-
mek icin calistim. Bu calisma sirasinda dillerini grenmek-
te oldugum insanlann bana gdsterdikleri sevinci ben de
duydum. Dili égrenme sUrecinde giderek giiclesen dilbilgi-
si yapilanni, yeni yeni sézcUklen ve bu sézcuklerin diger du-
rumlarda hic urnulmadik bicimde baska anlamlarda kulla-
nilislarini 6grenmek icin giristigim miicadele sirasinda ken-
di sevincmi yasadim,

Dili daha bayutlu 6drendikce ve onu kullanma girisimle-
rmi genislettikce icinde yasadigim yeni dinyam da derin-
lesiyordu; her yeni sézcOkle artarak daha aynntili hale ge-
. liyordu. Ama bunlan yaparken eski dilim hicbir hasara ug-
- ramiyordu. ki dilim birbirini tamamliyordu ve karsilikli ola-
rak birbirini gUclendiriyordu.

TUrkiye'de kendileriyle konustugum insanlann benirn ciliz
. basanlanmdan olirG gosterdikleri fokdir benl cok mutlu
ediyardu ve beni doha ¢ok calismam konusunda isteklen-
diriyordu. Buna ragmen sik sik kavianmasi hemen hemen
olanaksiz gibi gérinen dilbilgisi yapilarina hukmedebilece-
gim konusunda umutsuzluga. disiyordum. Ancak boyles
durumlarda herkes elinden gel\digl kadanyla bana yardim-

~ aolmaya calisiyordu ve o zaman benden desteklerini esir-

gemeyenleri bOyik bir mifesekkirik duygusuyla kucakla-

. mak istiyordum.

Konusmalar sirasinda beni saran salt ‘dogulu’ seving
- degildi fek basina. icimde o ana kadar ihmal ettigim ya da

- kesfedemedigim yanlanmi yasiyordum. Yeni yeni dinyalar

Dogru  Yanls
1. Yazann cevresinde bulunan Turkler onun

TUrkce dgrenmesini destekleyip ona

yardimar olmus.
2 Yazann soyledigine gére bir yabanc

dil 6grenmek insanin ufkunu genisletir. ] ]
3 Tirkce égrenimi sirasinda yozar anadilini

unutacak nokiaya gelmis.
4 Yazann anlattiklanna gére Tirkce

dilbilgisi yaplarnin tamamen

kavranmasl mimkin degil ] ]
5 Yazar Tirkceyi 6grendigi gibi sbzsiiz

iletisim yollanni da ogrenmis.
6. Yazar Turkce ogrenerek yeni bir dunyaya

adim athgini dustniyor,

aciliyordu 8nUmde, Bu kadaria da kalmiyerdu; alisagel-
digim kavramlar farkh anlamlar kazaniyor, yeni sekiller
aliyordu. Torkce araciligiyla ogrendigim yeni bilgilere go-
re bambaska gérus acilan buluyordum.

Insan yasaminin yeni hilicrelerine girer gibi bu dilin ici-
ne giriyordum, Dilin kiltoral ginlik yasamdaki anlamla-
nni Gzdmsermneyi ve bunun yaninda konusmaya dayan-
mayan, sézsiz ilefisim bicimlerini kullanmayr 6greniyor-
dum. Artik kendimi yeni bir toplulugun Uyesi olarak his-
sediyordum, hala da hissediyorum

Artik ik dUnyam var ve ikisinden de ogutler alabiliyo-
rurmn; iki dilde distnceler dinyasinda dolasabiliyorum;
Tirkce ve Almancada gelip gidiyorum. Iki dil birlesmis
bicimde hareket alanimi genisletiyor. Iki dilliligin Gzerim-
deki etkisini kuwvetle duyumsuyar; kendi gercegimi ge-
nisletilmis bir bicimde algiliyorum. Bu artik benim ve bu-
nu baskalanna akfarmayr da gorev biliyorum.

Prof. Dr. Klaus liebe-Harkort

Ll by

LY | 1 WETLOY

Yazann,

[] Turkee Bgrenme amacina

[ ] TUrkceyi ne kadarlik bir zaman diliminde 6grendidine

[] TUrkceyi nerede odrendigine

[] Turkce ogrenirken yasadigr gUcliklere

[] Turkce 6@renmis olmanin kendi dinyasina neler kat-
figina
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T Yerlestivelim

dile kolay « dilden dile » sivii dilli » ana dili « dili yatkin
resmi cil = halk dili = dil cambazi « beden dili « lo dil

1.
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10.

. Anadolu  efsaneler

B Trkee Ogrenirken

Yeni busloyacak olan pregramda
olarak niteleyebilecedim iki usta yazar gincel konular
yorumnlayacakiar.

Unld rock grubu Mogollar tam kirk
yldir hemn dostiuklanni hem mizik hayatlanni surduroyor.
yuzyllardir babadan  ogla,
. anlatlarak bugine dek vlasmishr.
Finlandiya'da biri Fince digeri Isvecce olmak Uzere iki
konusulmaktadir,

_ gozeteci yazdigl son makalesinde
cevre konusunda duvarsiz olan politikaclan acmasiz-
ca elestiriyor.

“Kumpir” szcugu Turk
laminda kullanilr.

Leo cocukken Turkive'de bir stre yasadigi icin Turkce
dgrenmeye
Lafince glinimUzde konusulmayan, yalnizca belgeleri
olan bir dil olarak _ __ argsmdadir.

‘patates” an-

. Insanlann yiz yize kurduklan iliskide sozcukler %10,

ise % 60 Onem tasir.
iyl bilmek bir yabanci dil 6grenmeyi

kolaylashrr.

8 Thrkee karsihEm bulalom

garanfi [] cankurtaran
akfivite [ ]glUvence
gjanda ] itici

akitel ] gincel
ambulans [] etkinlik
arsiv [] saldirgan
agresit [] andag
antipatik [] belgelik

gl

* TUrkce Ogrenme amaciniz
« Turkce Breniminiz sirasinda yasadiginiz ilging du-

rumlardan dmekler

+ Turkce ve kendi anadiliniz arasindaki benzerlik ve

farkliliklar

» TUrkceyl 6grenirken yasadiginiz gucltkler

» Yasadigimiz gUglUkler karsisinda Urettiginiz cozimier
- TUrkceyi 6grenmek isteyenlere onerileriniz

= Diger

1
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Kayvibwolan Diller

B|I|m cdomlonmn vardigi bilgilere gbre

[] yerybzinde konusulmakta olon alti bin yedi yiz
dil ekonomik ve poliik nedenlerle yok olacak.

[] yeryizinde konusulmakta olan dillerin biyik bo-
lomu bu yUzyilhin sonuna kadar kaybolacak.

[] bugine gelmeyi bascrrmis olan diller ekonomik
ve politik acidan guclt olan foplumlara ait.

[] gelecekte gl foplumlarn dilleri daha cok yay-
ginlasacakir.

_Peter Ausfinin agklamalanndan anlasildidr kadarnyla

[ kitapta yer alan dillerin hepsi farkl kitalarda konu-
sulmakia.

[J kitapta 0nlU dilbilimcilerin, gramer yapilanyla ilgili
arastmalan yer almakta.

[] kitapta daha énce kaybolmus olan dillerin ilging
yonlen aciklanmakta.

[] kitapta dillerin yok olma tehlikesiyle karsi karsiya
kalmalarnin nedenleri ertaya konmakta.

1. Turkcedeki sozdizim yapisinag
sahipfir.

2. Sondan eklemeli bir dildir.

3. Yok olma fehlikesinde olup séz-
Uk calsmalan tamamlanmis
ender diller arasindadir.

4. Tourkcede de bulunan bir sézci-
gun gercek sahibidir

5. Yazil kaynoklan olmayan bir dil-
dir.

6. Caglar oncesine dayanan bir
Guney Asya dilidir.

7. Cince ile benzerlik gdstermekie-
dir. [ Guugu

Yimidhirr

[] Jeru

] Ainu

] Yuchi

[] Ter Sami

8. SézcUk tOrleri Tirkcedekilerden
fazladir,

9. Belifenebilmis bir dil akrabalg
yoklur,

10, 600 konusucusu kalmistr.

[ Ket
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11 Dinleyelim, tahmin edelim )

Beden Dili Coxilliivor
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(elon stylayen kisi genelde Karslairdaki kisive ilgi duyan Kadin  Erkek
[ karsisindakinin gozlerine bakiyor dokunuyor ] E]
[ yUzine dokunmuyor dik duruyor =] =]
[ kravatini hafifce bollastinyor saciyla oynuyor ] [E]
[ yakasini ilikliyor bilek i¢ini gdsteriyor ]| ]

12 Antatabm

« jlefisimde ne kadar rol oynuyor?
« jlelisimde sozlerin Onine gecebilir mi?
Sizce beden dill., = degerendime yapmak icin glvenilir bir kriter mi?
s iletisim sUrecinde bilingli olarak mi dogal olarak mi yer aliyor?

« bilincli olarak kullanimaya cahisildidinda da efkili olabilir mi?
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munda hemen doklorunuzy arayr,

13 Tamamlayalim

1. Urbinle bir problem yasarsaniz garanti belgenizle bize basvur wugnnuz fakdirde  size mutlaka yardimer ola-
cagiz.

2. Satin aldiginiz makinenin bir hofta deneme stresi vardrr. Memnun kal inde edebilirsiniz,

3. Bu listedeki belgeleri eksiksiz olarak hazrlayip hize vlastir kaydinizin yapilmamasi icin bir
neden yok.

4 Kursa 3 ginden fazlo devam et . Dbir Ust kura gecmeniz mumkon olmayacak.

5. Uyanlanma kulak as -~ hastal@inizin iyilesmesi cok zor.

6 s gérismesinde Ingilizceyi cok iyl konus boyle buyk bir uluslararasi sirkete kabul edil-
mezsin,

7. Bana cep felefonumdanulas __ofis telefonumdan beni arayabilirsin.

8. Herhangi bir aksilik ol _ yann 8 ucadwla yola cikacagim.

9 |slefimi Cuma aksamina kadar biir. Lo __hafta sonu calismak zorundo kalacagim,

0. Kurallara uy ____burada hicbir sorunla karsilasmazsiniz,

14 Yeniden yazalim

Tatilde kalacagimiz ofelde bir sounla karsilasirsaniz acentemizi arayabilirsiniz.

Tatilele kalacagniz vtelde bir sorunla bargtlastigunz takedirde acentvnizi creivabilirsiniz

Size gonderdigimiz kargo yarin elinize ulasmazsa bize haber verin.

Kira artisi kanusunda ev sahibiyle anlasamazsak yeni birev bulmamiz gerekecek.

Odemeyi taksitle degil nakit olarak yaparsaniz size bir miktar daha indiim yopabiliim.

Tasanmini yophgim ayakkabi fima tarafindon begenilirse fabrikada tretiimeye baslanacak

Ali Bey kredi borcunu ay sonuna kadar kapatamazsa evine haciz gelebilimis.

Uyelerimizin yansindan fazlasi onaylamazsa neryi kabul edermeyiz.

Yansmagilar kurallardan herhangi biine uymazlarsa hakemin ceza verme yatkisi var




15 Okuvalin., tamamiayvalnm, isavettevelim

Bedenin Sdaviediklern

lletisim, agizdan ¢kan sézlern yaninda bedenin ve
yuzin verdigi mesajlarla da gerceklesir. Arashirmacilar
beden hareketflerini, yiz ifadelerini ve jestler, bir siste-
me ofutma amaclyla birkag grupta toplarmislar. 56zcik
ve cimleler yetine kullanilan (isaret parmagini kvirarak
yapilan "gel" ya da avuc ici 6ne uzatilarak yapilan "dur’
hareketi vb) beden hareketlerini, "Evet derken basin
yukan asadi sallanmasi, éfkelenince yumruklann sikil-
masl vb) s6zl0 mesajlara eslik eden ve anlamlanni
gUclendiren hareketleri fanimlayicilar, yOz veya beden-
de duygu ifodesine ne- ————— =
den olan hareketleri (bir
habere
yUzon aldigi seki, gol |

sevinildiginde

atan  bir futbolcunun
yaphdl  hareketler vb)
duygusal  gosterimler,
iletisimin akis ve hizini
denstleyen hareketleri
liletisime son vermek is-
tendiginde gozl baska
yere cevirmek vb) di-
zenleyiciler, gerilimi de- - =

FEER 4

farkinda dedil ki adamcagiz aslinda "Sen devam et
ben de dinliyor gibi yapiyorum.” diyorl Bu yanls anla-
ma dunyanin herhang! bir Ulkesinde gerceklesebilir
Duzenleyiciler ve ayarayicilar olarak siniflandinlan
hareketler de fanimlayicilar gibi genellikle dinyanin
her yerinde ayni mesajlan tasimaktadir. Bir disinin;
karsinizda hic durmadan konusan bir kisi var. Onu din-
lemekfen sikildiniz ve yorgun distiniz. Eger bu duygu-
lar icindeyken karsinizdakine degll de etrafa goz gez-
dirmeye baslarsaniz konusan kisi dinlenmedigini, ya

da konusmasing son ver-

—‘ mesi gerekfigini hangi k-
| fan olursa olsun anlaya-

" caki! Ya da hangi Irktan
bir kis|,
nefes alip veren ve ayni

surekli kisa kisa

anda parmaklanni tiklatan
bir arkadaosing "Sorun ne-
dir?” diye sormaz ki? Bu
nedenledir ki dizenleyici
| ve ayarlayici hareketler ev-
rensellife oldukca yakindir,

Duygusal gosterimler de

netleme hareketlerini lotururken ayadini sallamak, par-
mak tklatmak vbl ayarlayicilar olarak siniflandirmislar-
dir.

Jestler, anlamlannin Olkeden (lkeye, bélgeden bil-
geye degisebilmesine bagl olarak, tUmiyle evrensel
kabul edimiyor. Sozgelimi bircok bah Ulkesinde “Her
sey yolunda” veya "Tamam” anlamina gelen bir isaret:
Iran, Afganistan, Nijerya'da, aynca italya ve Yunanis-
tanin bazi bolgelerinde hakaret niteligi tasiyor. Amb-
lemlerin kOltUrel olmalan onlann sozcUk dgrenir gibi
ogrenilmesini sagliyor. CunkU bunlar bedenin dogal
cikhlan olmakian cok, foplumca olusturulmus simgesel
gosterimlerdir. Bu nedenle yabana bir Olkeye glime-
den once o Ulkenin amblemlerini arastirnaniz rahat bir
ilefisim kurcbllmeniz acisindan yararl olacakhr,

Tanimlayiclarsa doha evrensel olmakla birlikie bazi
evrensel yanlis anlamalanin da kaynadidrr. Basini hafif-
ce yukan asaglya sallayarak onu dinler gdrinen koca-
sinin, kendisiyle hemfikir oldugunu sanan hircok kadin,

blyik élctide birbirlerine benzer Dinyanin hemen her
yerinde sevinen insanlar giilimser, ziplar, alkislar..

BUtUn bu bedensel hareketlerin yani sira postUr, yani
durus da kisi hokkinda énemli ipuclan veren, belideyici
bir gostergedir. Dimdik bir asker, 63retmeninin karsisin-
da buzulmus duran bir cocuk, bacak bacak Ustine at-
mis madgrur bir hanimefendi.. Salt ofurusu ya da yuru-
yostne bakarok, fanimadidimiz birini cekingen, pisink
va da kendinden fazla emin olarak degerlendirdiginiz,
mutlaka olmustur,

Elbetie ilefisimsel beden harekellerinin ifade etfigi
hichir durumu bitiniyle evrensel ya da kiliorel olarak
anlamlandimak mOmkon dedgildir. Sozstz olarak ver-
digimiz sayisiz mesajl bireysel dzelliklerimiz nedeniyle
de veriyoruz. Onemli olan su; kullondigimiz soz, bede-
nimizin durusu, yozomozin ifadesi, beden hareketier-
miz bUtin olarak vermek istedigimiz mesaja uygun ol-
mali. Dogru ve etkili ifade igin bir de bu agidan kendi-
nizi degerlendirmeye ne dersiniz?



1. stizlerin etkisini arirmak amaciyla, onlala beraber
kullanilan beden hareketlen olarak
adlandinlir.

2. sbzeuk kullanmadan beden hareketiyle bir mesaj
yermemiz durumunda bu hareket
olarak cdlandinlr

3. hislerimizi mimiklerimizle yozumUze yansitiyorsak bu
mimnikler plarak adlondinlir

4. bir beden hareketini, komunikasyonu istedigimiz du-
ruma getirmek amacayla yaphgimiz faktirde bu hare-
ket olarak adlandinlir,

5. ofkemizi kontrol altina alma amaciyla bir beden ha-
rekefi yapmamiz durumunda o hareket S

olarak adlandinlir,

bunlar
[ s6zcUkler [] amblemlerin ozellikler!
[] amblemler [] hakaretler

bu nedenle

[ dogustan olmayip sonracan ogrenildiginden
[] dogustan elup sonradan 6grenilemediginden
[ ] koltdrel oldugundan

[] kalturel olmadigndan

Dogru  Yanhs
1. soyledigimiz sozler ve bedenimizle
verdigimiz mesa| farkh olabilir. [] []
2 Beden dilinin kultirel parcalanni

o kiltire ait clmayan kigiler

]

ogrenemez. ]
3. Beden dili evrensel dgeleri de olan

bir dildir, ] ]
4 Beden dili hem sbzlere eslik eder

hem de sozsUz iletisimde fek basina

var olabilir, [El O
5 Beden dili kisiden kisiye farkll bzelikler
sergileyebilir ] 1]

6 Bir kisinin karakteri onun ofurus
bicimine bakilarak degerendiilebil. ] ]

16 Tamarmlayalim

Bodenim Ne 8aGyiaym?

insanlar sozlU iletisim kurmanin disinda, hi¢ kenusmasa-
lar da beden diliyle, {estlerle, mimiklere, hatta beliri du-
rumlarda kullandiklan renklerle, giydikleri glysilerie, kullan-
diklan takilarla ya da bazi objelerle cevrelerine mesaj vere-
bilirler. Bu davranisiar ya da semboller kisinin yelistigi kil-
tUre 0zgU olapllir,

Omegdin benim Ulkemde
olmasi durumunda
yapilir / giyilir / kullanilir,
Bildigim kadanyla Turkiye'de/ ‘de _ S

oldugu toktirde
vapilmaz/ giyilmez/ kullanilmaz
Beliri durumlarda ise beden hareketlerimiz ya da bede-
nimizin kontrolstizce verdigi bozi tepkiler tamamen bize
ozgudor,
Omegdin ben cck sinilendigim takdirde

Ya da cok heyecanlonmam durumunda,

Fazla stresli olmam durumunda,

Bir orfamda cok sikildigim takdirde,




17 Okuyvalim, isaretevelim

Yazalim mn? Kenugalion mnt?

Cogu dil, yozildigl gibi okunmaz. Yazi sistemleri ko-

nusraya gére daha yavas dedistidi icin zamanla yaz-
ma ile kenusma birbinnden farkhlasir. Bir dilin yaz sis-
ferni ne kadar eskiyse aradaki farklar da o denli buyUk
olur. Konusma duygu, tutum ve dissiinceler dolayli ola-
rak sezdiren ses rengi ve tinisinin, vurgu, fon ve ezgi gi-
bi anlamsal ses agelenn de iletisime katlabildigi bir
dizlemken yazida bu tir vurgulamalan yansitmadaki
eksiklik, noktalama isaretleriile. saglanmaya calisilir
Yazma bu agllardan konusmaya gore daha yetersiz
kalir, 8yle oldugu icindir ki yozilanlan iyi okuma yans-
malan yapilir da konusulanlan iyl yazma yansmast
yaktur,

Bir dill yazarak kullanmanin konusdrak kullanmaya
olan 0stOnldgu hic mi yokiur? Tabii ki vardir. Yazarken
zamanimiz cogunlukla yeterli oldugu icin ifadelerimizi
gbzden gecire gecire dilzeltme, en iyi ve dogru ifadeyi
distinerek bulma sansimiz vardir ama kenusurken
tum dikkatimize ragmen yovaslatarmayccagirmiz bir
konusma hizi vardir. Bu zamansal kisthlik do konus-
mayl yazmaya gore daha “ehlikeli” bir dizlem yapar,

Yazalim mi konusalim mi? En iyisi mi, her ikisini de
layikiyla yapmanin yollanni 6grenelim.

. Konusma dili ve yazi dilinin
karsilastinimasi

Kenusma dilinin ozellikleri

. Vurgu ve tonla ilgill érmekler

. Dillerin aynldig! kollann tanmmlan

. Lehce ve agazin birbiinden aynlan yonleri

g
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18 Dindevelin, isavetleyvelim

Hangi Clmile Gelebilin?

1. Hadi kalk sinemaya gidelim.
|, yok canim 2. yok canim
[] Ben bu gin biraz keyifsizim.
[] Daha yopacak bir siri is varken sinemaya git-
mek de nereden cikhi?

2. Patronun projenin basansini kutlamak icin yemek
verecedl styleniyor
1. Nerede 7 Nerede
[ | Bence bu séylentiler daha dncekiler gibi sade-
ce lafta kalr,
[ 1 Daha éncekiler hep sirketin dinlenme fesisinde
olmustu da.

3. Tth, buzdolabini acinca stit sisesi yere distt, her
taraf siit oldu.
1. Aman 2. Aman
[] Daha da yeni temizlemistim mutfad, biraz dik-
kat stseydin.

(] Uzoldugion seye bak, hemen sileriz simdi yerleri

4, [slerimi bitirdim, cikabiliriz.
1. Bifirdin mi? 2. Bitirdin mi?
[] Ne cabukl
[ Hadi o zaman vakit kaybetmeden gidelim.

5. Ben yemedi hazilayana kadar sen de evi stpUrip
tozlan al
1. Oldu, 2. Oldu.
[] Senden mi emir alocagim! Kura gekeriz ono go-
re isbélomU yaparnz.
[]1 Boylece misafiler gelinceye kadar bUtin isleri
pitirehiliriz,

189 Yazalim g

Dil kiyafet gibidir. Ne herkes Uzerinde tasiyabilir
ne de herkes kullanmay becerebilirl Bir insanin
egitim dizeyi, gorgist, hatta zeka duzeyi yazil
anlatimlannda cok iyi anlasilir. Konusmalanndan
pek fazla anlasimaz. Siz bu stze katlyor musu-
nuz? Nedenleriyle acklayiniz
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Bu konuyu sizden gizlevecek degilim Ama simdi konusmak Tirkged mukemmel konusuyor dediiim, ama derdin

rigye anlatabiliyerum.

{

| Istemiyouim fefplisparellEaliEp

! g Tikceyr mukemimel konusur degifim, arma derdimi
i \

| T

|

|

|

20 Tamamiayelum

1. MUzigi birak 77ers degiling | yalmizea bir siréalbtm yapmayip dinlenmeyi fercih efti.
2. Ben onun bona evlenme leklif etmesiniiste <.~ ama kendimi biraz noza cekiyorum.
3, Bu konuda bende sizekatl " ancak sorunun ¢6zUmU icin biraz daha iiml olmaktan yanayim.
4. Merak etme, okuldan kach@ini babamea séyle ama sen de arabayr aldigim konusunda ceneni
tutacaksin, tamarm mi?
5 mudir sifkefin sahibi gelse istifa karanmdan caymam.
6. Onun senin arkasinden yaphd dadikodulardan sonra susup ofur herhalde. Bence gidip onunla
yuzles.
7. Tatlyi sey ama kilo alrmamak icin yermiyorum.
8. Yanlis anlama, sana ders vermek iste , sadece saglgin konusunda endiselerimi dile getiryorum.
9. Yaphgin hoksizhiklarrunut_ degilim ama konu daha fazla vzamasin diye 6ziini kabul ediyorum.
10. BUtON hayatimi bu sirkette gegir _ Burada sadece is deneyimi kazanmak icin ¢alisiyorum,
11. Zavall cocugu o sogukia persan bir halde sckakta birak ___va, tabii ki eve gotirdim!
12. Oglumuzun sorumsuz davranmasina sinirlen degiliz ama ergenlik dénemi diye alttan aliyoruz.
13 Bu s ikikisionkisi _ hiraraya gelip bir haffada bitimeye calissak bitiremeyiz.
14, Sen bu kursa basladi§indan beri llerleme kaydet ama biraz daha siki calisarak daha iyi bir seviy-
eye Ulasabilirsin,
15. Mudurle kucik bir anlasmazlik yasadin diye istifa et herhalde! Biraz sakin ol,
16. Hentz hangl bolumde yuksek lisans yapacagima karar ver , hadla distntyorum.

21 dedilile yeniden yazalun

1. Onun bu hatasini alftan almaoyacagim.

2. Ashinda enunla vakit gegirmeyi seviyorum, ama isimden dolay cok kisa sUre onu gérebiliyorum,

Ohpicens e Detdesnys gliteny ailatcetde clesiling

3, Biliyorum UsUyersunuz, ama en azindan bes dakika cami acip iceryi havalandinn, icerisi cok havasiz

4. Senden ayn kalmaktan mutluluk duymuyorum oshinda. Ama bir stire gorismemek ikimiz icin de en dogrusu.
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Argo, Diiin -.;u‘: U L"InH

‘ozann yenl i argo staigl yuzmao nedenten,

[] argonun dretim agisindan verimli almasi.

[] argo konusunda yapilan callsmalann yanlis bilgiler icermesi.

[] daha onceki sézluklerin kurama dayanan calisma dzelligi tasmamasl.

[] sézcUk ve deyim acisindan diger calismalarda gord0gu eksiklikleri famamlamak istemesi

FRZora gore drgo; Yorann iking dnsdzde yapmak istedigl

(] anlatimak isteneni dolaysiz olarak ifade eder. [] argo hakkindaki yanhs fikirlere karsi gikmak.

[] her zaman yeni sézcik ve ifadelere aciktr. [] kitap yizinden kendisini elestirenlere cevap verrmek
(] kaba dil anlamina gelir. [ kendisini emegini kullanan kisileri ortaya cikarmak.
[] yeni ifadeler eklendiginde var olana sifresi bozulur, [ ] argoyu yanls degerlendiren kisilere tepkisini gostemek

ay

23 Esleyelim

dumen yapmak [] alay efmek

kivirmak [] cldatmaya calismak

boslamak [] ihmal etmek

kazik yemek [] aldafilmak, kandinimak

makaraya almak [] birine asik olmak

pergelleri acmak ] uydurmak

kem kUm etmek [] hizl yordmeye calismak

makaralan koy vermek [] verecek cevabl olmadigindan anlamsiz sozler soylemek
abay yakmak [] kendini tulamayip kahkahalarla gilmek

4 Yerlestivelim

Ne sis yansin ne de kebap = Op babanin glini + Ne hali varsa gérsin « Istermem yan cebime koy
Seytan gérsiin yiizoni « Ununu elemis eledini asmis » Ustiime lyilik saglik = Cig yemedim ki kamim agnsin J

1. Inanilir gibi dedil. Biz davet icin Kisilik yer ayarlamisiik ama fazladan on bes kisi daha gelmis. Hadi bakalim simdi,

2. Ondan o kadar nefret ediyorum ki yolda karsilasmak bile istemem o
3. Niye bu yasta evlenip yeni bir hayata baslasin ki? O artik
4 Kendimi hakll gérsem de onun baskalarnin gézinde kictk dismesini istermedigim icin sustum. Biz orumuduh

olayl kendi ararmizda sessizce hallederiz Bence kicik bir clay ugruna e
5. |sterlerse bana dava acabilider. Mahkemede de rahatlikla kendimi savunurum. Kimseden sokioyocck bir seyim yok

6. Bunca yil seni ézveriyle bUyUtmeme radmen “Benimle daha fazla ilgilenebilirdin.” Diyorsun. Neler duyuyorum senden

7. Kendisini uyarmama ragmen onun evlenme feklifini kabul efti. Artik bundan sonrasina hic kansmam,

8. 0 da hem "Deniziin aramasini istemiyorum “diyorhem arayinca adz kuloklannda daokikalorca konusuyoryani




25 Dindevelin isaretieyeiim

Hap: Avgo o Kok soli?

1. rap mizik ve hip hop arasindaki farkk [ [

2, rap mizigin rifminin cok hizll olusu

3. rap mizigin sozlerinde isyani dile
getirmesi

4 rap mizik soyleyenlerin fiziksel
ozellikleri

5. rap miizikteki konulann ifade
edilmesinde siniriann olup olmadigl

6. rap muzikte sert dilin genclere olan
etkiler]

7. rap milzik styleyenlerin argo ve kifir
konusundaki gorusleri

8. rap muzik dinleyenlerin bu farzi
benimseme sebepleri ]

O 82201 O 0O
O O 0O .0 O

Bu yeni tarz hip hop ya da rap olarak aniliyor
[] Unld sair 6lomUnin yeding yilinda térenlerle anild,
[] DOn kulaklann gnladi mi? DUn bOtin glin anildin,
[] Cunda Adas| bazilan tarafindan Ali bey adasi olarak
anilr.
[ 1 Onun fedakariklann her zaman anacagim.

iy izt stviauonle Dogru  Yarls

1. pop mizik yapanlara tepkilidirer. ] []
2. sarki sozlerini iclerinden geldigi gibi

yazyorlar. L] ]
3. kendilerini ezilen halkin sesi olarck

gérurler. ] ]
4. hayat sarllannin olumsuz toraflann

sarki sozlerine yansitirlar. O O

a5

@t Ronuasalin ﬁ
L]

Siz de bildiginiz Turkce deyim ve atasozlerini arka-
daslannizla paylasiniz. Onlan ilk duydugunuzda an-
lamlanni fahmin edebildiniz mi? Kendi dilinizde-
kilere benzeyenler var m(?

-

27 Nk avdamiaron veralum

Ben de Aynerilkan Pelikanismvim

Amerikall Mark Petrovich, 1995ten ber istanbulda yo-
siyor. Yen! AkiUel dergisinde kése yozan, ITU'de ders ve-
riyor, ek kisilik komedi sovu ve radyo programi yapiyor.

Orhan Genhcebay, Sezen Aksu dinlemayi, Fatih Akin
filmlerini seyretmeyi ve pestil yameyi seviyor. Memlekete
{Pennsylvanial pek gidemiyor! Petrovich ‘Biz de Amerikan
delikanhsiyiz” diyar,

Turkiye'de tanisiliken sorulan ilk soruyu size sorayim:
‘Hangi fakimi tutuyorsun?

iTU'nin basketbol takimin tutuyorum. Biliyarsunuz, ben
IT0'de agretim (iyesiyim. Futholda Besikfas'l tutuyorum.

Gezmeye mi geldiniz Turkiye'ye?

Yo, yerlesmeye geldim. O zaman Macaristan'daydim.
Burada arkadaslanm vard), Is bulmuslardi. Bana da "Gel,
burada is var, calisisin® dediler. Ben de geldim. Allem
Pennsylvania'de.

Yazlannizda Tiirkce dersi de veryorsunuz bazen?

Efimolojlyl seviyorum. TUrkce'yl sanradan ogrendigim
icin kelimeler arasindaki benzerlikler beni clakadar ediyar.

Bir keresinde, bakkallann bozuk para olmadiyl zaman
sakiz, kibiit filan vermelerine bir ad koyalim demistiniz...

Evet, o isleme ‘Abra’ diyebiliriz demistim

Peki kimse "abra’ dedi mi?

Maalesef hayir, Shakespearein ingilizee'ye 2 bin kadar
kelime ekledigi soylenir. Ben de Turkce'ye birkac kelime
ekleyeyim istedim, nasip dedgilmis.

Turkge'yi gayet lyi konusuyorsunuz 12 yildir 6greneme-
diginiz seyler var mi?

Aksanim kotu. Fakat bazilan Turkeen kotl” diyor, Biraz
bozuluyorum. Ben dogru dizgin bir Torkge egiiimi al-
madim. TUrkce'yl sokakta 6grendim. Son yillarda her gin
gazete okuyorum.

Tirkce deyimler, tabifer arasinda sizi sasitanlar var mi?

Oluyar tabi. Gecenlerde deyimler szliigunde ‘llk vuran
okcudur deyimine rastladim. SoylUyorum insanlara, kKim-
se bilmiyor, Bence cok gizel bir deyim. ‘Kafay! yernek’ di-
ye bir sey var. Bunun Ingllizce’sini de séyluyorum dersler-
de: 'You eat head diyorum. Komik cluyor,

Murat Mentes - Mark Perrovich
rGportajndan uyananmistr

1. Sen tasiyamazsin, elindek agir paketleri bana ver

2
& 00000 _
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1 Espri bulalun

Espri Bunun Neresinde!

Adamin biri gblms, recel yapmisiar,

Gecen gin bir taksi cevirdim, hala donUyor.
DUsUnce su¢ olmasin, kalkinca suc olsun.
Adarmin biri fopalmis, kansi da oynamis
Gecen gun arkaduslaria firndo patates yiyar-
duk, finn sicak geldi, bohceye cikiik.

Adarrin biri elll milyon bulmus ama ayakl
milyen bulamarnis.

Ali Kaptan sesleniyor: “Cikann beni bu kaptan!”
Sen ferlemissindir, sana terlik gefireyim.
Sabah ofoblsu kacirdim. Elli bin TL fidye istiyo-
rum.

- Dus alacogim.

- Alma, evae var

. = Savin seyirciler.

- Bir, iki, Uc, dort.

2 Anlamilarin tahmin edelim, eslevelim

1. Anlattklann bana soka gibi gelivor gergekten bunlarin hepsi
oldu mu?

2. Bizim oralilar sakacididar, soka kaldindar,

3. Doganin sakast yoktur, ona katd davrarirsaniz gon gelir inti-
kemint alir,

4, Kendisine yapilan bitin elestirileri sakaya vurup yine bildigini
okuyor,

5, Onu kirmarmak icin sikayetlerimi sako vollu dile gefirmeye ca-
listim,

6. Seninle girismeyeli saka maka on yil almus.

7. Ona yaphgin esek sokasindan sonra seni offedecedini hic
sanmam.

8. Soguk sakalan nedenlyle ceviesinde alay kenusu oldugunun
farkinda degil.

1. saka gibi gelmek [] sakaya doyanmak, kizmamak
2. saka kaldirmak % Cidlfli durum; Tghlike“
3. sakas! yok i el ol
4 20k0y0yvurmok [] farkinda olmadan
e | [] birt0rlo inanamamak
5. saka yollu [] incitici, kaba, adir saka
6. saka maka [] hos karsilanmayan saka
7. esek sakasi [] ciddi bir konuyu saka yoluyla
8. sofuk saka gecistirmex
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Oscar odilinli vere vere bu filme mi vermisier
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3 lsaretlevelim

anlata anlafa bitiremedi. Yani,
[] anlatmayi hentz bifirermedi.
[] Prag' cok begenmis.

bunu mu aldin? Yani,
[] bu ¢ok ézel bir elbise dedil
[] bundan baska elbiseler de aldin.

pa yapa makama mi yaplyerdun? Yanl,
[[1 makama yapmak uzun suren bir is degil.

[ ] makarnayr hic sevimem,

yi giydin. Bravo! Yani,
[ 1 her zamanki gibi bu elbiseyi giydin,
[T bu elbise yeterince uygun degil,

laya aglaya bir hal oldun. Yani,
[] cok fazla aglodin
[ durup durup tekrar aglyorsun.

4 Tekrar edetim

1. Gecen bayram tafilinde Prag'a gitmisler. Bulustugumuzda

2, Haftalardir mezuniyet balon icin elbise arnyorsun. Alo ala

3. ki saattir yemek hazirlamakia ugrastigintsoyliyorsun. Ya-

4 Bu aksamkl is yemedimiz sirketin gelecedi icin cok &nem-
liydi. Ozenli olmant istedim ama sen giye giye bu elbise-

5. Sevgilinden aynldigin icin cak Gzginstn anliyorum ama ag-

¢

1. Su duvan badanalamal mi badanalamarmali mi?

2. Su yogurdu sanmsaklasak da mi saklasak sanmsak-

lamasak da mi saklasak.
3, Ug tunc tas has hos kayisi hosafi.
4. Kartal kalkar dal sarkar, dal sarkar kartal kalkar.
5, Kirk kip, kirkinin da kulpu kink, kirk kara kUp.

8 Bengorini yoesdom s

Yas: 70

"Karsima aniden ¢ikinca ziyadesiyle sasakal-
dim. Nasil bir eda fakinacagma hikim vereme-
dim, adeto vecde geldim. Buna mukabil az bir
muddet sonra kendime gelir gibi oldum, yUzinde
beni fevkalade rahatlatan bir tebesstm vard:. Us-
timi basimi toparladim, kendimden emin bir
sesle 'Aksam-i serifleriniz hayrolsun.” dedim.”

Yas: 50

"Karsima ansizin cikinco fevkalade sasirdim. Ne
yapacagima hokim veremedim, heyecandan
ayaklanm titredi. Amma ve lakin kisa bir stire son-
ra kendime gelir gibi oldum, yuziinde beni ferah-
latan bir tebessiim vardi, Ustime ceki diizen ver-
dim, kendimden emin bir sesle 'Hayirll aksamlar
dedim."

Yas: 18

"Karsima birdenbire ¢lkincg acayip sasirdim. Fe-
na halde kal geldi yani.. Baktim, o da bana bao-
kip sintiyor, "Bu is famamdir.” dedim. Aristik bir
sesle 'Selam fathm! diyerek yanina yaklastim.”

Yas:




6 Sipdireling, bulabm isaretievelim

Mizahi

Gulmenin ruh halimiz Uzerindeki rahatlatict efkisine
hepimiz sahit almusuzdur. Hayal kinkliklanmizy, kederl
hallerimizi bos verircesine bir kahkaha savurdugumuz-
da, karsilash@imiz zotluklan hic ciddiye almiyermus gi-
bi davrandigimizda ¢ok daha iyi hissederiz kendimizi.
YUzomUze bir tebessim yerlesfirdigimizde her sey da-
ha iyi gérinmeye baslar

Bazen, ayad) kayip disen drkadasimizin ya da kra-
vahn yanhslikla yemegine sockan mudiromuozin gi-
lUn¢ haller karsisinda kendimizi futamayip kikirdayive-
ririz. Belkl en utanmazca ama en sahicl gultsimuz ¢I-
kar orfaya. Bazense ayagl kayan biz oluruz ve sirtmak
zorunda kalinz bizimle dalga gecenlere. Bilimsel aras-
ftirmalara kulak vermek gerekirse, sekli nasil olursa ol-
sun gilmek insanin ruhsal durumu Uzerinde oldugu
kadar bedensel rahatsizliklar Gzerinde de iyilestirici ef-
kive sahip.

Yapilan arastirmalar anaokulundaki cocuklann gin-
de 300 kez guldiginy, bu saymin yetiskinlerde 17° ye
indigini soyliyor. Peki biz, cok bilen yetiskinler olarak ne
yaphk da cocuklor bize boylesi ezid bir fark affilar? Gul-
meyi unutacak kadar mi mesguliz, yoksa hayah hak
effiginden fazla mi ciddiye aliyoruz? Evet, hayati ciddi-
ye almak zorundayiz ama bunu yaparken de gulmek-
ten, hatta etrafi cinlafircasina kahkahalar atmaktan
vazgecmemeliyiz. Norman Cousins Byle yapmis mese-
lo. O kim mi? Yakalandigr hastalik yozinden biyOk
acllar cekmis, doktorlann hastaliktan kurtulma elasiligi-

Giicil

o

ni bes yizde bir gérdiigo ama mizahin giiciiyle haya-
ta dénmeyi basarmis bir. Cousins negatif diisiincenin
beden uzerinde olumsuz etkileri oldugu fikrinden yola
cikarak olumlu disUncelerin aksi efkiye sahip olacagi-
ni distnOp hastahgi stresince her gun kendisine kah-
kahalar attiran video kasetler ile televizyon programia-
n izlemeye koyulmus. On dakikaya varan kahkahalann
en ozindan iki saat bayunca rahat ve agnsiz bir uyku
getirdigini fark edince famamen iyilesene kadar bu uy-
gulamaya devam etmeye karar vermis. Sonucia kah-
kahalardan sifa bulan bir olarak fip farihine gecmis ve
yeniden dogmuscasina hayata dort elle sanimaya de-
vam etfmis.

Belki de Norman Cousins'in mizah sayesinde sadli-
gina kavusmasina sasmamak gerek. Cinkd glilme ey-
lemi insana pozitif bir wh hali kazandiran kimyasal
maddelerin daha fazla salgilanmasini saglar ve aci
hissinin azalmasing, haite yaralann daha cabuk ka-
panmasina yardimel olur. Mizah ruhsal acidan da in-
sani biyUk Blcude destekler. Soyle ki

Lilay Koradan'n “Kahkaha Ann Omriintizi Uzatn®
adl yazisindan uyarlanmushir



Mizah kavrarmiyla iliskili sézcikler:
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1. OnUmuze cikan zorduklan ciddiye
almazsack kendimizi daha iyi
hissedebiliriz.

2. Hayata gulumseyerek bakmak
olaylan olumlu degerlendimemizi
kolaylastirr.

3. Hayatimiz boyunca kimi zaman
dalga gecen, kimi zamansa dalga
gecilen oluruz.

4, Sahte guluslerin insanin ruhsal
durumuna olumlu bir katki yapmasi
beklenernez.

5. Hayat ciddive almamak, her daim
gUlup edlenmek gerek

6. Cousins hastaligindan felevizyon
izleyerek kurtulmustur.

7. Kahkaha atmak ruhsal rahatlama

getirdigi gibi fiziksel aclan da azalr.

Dogru  Yanhs
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7 Anlatalim, giddtivelim

« Fikra * Soka

« Taklit » Ani

* Bilmece  Tekerleme

8 lsaretleyelim, amamlavalm Co

Mizah Kuarsu

1. Mizah toplulugunun kag kisiden
olustugu ve kursun ne kadar stredir

devam eftigi. i
2. Mizah toplulugunun yOrOimekte

oldugu sosyal yardim etkinlikleri. O O
3. Kurstaki colisma ertaminin nasil

oldugu, ] [
4. Kurs olarak hangi yoldan gelir elde

eftikleri ] ]

1. Kursiyerler arasinda de var.
[] Ingilizce 6gretmeni, karikatirist, mizah yazan
[] dis doktaru, profestr, Universite Ggrencis
[] anackulu égretmeni, dis hekimi, ogrenci
[] cirak, 6greimen, sarkici
2. Tum kursiyerterin ortdk amaci
[] cizim becerilerini gelistirmek.
[] bos vakitlerini verimli gecirmek.
(] bir mizah dergisi cikarmak.
[] basanl ve tfamnmis mizahcilar olmak.

Lofimcilardan birl Degu Yonlis
1. kursu tamamlayip serifika aldigl
zaman bir mizah dergisinde ¢izerlik
yapmaya baslayacak ] O
2. pek yakinda uluslararas bir karikatir

yansmasina katlacadr icin yogun bir

tempoda calismakta. O O
3. artk cizdigi karikatUrlerde kara mizah
unsurlanni daha iyi oturtabiliyor, ] [T

4. caisindan kursun tek dezavantajl
kendi cizimlerinin arkadaslannin
calismalanna benzemesi = ]
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8 Dinlevelim, yanitlayalun

Bizi Anlatan Komedyen: Cem Yibmaz

Yazara gore Cem Yilmaz'a zeki denmesinin sebebi

[] insanlan guldirmesidir,
[ ] enlaiim gucinin etkileyiciligidir.

[] insanlan kendileriyle korsi karsiya getimesidir,

[] faklit mizahindan kaanmasidir,

filemiciz Dodru

1. gdsterileri insanlara mesaj do veriyor
2. dahice bir anlatim glcl var

(%]

neseli ve komik bir kisi.
4. hayatini actkea yasayan bir kisi

L

. yasam bicimi ve gbrinUst nedeniyle
sira disl birisi

6. kofasi farkl sekilde calisiyor.

. Sectigi konular cok sira disi.

8. Iyl bir oyuncu,

-

Dogru

1. Cem Yilmaz'a kizan insanlann
elestirlleri yerinde.

. Pek cok clan da dahil olmak (zere
insani en iyi konu eden kisilerden biri

o]

Cern Yilmoz,

3. Gercedi gormek ve gostermek zor
degil.

4. Cem Yilmaoz'in komedisi pek coklanndan
daha sade ama daha komik.

5. Cem Yilmaz'in gosterileri taklit icemneli,

rEesKin aozivy i KOst olun insan aunve {

[] insanlarla iigili her seyi dnceden gérmek

[l
L
[
O

[

i ) o

.

]

L]
[
[]

Yanlis

-

WiEw

Yanls

[ insanlarta igili her seyi gozinde canlandimmak.
[ 1insanlaria ilgili her seyl gozlemleyip yakalamak.

[ ] insanlarla ilgili her seyi bilmek istemek.

10 Yaralun
Bugsarali Bir Komedyen...

Ad:
Yaphg isler:

Sizce basarnsinin sim:

Size gore komedyenlerin basansiz olmasinin

sebepleri:
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11 Tamamiayalim

/;_»Quk « hic « esprili » yakisikli « kaba « biyuk » ks \'.

% hos * sempatik = yapmak « sinirli
1. Bugln hava <ok it sugik
2. Onlann baskalannin dUsmesine bu kadar gllmeleri-
ni anlarmiyorum. Bence hic karmik
degil.
3. Bu glne kadar cocuklarim benim  sozlerimi
N ___dinlemediler.
4. — Sence Sinan boyle bir sey yapar mi?
-~ Hicbelliolmoz
5 Bugline kadar talih bana gllme-
di. Hep cok sansizdim.
6. Buey ; . Tam
istedigim gibi.
7. Yasllar genclerin sorunlarini
anlamiyorlar.
8. Ipek'in nisanlisi ,
bir genc.
9. Onlarla ayni ottarmda bulunmaktan
hoslanmiyomm.
10. Yeni miidiirimiiz
sevimsiz bir tip,
11. Cantlrk Bey _ g cok

ii bir insan.

=

12 Yeniden yazalun

. Bu yansmay! kazanmak icin cok ¢alistin, Sonunda sa-

na verdikleri bu 6dul bence yeterince degerli degil.

. Sabahtan beri "Kurt gibi acim.” diye séyleniyorsun. Sim-

di kalkmis fost siparisi veriyorsun. Bunu mu yiyeceksin?

. Ne zamandir fafil icin plan yapmaya calisiyorlard), O

kadar distnip scnunda Antalya’yr mi secmisler?

. Aylardir sirkete yeni eleman almak icin ugrasiyorsun.

Bu kadar 6zenli elemelerin ardindan, bu bilgisayar bi-
le kullanamayan cocugu mu aldin?

. “Donuyorum Uzerime birseyler alacogim” dedin so-

nunda bu inceck hirkayr mi giydin?



13 Okuyabim, isaretlevelim

Yabanc

Diller Gani Mijde

Yabanc dillere karsi oldum olasi yabanayimdir. Yabancilar guzel Turkcemizi bilmeseler de, dertlerini en azin-
dan Ingilizce ile sakir sakir anlatmalanndan czap duysam da yabana diller konusunda kendimi gelistirmek zo-
runda oldugumu disintyorum. Okudugum ortaokulda Ingilizce dersine karakoldan polislerin ve bekcilerin gel-
mesi beni Ingilizceden sogutmus clsa da, bir yabanciya olan askim sayesinde ingilizcem bir parca daha ilerled.
Ama su Fransizca yok mu.. Fransizcayr konusulurken anlamama ragmen ne yazabiliyor ne de okuyabiliyorum.
Aslinda gene de bos saylmam, dmegin Fransizcada kelimenin famaminin okunmayacagini bir yerde fren yapa-
rak kelimenin devami yokmus gibi davranilacagini biliim. Omegin Renault'a Reno denmesi gerektigini gecen vil
6grenebildim nihayet. Ama madem Reno diyecekler neden Renault yaziyorlar onu hala anlamis degilim!

Mesela "Nantes' yazar "Nanf* okurlar. Yav oglum "Nant' yaz olsun bitsin, sonundaki esi nive yazivorsun? Za-
man kaybi degil mi? Fransiziar “Versailles” yozacaklarna "Versay' yazip kurtulsalardi sadece kagit ve kalem tasar-
ufuyla késeyi dénerlerdi. Netekim bakin kalem sanayii gelismis adamlarin. Mon! Blanc, Bic, Parker? Neden, ¢in-
kU yaz yaz bitmiyor kelimeler.

Iste halkimin da benim gibi yabanct kelimelere karst okuma zorlugu oldugunu distinerek Turkiye'de ticaret ya-
pan firmelan uyormak zorunda hissediyorum kendimi.

SCHWEPPES

17 — 18 yaslanndayken adini-zor soyleyebildigim bu mesubatin kapaklanndan bir sirll bedava mesrubat ci-
kardi. Ama ben hicbir zaman bakkala gidip "Bana ordan bir Sicheveppeees ver abi® diyemedim. Bir iki kez par-
magimla "$undan istiyorumn.” dedim, anlamad: bakkal. "Hangisi sicheveppes mi yoksa cola mi?" diye sorunca,
'Sen bana bir ayran ver en lyisi.* deyip kestirip athm. Lezzetini de severim ama gel gér ki hala icemem. Koskoca
Gani Mujde Scheweppes'i dogru telaffuz edemiyor deditmem kendime..

MR. BRICOLAGE

Simdi benim giizel halkimin hepsi Sainf Benait [Sen Benua okunuyormus| mezunu degil ki gUzel abim. Ustelik
bu firma bir nevi hirdavater dikkani. Misteriler arasinda bol miktarda duvare, badanaci, Laz miiteahhit ve demir-
¢l var. Benim bu guzel insanlanma eziyet ¢ektirmenin alemi var mi? Simdi bir duvarciya, demirci arkadasi nereye
gitfin dese adam nereye gitlidini nasil styleyecek? "Meee reeee Biicolaage’ye gitim dese kimse inanmaz. Uste-
lik benim halkimin anlamadidi seyleri tekrar eftime gibi bir huyu da vardir. "Nereye nereye?” "Yok bisey yav. Ca-
miden geliyorum.."

FABOULOSSO

Brezilya dizileri neden tutuyor. Clinky Ispanyolca yazildigi gibi okunan bir dil. Simdi benim Marimar seyreden
kadinima tutup da Faboulosso deferjan nasil satacaksin? Vim, Cif gibi okuma yazma bilmeyenin bile kolaylikla
okuyabilecedi Urunler dururken kadin, bakkaldan nasil Faboulosso istesin? Bakkal veresiye defterine Faboulosso
diye nasil yazsin?

CORN FLAKES
Bu gizel memleketin insani kahvaltilarda hala recel, zeyfin ve peynir ekmexk yiyorsa Com Flakes'i telaffuz ede-

mernesinin payr biyikiUr. 'Bana ordan bir Corn Fakes ver.” diyecegine "Yiz gram zeytin!' diyor ¢ikiyor isin icinden.
Benden séylemesi, firmalar beni dikkate alir almaz, orasini bilemem..




"oidum olas”

kendimi bildigimden beri
ben beni bildim bileli
yasadikca

kendime geldigimden beri

"AmQO sU FraNSIZCa Yok mu..”
Fransizcam da Ingilizcem gibi ilerledi
Fransizcayla ilgili sikintilanm var.
Fransizcay! cok daha kolay 6grendim.
Fransizcam Ingilizcemden daha kolay
ilerledi

“olsun bitsin”
cozulsun

yeniden baslasin
hi¢ bitmesin
istedigin gibi olsun

‘benden soylemes!”
uyan

tehdit

itiraf

kizginlk

"bog sayimam’

hicbir sey bilmiyor degilim.
cok sey bildigim soylenemez.
cok sey hiliyor degilim.

ilgisiz sayilinm.

14 Anlatahm

Ana Thlinizde...
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“alermi var mi”
amac| ne?

yaran var mi?

bir faydas! var mi?

geregdi ne?

cikyor isin icinden
sorundan kaciyor

sorun yasamaktan kuriuluyor
problemi coziyor

meseleyi hallediyor

‘nitekim”
ama
zaten

aslinda

oysa

“kestirip athim”

cok siniflendim

vzatmadan konuyu kapattim.

konuyu degistirdim.
konuyu kisalttim.

"koseyl donmek”
kolaylik saglamak
cok para kozanmak
parasiz olmak

kése bucak kacmak
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2 = )

Konusma dilinde, genellikle mizahi amagla, kimi zaman argo sayilabilecek sézcukler, hitap sekilleri kullanilir.

Yav oglum, abi guzel abim, yok bisey yav..
» TUtkcede bu tUr baska hangi kullanimlan duydunuz?
= Sizin dilinizde ayni amaglarla secilen sézcUkler hangiler?

+ Siz gUnlUk hayatinizda bu tarzi kullonir risiniz? Nigin?

» Cevrenizde bu tarzi kullananian dinlemekten keyif alir misiniz? Nigin?

+ Ulkenizdeki mizah yazarian genelikle boyle bir tarz kullanir mi?

« Mizah yazarlannin argo kullanimi hakkinda neler distniyorsunuz?
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avetlevelim

SessizhielD 9&3

|

Cogu kez duyarz. “insanlan aglatmak kolay, goldimek zor istir”
derler. Gercekten bu kadar zor yasam kosullarinda, bunca olumsuz-
Iuklar arasinda insanlan glldUrmek icin cok yetenekli olmak gerekir.
Ama ben cocuklugumda yainizea mimik ve hareketlerin oldugu ses-
siz xomedi filmlerini seyrederken kahkahalarla guldigumuzi hatudi-
yorum. Onlardaki saflik ve sarmimiyet miydi bizi guldaren bilmiyorum
ama o komedyenler yasadiklan doénem icinde zoru basamisiards;
insanlan tek bir kelime etmeden guldirmoslerdi.

“Sessiz film" deyince hethalde herkesin akling 6nee Charlie Chap-
lin gelir Oyuncy, yaratidr ‘modem palyaco’ Saro ile dinya Uzerinde
filmlerinin gosterldidi her Olkede insanlann hayranhdini toplarnishir.
Filmlerinde donem kosullan icin im<ansiz gorulebilen mizansenlere
ve akrobatik harekeflere yer veren Chaplin, komedi sinemasinin bi-
fin gereklerini sonuna kadar yapmakia birikte, heyecanin ve hare-
ketin asgari duzeye cekildigl sahrelerinde de dramatik yapisini ser-
gileyebilmistir. Laural ve Hardy adinda ki arkados da gegmiste cok
sevilen ve pepller olan ki komedi kahramanidir. Yirminci yUzyhin itk
ceyredinde cevirdiklen kisa filmlerle UnlU olmus Amerikali Komedi iki-
lisi, baslanna gelen komik olaylarla insanlan kahkahadan kinp
gecirmistir. Bu ikilinin Uyelerinden, aliz olan Stan Laurel ve cnun or-
tag sisman oglan Oliver Hardy'dir. Laurel ve Hardy, sinema tarihinin
en Unlt ve en iyi ikilisi olarak anilmaktadir. Birlikte toplam 106 film-
de rol almislardir. Anne ve babasi da komedyen olan Buster Keaton
ise daha Ug yasindayken, ailesiyle birlikie Uc Keolon ad alfinda gos-

Dogmu  Yanls
| Karakterler birbiriyle karsilastinlmis. ] &l
2. Sessiz sinermanin komedyenlerinden
dvglyle s6z edilmis ] ]
3. Komedyenlerin hepsinin yarathgl
karakterlerin 6zellikleri verilmis, ] ]

1. Komedi dUnyasina kiguk yaslarda adim atristir.

2. Filmlerinde komedi unsurunun yaninda drama da yer vermistir.
3. Filmlerinde fiziksel becerisini kullanmaktan kacinmamistir.

4 Yirmincl yUzyiin baslannda komedi filmleri cekmistir

S

' kerden dondukien so Uz
| metall filmini cekti ve birden yi-
diz oldu. Bir yil icinde, kendi ya-
oim sirkefinde kendi yazdig, yo-
nettigi ve oynadig filmler cekme-
ye baslaai. Hichir fiminde degis-
meyen tfcdesu_ yuzu ite “Bliyuk

-l

Tastan Surat” lakabini kazanmist :

Harold Lioyd da sessiz film donemine damgasni vuran @z—
gun ve efkili sanatcilardan biriydi. 1914 ve 1947 yillan orasin-
da 200'e yakin film cekii. Bunlann bir kismi sessiz film, diger
kismi da sesli filmlerden olusur. Yaratigr gozukly karckter be-
cerikli, tuttugunu koparan azimli bir genctir ve Loyd'u alanin-
da basanl, 6zglin bir isim haline gefirmistr. Harold Loyd film-
leri buginin izleyicisinde bile heyecan yaraiabilecek, gozo-
pek bir fiziksel beceriyi gerekii kilan ustahkl sahneleri le hatir-
lanmaya devam etmekiedir. Harold Lioyd'un “Safety Lastt fil-
minde bir gokdelenin fepesindeki saafin yelkovaning futui-
mus haldeki gbrontist, sinema dinyasinin en unumiqu
karelerinden biri haline gelmistir,

Su anda hicbiri hayatta olmayan sinemanin: sesslz kcﬂm-
manlan, yasadiklan ddnemde oldugu gibi su anda da kome-
di sekforUnon en onemli kisiler olarak anilmakiadir.

damgasini vurmak
[ ] moda olmak
[] unutulmaziar arasina girmek
[ 1insanlann diline dusmek
[] rakiplerinin éntine gecmek

[] Charlie Chaplin
[] Laurel ve Hardy
[] Buster Keatan
[ ] Harold Lioyd




16 Sslevelim, timcede kullanalim

1. Gilup oynamak [] lyilik yapar gdrinUp kotulok yapmak

2. Gulmekten kinlmak [] Asin derecede gllmek

3. Kahkahayr basmak [] Yuksek sesle gulmek

4. Kahkahay agzinda séndirmek [ Kendini futamayip yoksek sesle gillmek

5. Kahkaha atmak (] Edep sinirlanni asmamak icin gilmeyi sinilamak

6. Gulerken isirmak [ 1 Neseli, sevincli, keyifli, glizel vakit gecirmek
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17 Konusali &

Siz de ilkenizde gulmek eylemine aif deyimlerive anlamlanni siniftaki arkadaslannizla paylasiniz.
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18 Tamamlayvalim
1. Gizel gizel aksam vemegimizi yetken kavga cikarip keyfimizi kagirdin,
evlilik yildénUmimozo hatirlasaydin,

2. Senden cok fazla bir sey istemiyorum

3. Komsulanmizla cok samimi olmarmizo gerek yok ama _ karsilashigimizda selamlasmaktan
kacinmamak gerekiyor.

4. Benim sdzlerimi yanlis aniayinen badinp cagirmaya basladi.

5 DOnunla yemege ckmayr isterniyordum ama cok 1srar edince kabul etmek zorunda kaldim
6. Butln gUn cahsmak zorunda degilsin, ama bir kac saatini derslerine ayrabilirsin.

7. 0 kadar basim agndi ki, bugtn derste anlatlanlan anlamadim.

8 Gune keyifle basladim, ama muddr beni azarlayinca _ keyfim kacl.

9. Diine kadar incecik olmayl planiiyordum, ama bir kac kilo verebilseydim iyl olurdu.
10. "Ev islerine yardim el” diye israr etmiyorum, ama _ penim topladigim yerleri dagifma.




19 Tamamlayalin

Bir Komedi Klasig: BENNY ]HH ‘xn\

Gecen cumartesi evde tek basima sikilmis bir bi-
cimde oturuyordum, kanallarda gezerken eglenceli
bir seyler bulmay umuyordum. Cok girgir bir sey

degildi aradi@im ama beni gu-
lUmsetecek, sikintim alacak bir seyler seyretmeyl Is-
fiyordum. Bir bakhm ki kanallardan birinde Ingiliz
komedyen Benny Hillin sovu var Kendi kendime
“Bu program tek basina olmanin verdigi
diye dUsUpdim: Ama
program boyunca bu kadar gllecegimi

__ dusUnmermnistim. Her bir skecte cocuklu-
gumda glldogum seylere hala gulebildigimi fark
eftim. Fazla beklenti icinde olmadigm program
_aksarmimi renklendirdi.

biraz giderir”

20 Vawstim g

Sevdi@iniz bir komedyeni hangi yonleriyle sizin
bedeninizi kozandigina deginerek anlafiniz.

&

21 Tamamlavaiim

Istanbul Komedi Film Festivali

_ Kisi Efkinlikler
TOTO
[Anfonio De Curfis)
Jacques Demy ‘
' Nick Park ]
: Dogru  Yanls
I Festival yedi gin sUrecek ] 5]

2. Festivalde Turkiye'den 50 film

gdsterilecek. [] i
3. Festivalde ilgi g6rilen dizilerden de

Omekler verilecek. ] ]
4. Festivalin dokuz bélimiUnden Ucl

sinemanin U¢ ustasina ayrlmis. L] ]

22 Dinleyelim. isaretieyelim

Parti

PETER SELLERS

"*3:_;;;\"17 A

’.I"'\..,}e\--\‘ itk et

o

S

Dogu  Yanls

1. Yozar filmi én yargiyla seyretmeye

basliyor 0 O
2. Yazar filmin ik sahnesinde bu filmden

eski tadi alamayacagini anliyor O
3. Peter Sellers "Parti” filminde kicUk kazalar

yapan bir kisiyi canlandiryor, = ]
4. Yazann en hoslandidr sahne Hrundi

Bakshi'nin havuza ayackabisini diostmmesi [] [
5. Yazar filnde aktérin davranislarnn biraz

abartili buluyor, O O
Hrund| Bakhsi

] partide insanlara yersiz sézler soyluyor,

[] partideki insanlarla rahatca iletisim kuruyor,
[[]yemek masasinda bos buldugu fabureye oturuyor,
[ pariiye 6zel olarak davet ediliyor,

Yazar filmi

[ aktéron peformansi

[Jolaylann akisi

[]yénetmenin basans

[ ]komiklik dereces|

[]gunomuz filmlerine kiyasla basansi

acisinaan dederdendiiyor




23 Okuyalimy, isaretleyelim, Owell ditecltelim

Jim Davis 1978 yilinda dinyanin en tembel,
en ac gozli kedisini yarathginda bu kadar se-
vilecegini ve popUler olacagini tahmin efmis
miydi acaba? Belki ik cizimlenni yaparken bu-
nun sevilen bir karakter olacagini dusunmustur
ama bu denli popUler olacagini aklina getime-
mistir.

Garfield ilk olarak Jim Davis tarafindan gaze-
telerde bulunan karikalir serisi olarak olusturul-
mustu. Garfield adini lim Davis'in:biyikbaba-
sindan aldi. Bu gizimlerde Gariield'in tembelligi,
oburlugu, pazartesi gunlerinden ve diyet yap-
muktan nefret etmesi gibi ézellikler vurgulani-
yordu. Garfieldin maceralanna sahibi Jon ile
evde beraber yasadiklan Odie adindaki saf bir
kopek eslik ediyordu. Garfield serisi giin geciik-
ce daha dc populer oldu.

1985-1987 yillanndao popolaritesini fam yifir-
meye baslarnist ki 1988 yilinda cizgi filmler ya-
piimaya baslandl. 19901arde bu cizgi filmler

Var Yok
1. Jim Davis'in buyUkbabasinin karakteri [ ]
2. Garfield'in karakter dzellikleri O g
3. Garfield'in hayatindaki kahramanlar 5] A
4 Garfield’'n sahibinin kisiligi 1 ]
5. Garfleld''n populerligini yitime sebebi ] ]
6. Jim Davis'in Garfield sayesinde edindigi
servel =] ]

7. Garfield'in basanl olmasinin
temelinde iyi bir pazarlama yénfeminin

yaimasi [l
8. Garfieldin sevilmesinin altinda yatan
sebepler I

yayinlonmaya basladi. Garfield tekrar eski Gnine
kavustu: ading bircok anlasma yapildi. Defter, ki-
tap, silgi ve oyuncakian da raflarda yerini ald.
Garfield 1992'de yalnizca karikatir olmaktan cik-
t. Cizgi film, kalem, kitap, silgi gibi bircok 0rond
cocuklann begenisini kazandi. 2002 ylinda Gar-
figld'in ilk filmi cekildi. Bu filmde Garfield, animas-
yon olarak ¢izilmisti. 2006 yilinda Garfleld 2 gés-
terime girdi. 26 Kasim 2007'de Tirkiye'de 3. ver-
siyonu "Garfield Gefs Real’, “Garfield Geri DonU-
yor olarak beyazperde de yerini aldi. Garfield ‘in
en son filmi “Garfield Fun Fest' bu sene vizyona
girmistir

Garfieldin hala popUler olmas kicUkler agisindan
sevimli ve eglenceli olmasi, biyUkler ogsindan ise
hayat cok fazla ciddye almamasi, istedidi gibi dav-
ranmasl, yediginin 6ninde yemediginin arkasinda
olmasi, yani insanlann
yasamak icin hanl hanl
calishg dénemde ahat
icinde yasamasi olarak
dustnilebilir

“Yedigin oninde yemediginin ardinda”
[ ] Etfrafinda her zaman yemek var.
[] Cok fazla yemek yiyorsun.
[] Rahat icinde yasiyorsun,
[] Rahatina cok duskinsin

Garfield ilk baslarda gunltk gazetelerde yayinlan-
mak Uzere clusturulmus bir karakterdi. Bir anda cok il-
gi gordi ve bu ilgiyi hic mi hi¢ kaybeimeden ginimu-
ze kadar geldi. Ik cizgi serisinde Garfieldin oburlu-
gu,tembpelligi ve cimriligi tzerinde duruldu. Yazora gé-
re Garfieldin popliler olmasinin sebebi hayata olan

baglliginin vurgulanmasi.

M,




L dsarelleyetim, eldeyelim, anlatalun f
1

1. Hangi mizik?

[] Klasik [] Pop [] Metal
[] Hip Hop [] Coz [] Disko
[] Elekironik [] Enik [ ] Opera
5 I i ISR v

2. Nicin muzik?

[] Dinlenmek icin [] Eglenmek igin

[] Stresimi yenmek icin [] Kafa dagitmak icin
[] Hizunlenmek icin

[

[] Eneijimi atmak icin
] =
2 Ne zaman muizik?
[ Uyanir uyanrmaz
] Yemek yaparken

[] Ders calisiken
[] Uyurmadan once

[ 1 Dus yaparken [] Yolculukta
[] ] ==
4. Hangi enstriman?
[] pivano ] keman [ ] dawul
[] klamet [] ckordeon ] gitar
e . i | —

(]
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Eslevelim

Muzik aleti [ ] Nota
- Kahin, giir ses [] Torkd
. Afrika'ya Gzgu bir davul [] Bando
MUzik yazis) [ ] Arabesk
. Térenlerde kullanilan calgi grubu [] Okfay
. Sarkida tekrarlanan bélim 1 Calg
. Karamsarligl konu eden bir mozik 00 ] Tz
. Sekiz sesten olusan ses dizisi ] Nakarat
. Halk sarkisi [] Tamtam
. Ince, keskin ses [] Davudi

Tamamilayalum

MUzigin insan hayahnda onemli bir yeri vardir. COnkU

MOzik; hayvanlan ve bitkilerl de efkileyebilir. Omegin

Mizik egitimi insani farkl acllardan gelistinr. Soyle ki




4 Obkuvahiny, isarelloyvelim, Hretleyeiing
Mitzigin Matenatigi

Sanat ve bilim genellikle birbiinden ayn futulan ki
alandir, cinkd bilim "dogru’yu, sanat ise "guzel'i temsil
etrekiedir. Bilimde teoriler ve ispatlar varken sanatta
bireysel diistinceler doha 6n plandadir. Matematik ve
mUzigi de birbirinden ayiran onemli unsurlar olmasina
ragmen bu iki disiplin bircok acidan son derece fliskili-
dir. Her Ikisinde de estetik, stil ve evrensel dil vardir. Bir
mizisyen Bach't nasil ik melodilerinden anlayabiliyor-
sa, bir marematikci de Gauss'u ilk safiiardan fark ede-
bilir.

Matemnafik ve muzik iliskisl ce-
sifli boyutlarda dustnulebilir, ik
olarak miizigin kokenindeki mate-
matiklen bahsedebiliiz. MUzigin » 1
arrmonik yapisl matematikseldir, 7
cinkt belifi kurallara bagh olarak
bicimlendirlmektedir, Ikinci olarak
mUzigin bilissel aktiviteler Uzerine
etkisi akla gelmektedir Mizik egifi-
mi kisilerin bilissel becerilerini, do- &
layist ile matematik performanslar-
ni gelistirmektedir. Miizik pek cok insan icin bir "edlence
kaynadr’, maternalik ise pek cok insan icin.bir*bas be-
lasi' iken, mUzigin matematik egifimi-tzerindeki olum-
lu etkilerini kullanmaok oldukca akiler bir davranis ola-
caktir,

Tarih boyunca pek cok matematikcl mozikle ilgilenmis
ve muzik, iki bin yil &ncesinde matematiksel bir bilim ola-
rok ele alinmisir. Hatta Eski Yunan' da matematigin dér
ang dalindan biri clarak kabul edilmis, aritmetik, geo-
metti ve astronomi ile ayni dilzeyde goriiimistir

MUzik elbefte pek cok insan isin dncelikle bir eglen-
ce aracidir, Mizik dinlemek, bir enstriman ¢almak ya

Var

1. Mizigin cocuklar icin egitim amach
kullanildig.

2. Matematikcilerin ¢ogunda mizige karsi bir
ilgi oldugu.

3. Muzigin sanatsal bir Oron olarak insan
Uzerinde yarathg) etkiler.

4. MUzigin satrancla kurdugu benzedik,

5 Codu insanin matematikien neden
hoslanmadig,

O OO0 o o

L
Q
s

1. Maternatik ve mizik bircok acdan birbiri
ile iliskili iki disiplindir.
2. Gecmiste muzik matematigin bir kolu
olarak kabul gérUstr.
3, Mizik yetenedi yOksek zekanin bir gdstergesidir,
4 Yapilan argstirmalar hayvanlann da
matematik zekasina sahip oldugunu
gostermistir, ]

51 )

0O OO0 800000 %

da dans efmek kisiye biyik zevk verir ve bu etkinlikler
srasinda hic kimse muzigin duygusal etkileri disindaki
yararlann distinmez Cinky mozik bir sanatf dali olarak
ancelikle kisinin duygulannt disa vurmasini saglamakia-
dir. Ancak mizigin ilk anda akla gelmeyen baska bir ef-
kisl daha vardir; biz ruhumuzu oksayan, kaliteli bir mo-
zik dinlerken aslinda beynimiz harekete gecmektedir,

Miizik lle bilissel akfivitelerin gelisimi konusunda yil-
lardir cesitl aastrmalar yopilmaktadr. 1993%e "Mozart
Etkis® clarak duyurulmus arastirma
hala énernini korumaokiadir. Bu aras-
irmada psikoloji béliminde oku-
yan 38 ogrencive 10 dakika sure ile
L Mozart'in iki piyano icin yazdigl so-
| nati dinleftirildikten sonra dusunme
testi uygulanmis, deneklerin testten
8-9 puan daha yiksek sonuclar el-
de efigi gordlmuUstor Bu calismanin
yani sira fareler Uzerine yapilan bir
arastirma da lginctir. Farelere vzun
stre Mozart muzigi dinlettirlmis ve
farelerin labirent cézmede daha basanl olduklan goz-
lemlenmistir. Elde edilen bu sonuclar karmasik yapil
miizigin matematik ve satranc gibi ileri dizey beyin etf-
kinlikleryle esdeger oldugu seklinde yorumlanmakiadir.

Gozlemlerimize dayanarak soyleyebiliriz ki, t10m yuk-
sek zekall insanlar mutloka mozikal degilerdir fakat
tim muzikalitesi yUksek insanlar yUksek zekalidir. Bu
sekilde bakildiginda da muzikal basan ile zekanin ilis-
kilendiriimesi sasitic degildir.

Yard. Doc O, Ece Karsal'n “Matematik ve Muzik”
vazisindan uyarlanmistic

Dogru  Yanhs
1. MUzik “bas belas” sayilan
matematgl eglencell hale gefiren
bir arachr, L. [
2. Matematik bilgisi mUzik yeteneginin
gelismesini destekler. ] I

3. MUzige kars! yetenedl olan Insanlar

aslinda birer materaltik bilginidir O O
4. Karmasik yapidaki mizikler

insanlarda oldugu kadar

hayvanlarda da bilissel becerleri

gelistirir. ] ]
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2 Yeniden vazalom

1. Guzellik salonumuzdaki lazer islemlerini egitimli uzmanlanmiz uyguluyorlar.

Criizellik sahnmpzdoii win lezer islemlert egitimli uzmardaringz avdafiindan wydenimkiat do)

2. Mizemizde yer alan sanat eserlerini ileri teknoloji gUvenlik sistemleri koruyor.

3. Uzmanlar spora baslayacak kisilere once dokior kontrolunden gecmelerini tavsiye ediyorlar.

4, Hastanemizde anlasmall oldugumuz kurumlann calisanlarni Ucretsiz muayene ediyoruz,

5. Maya uygarh@inin mukemmel bir astranomi bilgisine nasil sahip cldugunu bilim adamlan hala tartisiyor,

6. 17 Agustos depreminden once hic kimse ev ve is yererine deprem sigortasi yaphrmiyordu.

7. Sitketimize yapilan tom is basvurulanni insan kaynaklan uzmanlanmiz titizlikle inceliyoriar

8. Bazi duyarsiz insanlar sehrimizin kalbi olan ve turistlerin buyik ilgisini ceken Bagla Irmagdini kirletiyorlar

6 Yeniden yvazalun

1. Su anda yeni infernet sitemiz Uizerinde calisiyoruz. Bu sife ¢cok yakinda acilacak.

i anea Hzerind

I o . » " )4 i J y VNG MRpay ey ree. 3
fe caltsmalio ollugrimu s infernet sitesi col yabida goilie

2. Takimimiza transfer etmek Uzere (ki sporcuyla gérosUyoruz. Onlann adini daha sonra aciklayacadiz,

3. Su anda dokiora tezimi yaziyorum, Bu tezi daha sonra yayimlamay disUnUyorum.

4. Konser hazirliklanna devam ediyoruz. Bu konser 24 Mayista Rumeli Hisar'nda olacak.

5. Daha once bir muhasebe fimasinda calisiyordurm. O fimma sigoria primlenmi 6dememis.

6. Yeni fabrikarmizin insaat stryor. Bu fabrika tamamlandiktan sonra sit Grinleri imal etmeye baslayacagiz.




¥ Dinlevela, isaretioyvelin @

MPAten Onee MP3 len Sonrg

Var Yok
1. Gecmiste MP3'lerin neden yaygin

olmadid. O O
2. Mizisyenlerin MP3'ler nedeniyle
karsilastiklan madd! sorunlar. O AN

3. MP3'lerin ses kalitesinin dusuk oldugu. PR\
4. Mozisyenlerin neden kolay dinlenen

muzkler yaptiklan. O 0O
Dogru  Yanhs

1. Biz eskiden muzige buginku genclerden
daha fazla merakliydik, 0 [

2 Artik insanlar mozigi diger pek cok sey
gibi hizli Gketrmekiedir,

3. Gecmiste daha kaliteli sarkilar
yaplimaktayd,

4. GunUmozde mbzik sanaf olarak
degerlendirimermektediir,

5. MP3ler dinleyid agsindan bircok
avantaja sahiptir,

([l
L]
[l
]

O 0O 0O o

Akt iin sOylenabili

] Muz|g|n bir eglence araci olarak gbrilmesine karsidir,

[] Grijinal album yerine MP3 almay hirsizlik olarak yorum-
lamaktadir.

[] MP3lerin muzigl yok edecegine inanmaktadir.

[] MP3 dinlerneyi sahte tablolar yapmaya benzetmektedir.

“Riar ,l',l P3G UZun slrece sindifmesindgan yonoayir

[] Hic ac dpgrhm daha 6dleyin YPdIk|BrII’T‘I b|le ?Iﬂdire—
medim.

] BugUn calismayip biraz dinlen, béylece daha 6nce 6g-
rendiklerini sindirmis olursun.

[] Ona hala kirginim, bana soylediklerini bir 101U igime
sindiremiyorum.

] Allesi baskl yaparck ogullanni iyice sindirmis, koca
adam ama hicbir seye ses ¢clkaramiyor.

8 lsavettevelim, canlandoradim ﬁ

iy Halkd!

[] Mozik dinlerken ses kalitesinin onemli oldugu-
nu distndigim icin orjinal albim almay ter-
cih ederim,

[ CDlerin icinde sevmedigim parcalar da yer aldi-
g1 icin MP3 almak bana deha mantikl geliyor.

[] Bence infernetten MP3 indirmek yasadisi sayil-
maz, herkes yaplyor.

[] Yasadisi yollada MP3 indirmek mozisyenlerin
ekmegiyle oynamak anlamina gelir.

] Bana kalirsa MP3ler yuziinden muzik alaninda
kalitfe dusuyor,

[ ] MP3'ler aslinda muzisyenlerin de isine yarnyor,
cinkd albUmlerini tanitmis oluyorlar.

[] Bu pahalilikta insanlar MP3'ler olmasaych da al-
biim satin almazdi.

A

Mizik egitiminizi tamamlayip uzunca bir stre ge-
ce kultiplerinde calistiktan sonra bir albiim cikarma-
yi basardiniz. Sarkilanniz cok tutulmasing ragmen
albiimden yeterli bir gelir elde edemediniz. Su an-
dao katldiginiz bir acik oturum programinda Gniver-
site 6grencileriyle MP3'lerin mUzik endUstrisine etki-
lerini tarismakiasiniz. Asagidaki konulara degine-
rek MP3'lerin size verdi@i zararlan genclerin anla-
masini saglayin.

» Album cikarmarnin maddi manevi zorluklan

= AlbUm satislannda durgunluk

= Herhangi bir Ordnn Ucrefinin ddenmeden

alinmasinin etik olmamasi.

B

Universitede akuyan, mizige merakll bir gencsi-
niz. Pek cok arkadasiniz gibi albUm satin almavip
inferneften muzik indirlyor ve bunda bir sakinca
garmiyorsunuz. Su anda katildiginiz bir agik oturum
programinda mizisyenlere MP3'lerin mizik endUs-
trisine etkilerini tarismaktasiniz. Asagidaki konulara
daginerek MP3'lerin mizik sektdrine zarar verme-
digini anlatin,

» AlbUmlerin pahalihg

» MP3'lerin insanlann mizik kiltUderini gelistimesi.

= MOzisyenlerin asil gelirlerini kanser ve

organizasyonlardan elde eimeleri.

L]




2 Dinleyelim, soralar bualalon, isaretieyelim

Mizik Sadece Rubun Gidasy Degtl

[] Ozellikle Turk miziginin tedavi amaayla kullanima
nedeni nedir?

[] Peki mizigin bitkiler Uzerindeki etkilerine bir 8mek ve-
rebilir misiniz?

[ Bvinde cicek vefistirenlere onlara muzik dinletmeler
onerilir Béylece ciceklerin daha soglkl olacad, yap-
raklannin daha parlak ve canli olacagl séylenir. Yani
mizigin sadece insanlon degil diger canlilan da etki-
ledigini styleyebilir miyiz?

[[] Peki mUzikoterapi daha cok hangi hastaliklarda kulla-
niliyor; ozelikle tercih edildigi bir hasta grubundan stz
efmek mumkin mu?

[] Muzik ginlik hayatin kesusturmasi icindeki ginomiz
insanina dinlenime, stresle mUcadele efme, kayailar-
dan kurtulma ve sikintilanndan uzaklasma.konularn-
da yardimar oluyer. Kisacasi ‘mizik ruhun gidasidir
s6z0 koruyucu tip agisindan gaémli bir anlam ifade
ediyor diyebilir miyiz?

[] Mozikoterapinin ruhsal hastaliklar Uzerinde efkileri ne-
lerdir?

[] Insanlann rwh halinin donem dénem, hatta gun icin-
de bile degisiklik gostermasi normal midir?

[ Bilimsel clarak mizigin insan beyni ve bedeni Uzerin-
dekl etkisinden bahseder misiniz, muzik insan psiko-

lojisini nasil etkiliyor?

10 isaretlevelim, aniatalim

Mibzigin Havatima Etkileri

¥ u._, N

Prof. Dr. Selahattin I¢li,
fiklanni soyliyor.

[ ] Anne karnindaki cocuklar miziklen efkileniyor mu?
[ ] Anne karnindaki cocuk mUzigi algiliyor mu?

] Premature bebekler mizigi clgilayabilivor mu?

[] Premature bebekler muzikien nosli etkileniyor?

sorusu Uzerine calis-

Dogru  Yanlis
1. MUzigin olumlu etkilerinden
yararlanabilen tek canli insan degildir.  [] N
Z. MUzik sayesinde insanin morali

yUkselebilir, [l []
3. Mdzigin fedavi edicl elkisi Uzerine
en cok TUrkler calisrmishr, il ]

4. Mozik yakin gelecekie yalnizea ruhsal
dedil pek cok hastalik t0rinin

iyilestiriimesinde kullanilabilir O
5. Butin mizik torleri tedavi amagli
kullarilabilir. ] [l

[C] Geneliikle gin icinde dinlemek icin ruh halime vygun muzikler secerim.

[] Dinledigim mozige gore ruh halim dedisir.

[1 Ancak sarkilann sézleriyle kendi hayatim aresinde bag kuruyorsam o sarkiy sevebiliim.
[] Sazlerini anlamiyorsam yabane: miizik dinlemekten hoslanmam.
[] Benim rwuhumu etkileyen melodidir. Szleri anlamasam da mozik hosuma gidiyorsa dinlemekien zevk alinm.

[] Ensturumantal muzik disinda dinlenen sarkilan anlamsiz buluyorum cinki bence mozik melodinin hisseffirdik-

leridir.
* Bence
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. Bu organizasyenu hazirlarken hic bir fedakariktan kagin

11 Tamamlayalim

Bunca yildir bir gin hile durumundan sikayet et ueieiz i gece gUndUz calisiyor,

Dur yagan kara ragmen hicbir yerde konaklamadan yalculugumuza devarn effik,

Evlenme teklifini hic tereddit et - kabul effi.

Kanunlar dil, din aynimi gozet _tum insanlann haklanm savunmak icindir.

6 ay siiresince sayfay ziyaret eimeyen kullaniclann Gyelikler kendilerine sorul silinecektir.
Tek kelime et birine onu sevdidinl gésterebilirsin.

Kafilimeclann sayisinin yefersiz olmasi nedeniyle toplanti yeni bir gon fayinet_ erelendi.
Birdzurbiledile  sehldffetmemi nasil beklersin!

Takimimiz rakip énemli ya dg dnemsiz diye disin her mace bUyok bir ciddiyelle hazianyor.,
Bir hafta kullandigim ayakkabinin atinin delinince ayakkabiy iade etmek istedirm. Bana hicbir sey sor

ayakkabiy alip yenisini verdiler,

. Migren hastali@ nedeniyle pek cok kisi ginlerce din sUren bas agrlan cekiyor.

ozveriyle calisan tOm arkadaslanma tesek-

kQrlerimi sunuyorum.
Bit fiiken

yasanan zoduklann hepimizi cok yiprath@inin farkindayim.
Curnhuriyet Bayrami kutlamalarina Glkenin dort bir yanindan geng yasl de pek cok kisi kahlir.
Sirkefimizin bugUnlerde gelmesinde hicbir kisisel ckar gézet yalnizea sirket menfaatlerini gozeterek

calisanlann pay blylktar,

Sitern eder gibiydi..” Yapfiklanm icin hepinizden ozUr dilerim” deyip arkasina bak_ aceleci adimlarlg
oday terk effi.

Akademnik calsmalunmda elinden gelen destedi esirge callsmalanmi kisa strede tamamlomami
saglayan Prof Dr Altan Ere cok sey borcluyum

Yaklask ofuz yildrr bitkilerle ilgili calismalar yapan dekior, bu calismalanni hicbir Gcret talep et _halkla
paylasiyor.

Koy okullennda zorduklardan yakin gondlll olarak calisan 6gretmenler yilbasinda devlef farafindan

pirimle odillendirildi.

Bugin bu kadar kolay tedavi olabilmen kontrollerini aksat yaphrmis olmaen sayesindedir.




12 Okuyahin, isaretleyelitn

Muzikle Tedawi

(1l Cogumuzun gunlik yasaminda mozigin onemli
bir yeri vardir. Diskoya gitfigimizde calan mozik karsi-
sinda ¢cogumuz dans efme geredl duyanz, bir mars
duydugumuzda ise cogumuz coskulanir ve adimlan-
mizi serlesfiririz. Ninniler, 6zellikle de cocuklann uyku-
sunu gefirir, bazi sesler kimilerini rahatsiz ederken ki-
milerine huzur verir, bazi mizikler calisma temposuna
hiz kazandinr, alis-veris yaparken magazada calan
muzikler musterinin alim istegini artirabilir, Kisaca mu-
zik bizi ginltk yasam iginde etkiler. BUtOn bu yargilar
gosteriyor ki mizik psikalojimizle dogrudan ilgisi olan
bir olgu.

{2] Insana@lu, var oldugundan beri, kendini gereksi-
nimleri dogrultusunda yaratmaya ve kesfetrmeye ada-
mistir. Iste sanat da bu yaratilann en dnemlilerinden-
dir.. MUzigi de her sey gibi kendi gereksinimleri icin
yaratristir. Yiyecek bulabilmeyi garantiye almak iste-
yen Buzul Cadl insani duvara resim yapiyordu. Bu
onun avini yakalayabilmek icin yapmis oldugu bu-
yUydis. Belki bu biyOyU daha etkin kilmak icin yakala-
yacadl hayvanin sesine benzer sesler cikarfiyordu.
Gereksinimler, baska gereksinimlen beraberinde ge-
firdi. Dolayisiyla, insanoglu gibi sanat da eviimlesti.
GUntumizde sanat ve tabii ki sanatin bir dali olan
muzigi hala gereksinimlerimizi karsilamak icin kulla-
niyor, guniuk yasam icinde onu vazgecilmez kiliyoruz.

(3] Kolekiif olarak yapilan islerde mizigin énemi ol-
dukea biyik Cesitli kiltirlerde, birlikte yapilan islerde
bir faraftan is yapilirken bir faraftan sarki séylemek al-

dukea yaygindir. Omegin Lazlarda kimi sarkilar calisma
sirasinda ortak heyecan ve ritim saglamak icin séylenir
Kimileri ise, agrr islerde daha cok giici bir yerde fopla-
mak ve konsantrasyonu saglamak icin séylenir. Bir cok
kiltUrde, foplu gerceklestirlen dinsel ritteller icin de oku-
nan dualar ritmik ve cogunlukla melodikir.

(4} Insanlarn miizige gereksinim duydugu diger bir du-
rum ise tedavidir. insanlik tarthine baktgimizda mizikle
tedavi yonteminin caglar boyu kullanimis oldugunu go-
rebiliyoruz. GUnUmuizde hala bu yontem kullanilmakia
ve gercekten ise yaramakiadir, Ozellikle seker hastalari-
nin sagalimi konusunda pek cok 6mekten soz edilmek-
tedir. Kimi muzik ferapistlerine gore eikili olan ritim, kirmi-
lerine gére makam, kimilerine gére sadece cikanlan ve
duyulan sesler.

(5} Dinyada mizigi insan psikolojisini ve fizyolojisini
ivilestirme amaciyla kullanan pek cok okul ve organizas-
yon var. Omedin, “New York Muzik Terapi Rahatlama
Projesi” bunlardan biri. Gercekten mizik terapi uygula-
masi yapiorlar. Proje kapsaminda cogunlukla, travma-
lar, kaygl bozukluklan, alkol ve madde bagimiiliklan, ai-
levi ve diger gUndelik iliskilerin sorunlanni ¢dzUmleyebil-
mek icin cocuklar ve yetiskinler icin yirmi bes ayn muzik
tedavi programi uygulanmakta ve bu programlar kapsa-
minda, ofuz Uc profesyonel mizik terapisti calismakia
Mozik terapi vygulama merkezi olarak saydiklan yerlerin
basinda rehabilitasyon merkezleri geliyor. Bunun disinda
gezici olarak kolej, Universite gibi yerlerde hizmet ver-
mekteler. Neden mozik ferapi sorusuna ise, cogunlukla
“insanlarin gindelik hayatta baska 1010 ifade edemeye-
cekleri duygulara mozik bir cikis saglyor” diye cevap ve-
riyorlar.

(6] Mizik gercekten bazen insanin kendini oldugun-
dan daha ivi hissetrmesini sadlayabiliyor. Cok fazla sikil-
digimizda bazen bir ritim futturup, kendimizi daha iyi his-
sedebiliyoruz, Belki de zaten vicudumuzda var olan fif-
mi aciga cikarmis oluyoruz. Miizik ayni zamanda fizyolo-
iik bir sey dedil midir? Damanmizda akan kanin bir ritmi
vardir. Kalp atislanmizi dinledigimizde ritmini duymak ol-
dukca basit. Disandan aldigimiz seslerin de belli bir dU-
zeni olmas! vicudumuzdaki ritmi ve akisi dizenliyor ol-
mal,

Oyle ya da boyle, muzik hayatimizda sandigimizdan
daha dnemli bir yer tutuyor gibi gdriniyor. Bosuna de-
memisler; “MuUzik ruhun gidasidir”,

Ozge Denizcinin “lyilestiren Muzik”
adl yazisindan uvyaranmistic

S



13 Paragraffarla esteyelim

[] Mozik viscudumuzun biyolojik rifmiyle uyumu sebe-
biyle psikolojik durumumuzu etkiliyor olabilir.

[] Muzikten cesitli hastalann derilerine deva olmas
icin de yorarlaniimaktadir.

] Muzik ginlik yasemirmizdaki davranis bigimlerimizi
etkiler.

[] Insan tarih boyunca ihtiyac hisseffigi seyleri bulma-
ya odaklanmistir -

[] Insanlann bir arada yaphd islerde birlik duygusu
hissetmeleri icin mizikten yararanilir.

[] Guntimilzde mizigin beden ve ruh saghgina olum-
lu etkileriyle ilgili 6rgUtl0u calismalar yapiliyor.

Metne gbre mizikten
larda yararandmaktadir

[] cocuklar ve ebeveynler arasindaki sorunlarin gideril-
mesi

[] uyusturucu gibi bagimliliklann orfadan kaldinimast

[] insaniann enerjilerini yUkseltip eglenmelerinin sag-
lanmasi

[] calisma sirasinda odaklanmanin saglanmasi ve hi-
zin artmlmasi

gibi alan-

14 Yaraltm

Mitzik Rubun Gulas n'::n'hr.i‘. ]

* MiUzik ve insan psikolojisi

 Muzik tOr0 ve hayata bakis tarzl

New York Mizik Terapi Bahatlamo ProjesiTnaekl leropist

lere giire muzikle tedavi yopilmasinin nedeni,

[ muzigin pek cok alumlu etkisinin almasidr.

[[] muzigin ifade edilemeyen duygulan ffade stmekte etkin
bir yal olmasidir.

[Jinsanlann duygulanni ifade edememesidir.

[ ] insanlann rwhsal ve bedensel sorunlannin almasidrr

Dogu  Yaniis

1. Insanodly, muzigi ihtiyac duydugu icin

yaratrmistir ve ona halen ihtiyac

duymaktadir, ]
2. Insanoglunun ihfiyaglan zaman icinde

fazlalasristir. OJ
3. Muzikle tedavi son yillarda ottaya ckmis

ve yeni yeni kullaniimaya baslanmistir. l
4. Farkl mUzik terapistlerine gore hastalara

iyi gelenin ne oldugu degismiektedir. ] ]

1 3 L

S _ "New York Mizik Terapi Rahatlama
Projesi'nin calishdl verlerden degildir,

[ ] Kolejler [] Hasianeler

[ ] Rehabilitasyon merkezleri [] Universiteler

Lw“

« Ne zaman hangi 10r muzik
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En basit melodiden en karmasik parcalaro kadar cok cesitli tirler banndiran muzk zumqnlcr msaﬁ!c}re:t hos va?
kit gecirmenin otesince toplumsal sorunlarin dile getirilmesi gibi bir gdrevi de Usilenmistir Ge(:misi eskiiere 'da-";_
yanan blues, caz ve rock muzik yasanan sorunlann ve zoruklann ifade edilmesinin bir yoludur. S

Kendisinden sonra gelen muzik turerine de énciltk eden blues, Afrka'dan 160010 yillarda Amenko‘yu geﬂnwf
len insanlann bir yandan faralarda calisirken bir yandan da hep bir adizdan sarki soylemeleriyle bilikle ortaya
cikrmistr. Bu sarkilarnin sézleri 6zgurGga, birigi, beraberligi ve tmidi asilayan, haksizliklan sorgulayan sézlerdl Cifl-
lik sahiplerinin iscilere, cumartesi geceleri eglence dizenlemelerine izin vermasiyle bu edlencelerde sdylenen
sarkilar 6zgUrltk cighklanni daha da alevlendirdi. Boylece ik blues besleler ortaya akmis oldu. 1900erin basi-
na gelindiginde sarkicilar ve soz yazarlan, Szelikle Memphis sehrinde ortaya cikmaya baslamislardi 1909 sene-
sinde ise blues tarhi icin belki de ik altin sayfa aciliyordu. Memphis sehrinin belediye baskan adaylarindan EH.
Crump, yeni yeni kurulmaya baslayan blues gruplanndan biri olan Handys Band'den secim propagandasinda
kullanimak uzere bir parga yazmasini istemisti. Bu grubun yazdid “Mr. Crump” isimli parca ile hem EH. Crump
baskanhgr kazaniyor hem de Handys Band, Memphis Blues olgusunu genis bir cevieye tanitiyordu. Bu dénem-
den sonra yildizi parlayan blues, efsanevi B. B. King tdm zamanlann en iyi gitaristi kabul edilen Jimi Hendrix,
Louis Armstrong, John Lee Hooker gibi pek cok dederi miizisyeni miizikseverlerle bulusturdu.

Cazin kékeni Eski Afrika'ya ruhani térenler, blues ve ragtimel ve Batl diinyasi geleneklerine dayanir. 1900'lann
basinda gelismeye baslayan cazin blues ve rock mizikien aynlan ézellid, dogaclama olarak seslendirimesidir,
Zulomleri, aclan, UzUntdleri anlatmaya 19. ybzylda baslamishin. Bir cok 1Ur0 olusmus ve dunyaya yayimistir. Do-
gaclamalan kalia kimak icin son elli yilda seslendirmeler notaya alinmistn. Bu mizigin dinya lle tanismasi ise
1917 yiinda Dixieland Jazz Band'in ilk plaklannin piyasaya cikmasiyla olmustur. Caz yalnizea gecriste degil, bu-
gun dahi en cok sevilen ve popUlaritesi gun gectikce artan muzik tUrlerinden biridir.

Blues akimindan etkilenen bir baska mizik 1 da rock miizikfir Rock moizik felsefesini anlamak icin blues fel-
sefesini incelemek gerekir. Blues sarkicilan haksizhklar karsisindaki sitemlerini Ustl kapall bir sekilde belirtmis-
lerdir. Bunu gittikce gelistiren blues sanatcilan bu sitemin Uzerindeki 6rtyl yavas yavas kaldirmaya, muziklerini
de ayni sekilde daha acik hale getirmeye baslamislardir. S6z ve mUzigin sitemi artik gittikee Isyan boyulung ge-
firmesi rock miizikle baslamistir. Rock mizikte elekiro gitann kullaniimasinin en buyik sebebi ise gitann dogal
sesinin dedistirlmesi sonucu olusturulan kulaklan tirmalayici finisinin, isyani ve aciyi en iyi sekilde yansitiginin dU-
sUniimesidir.




WMizik tunednm, Var Yok
1. birbirleriyle ve diger mozik trleriyle

olan etkilesimleri. ] O
2. siddet icerikli konulara deginmeleri. [ ]
3. oraya ¢kis hikayeler, ] ]
4. soizlerde duygulan ayni farzdo ifade

efmeler ] i8]

[ miizik t0derinin fammlanni yapiyor,

[ ] mizik tirderini birbiriyle karsilastiryor

[] bazi t0mcelerinde dolayli anlatima yer veriyor

] mizik turleri hakkinda verdigi bilgilere kisisel goris-
lerini de ekliyor.

.\II \_..I". (5]

[ 1 hemen hemen ayni tanhlerde ortaya cikmistir,

(] ayni duygu ve disunceler farkll sekillerde ifade
ederler

[] ayni ensirimanlan kullanirar.

[] gunUmizde gencler arasinda populerdir

alevlendirmek

[] Tarismayi alevlendiren sor konusmacinin iddiala-
ryal.

[] Cocuklugumdan beri dinledigim sarkilar sahneye
ckma Istegimi aleviendirdi,

[] Esen ruzgar sonmeye yuz iutan atesl aleviendirdi

[] Dinledigi sarkiar ulkesine duydugu 6zlemi alevien-
diryordu.

Blues| Caz | Rock

Farkl 1U!Iere_sohip1ir.
BUyik bir kifleye yayiimasi polifik
bir olay sayesinde olmustur,

Stzlerdeki anlam ¢rt0l0 bir bicim-
de verilmistir,

Insanlar giderek artan bir ilgiyle
bu miizik tironG dinlemektedir

Kullanilan enstiimanin sesindeki
dzellik duygulan doha etkili gos-
terir,

Etkilendigi mizik turindek! ifade- |
leri daha dolaysiz olarak aktar-

mistir,

o tn B o~

ey

16 fsavetievelim, dizeltelim

Eskilerden Bic Alim

=
=

a

Yok
. Grubun Ik albomind gkardigr yil O ]
. Grubu ilk olarak gordikleri tarih ] ]
. Grubun konserlerinde kullandig efektler  [] ]
. Sayrettiklan konseri organize eden kisi ] L]
Seyircilerin konserlerde verdigi tepkiler [ ]
. Konserin bir de filminin bulundugu L] ]
Dodru  Yanls
. bir karakterin toplumdan vzaklasrasi
anlatliyor. ] ]
~ hikaye Pink adinda karakterin genclik
yillanndan itibaren bashyor. ] ]
. islenen konular arasinda editim, babaya
duyulan ézlem gibi konulara yer veriliyor.  [] ]
hikaye grubun tyelerinin kisisel
tecrupelerinden faydalanilarak olusturulmus. ] []

kulaginin pasi silinmek

[7] Sarkici sarkinin bir bdlimund badirarak sdyleyince he-

pimizin kulagimin past silindi. Uzun zamandir bayle bir
yere gelip muzik dinlememistim, sayenizde kulagimin
pasl silindi

] Sevdigim sarkiyl pes pese caliyorum, kulaklanmin pas

siliniyor,

] Dinledigim farkli muzikler sayesinde kulagimin pasi si-

liniyor, boylece farkl melodilere kulagim alisiyor.

Engin felevizyon kanallannda bir sey bulamadid icin si-
kiliyor. Yaprak konseri ilk defa gortiyor. Engin bu konse-
i ilk yayinlandi@inda 4-5 yaslannda oldugunu séyltyor.
Engin bu grubu Ik defa kuzenlerinden duyuyor. Yaprak
bu konserin bir hikayesi oldugunu yeni &égreniyor. Engin
sarkilann sdzlerini anlamiyor ama yine de sarkilan cok
begeniyor.
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17 Tuowuniayvalum
. Gelecekte hangi mesledi sececegim konusunda — /win=  bir karara varmis deglim,

sabahtan beri basim agnyor, bir de sen kulagimin dibinde bagirarak sarki soyluyorsun.

— yaptgi simarnkliklara ses cikarmiyoruzama boyle davranmaya devam ederse onu uyarmak zo-
runda kalocagiz.

Senin bugun evi temizlemene gerek yoktu, yann temizlikcl gelmeyecek miydi?

5. Bugine kadar zveriyle calstiktan sonra __emeklerinizin karsiligin almaniz gerekiigini dUstnmo-

© @ N

10.

Lz
13.
14.
15
16.
17.

14
20.

yor musunuz?
vakit varken, elimiz kolumuz bagdl oturmak bence cok sacma.

Bu kadar dinlendikien sonra sizcede calismaya baslamanin zamani gelmedi mi?

Misafirerin gelmesine bir saat kaldi siz hichir yemedi hazilayomadiniz.

Yogunluktan vyeni komsulan ziyaret edemedim, ama yodun olmak isime geldi cinkd
bugUnlerde canim hi¢c kimseyle gérismek istemiyor,

Yeni eve gecince yeni esyalar alocagiz, ama eskilerle idare ediyoruz.

. Ne kadar cabuk yoruluyorsun, _ biraz 6nce mela vermisfin,

Saat cok gec olmus biz yavas yavas izninizi isteyelim

Hic 1srar efme daha fazla yiyemeyecegim, ~ son glnlerde cok kilo aldim rejim yapmam lazim
birbirinizle tartismaya bir son verin ~ sinirlerim bozuk, bir de sizi dinlerneyeyim.

Oglurmun okula gittig ik gin __dUn glbi aklimda,

Ogrenciler sinavda bira daha stre istiyorlar ¢onki kompozisyonlanni - bifirmemisler.

benim bilgisayanmi kullanmaniza izin veriyarum,ama kendi bilgisayanni tamir eftirsen iyi olur.
~ mutfagr sabah toplamama ragmen bir stri bulasik birikmis.

gelecek icin birikim yapmaya baslamaniz gerek,

Disanya cikarken atkine takmayi unutma —— veni iyilestin, tekrar hasta olmak istermezsin herhalde.
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Hayatimda Miizik

Is yerinde o kadar yogun calisiyorum ki kendime
vakit ayiracak enetjim kalmiyor. Her gun “Saat hemen
altya gelse de eve gitsem.” diye dUsinGyorum, Isten
sonra eve gidince ilk isim hemen bir dus alip sevdigim
mizigimi agmak oluyor. MUzik esliginde huzurla ye-
megimi yiyorum eskisi gibi isten
sonra bir yerlere gitmeye enerjim kalmiyor, Eskiden is-
ten sonra eve girmek istemezdim, arkadaslarla bir yer-
lere gidip bangr bangir mozik dinlerdik. Simdi mizik
zevkim bile defisti. arabarnda ve
evimde daha hafif seyler dinlemeyi tercih ediyorum.
Eskiden daha sert rock sarkilan dinlemeyi tercih. eder-
dim. Simdi caz gibi beni rahatlatan mozikleri fercih
ediyorum. eskiden beri, herne kadar rock
dirlesem de, caza kars! ilgim olmustu.Ben hep mizik
zevkinin yas ilefledikce gelisece@ini dusunurdUm.
Ama yegenim bu fikimi dedistirdi
12 vasinda ama yetiskin bir insanin mozik kiltorine
ve deneyimine sahip. onun boéyle bir
mizik zevkine sahip olacag yillar dncesinden belliydi.
Bebekken, konusamiyordu bile, ne
zaman aglasa ona  klosik  mozik  dinlefirdik

ayaga kalkhdimizda bile mizigi
acacagimiz anlayip susardl, Herhalde yegenim bana
cekmis, o da benirm gibi sikintisindan muzik dinleye-
rek kurtuluyor. [kimiz I¢in de muzik hayatin énemli bir
parcasl.

18 Anlatalum ﬁ;

Benim Sarlam

Bence dinledigim sarki;

= beni rahaflatmall, ginluk sikintlanmdan vzaklashr-
mall

* icimi costurmalibana yasarma sevinci vermeli

+ benim yosadigim duygulara hitop eden sbzlere sa-
hip olmal

- toplum, cevre ve insan haklan gibi konulara degin-
rneli

20 Yanhsi isarctleyvelim oo

Miizik Diinyasindan Heberler
Blues Festivali, ;
[] gecmisi 19 yil dncesine dayanan bir gelenek hali-
ne gelmistir.
[] dinyaca onld sarkicilan 14 ildeki Blues severlerle
bulusturuyor,
[] yalnizca yurt icl dedil, yurt disindaki kitlelere de ulas-
ma ozelligine sahip
[] Turkiye'de bu alandu gerceklestirilen tek festival ol-
ma zelligine sahip.

Pentacrom Grubl,

[1ilk konserini 200 kisilik bir gruba verdi,

] bircok 0UnlU Turk ozaninin sarkisini seslendiriyar.

[ ] Torkee parcalann yoni sira Ingilizee sarkilar da ses-
lendiriyorlar.

[] konseri hakkina bilgiye ulasmak icin mizik kanali-
nin internet sitesine bakmak momkin

ezq,

[[] mUziginde siyasetle ilgili gérislerine de yer veriyor,

[]insanlarn tepkilerini gostermeleri gerekiigine isaref
ediyor,

[] magazinin gercedi yansiimamasindan rahatsizlik
duyuyor,

[] soylemek istediklerini Ustu kapall bir sekilde dinleyi-
cilere aktanyar,

Aralik ayinin orasinda tur-

neleri baslayacak

izleyicilerin gbrisleri dlina-
cak.

Programin sunucusy etkin-

lige seyird olarak katlacak.

Carsamba gini izleyicilerle. -

Haziranin 18inde konser
verecek.

bulusacak,

Ankara'da hoyra_n?cinylo

bulusacaok.

21 Yazalim gl

MUzigin teplumun kanayan yaralanni isaref etme,
kitleleri bir araya gefirme, isyani gosterme ozelligi
hakkinda dusincelerinizi kendi Ulkenizden ve din-
yadan orneklerle aciklayiniz,

S




1 Estevelim, tartgalim

. Cin Seddi

. Kolezyum

. Persepolis

. Machu Picchu
. Pisa

. Selimiye Camisi
. Tac Mahal

. Kremlin Sarayi
. Parthenon

. Kukulkan Piramidi

Petra

. Potala Saray

¢

[] Meksika'daki Mayalann astronomi ve matematik bilgilerini ertaya koyan 30 m
yikseklikie Ucgen yapl.

[] Urdun'de kire¢ tasina oyularak insa edilen tiyatro, tapinak, ev gibi yapilann yer
aldig antik kent.

[] Anfik Yunan'da Tann Athena'ya ithafen Akropolis Tepesi'nde yapilmis tapinak.

[] Italya’nin Roma kentinde bulunan, gecmiste glacyatér gbsterilerinin dizenlen-
digi tarihi arena.

[] Edime’de bulunan; mamer, ¢cini ve hat isciliklerinin essiz omeklerinin gorildi-
gu ibadet yeri.

[] Cevresi 19 m'lik kirmizi bir duvar ile ¢cevrili olan eski bir savunrma kalesi

[] Hint imparatoru Sah Cihan'in esinin anisina yaphirdid, saf mermerden anit mezar,

[]iran‘da bulunan, kaya mezaran, cift bash at ve arslan heykelleriyle tnlis Pers
imparatertugu baskenti.

[] Tibetin, 1700 metrelik bir dad’in zirvesine kurulmus yonetim binasi ve Dalay La-
ma'nin konuty,

[] Cin'in kuzeybathsi boyunca uzanan, dinyanin en uzun savunma duvar,

[] italya'da yer alan, zemindeki ¢cokme nedeniyle egilmis, 56 m yUksekligindeki
can kulesi

[] And Daglon'nda, 2.360 m yUkseklikte kurulmus inka sehii.




: kullan |~y | ~em/-imd-urnidiim -6 i kil
| Kabul el M ek I 1l = | eyl kalma
{ colg fike [ ik sy

yorl | i/ -k | =i/ i/ ~umuz/-0mie

.-! -

)

|
! | —{'lui’ J ok SRR R -
I l [ -1tk | =lani-ley

1

&W‘A\W\i T “\\\ W

RO SRRV 1] FCBUIURY Y N | ot 1) Jssl Py o o P P PPN (SR o ot S P i
Meglemma ol kzanh kollorrckla biiche Desikenmenize ae SRl gin

ladlannz dizeni kulonmakia kalmayip beslenmenize de diskal
adin

A AN OTIRIET OIS COF N VORNET DN GG SR I o

atrmen smovi il el Dun ges2 sabahi Kadar cabsnainmi o Calisrmctanndan hickir olurmiu senue L,.'arn{'r:fu Lomh,ugr e Lm‘u‘;

Al By gelngs M g a T frd e el e e (o Binie S e

Tpkyﬁmm !:ubu e?‘mek = k{?IH“UyI,O cok doc,rru bir kavar wrdmr i

SITTE

2 Tamamlayalun, yeriestivelim

{ hatg etrnek « suclanmak = yukomlo + yefinmek = tehdit et~ « ugrasmak « mimkin « adam olmak

)

1. Serdar iyi fanimadigi bir kisiye borc ver wi i he kadar el el farkindo ama artik cok gec tabii.
2. Sigortanin kopsaminda devlet memurlanmin bak _ oldugu kisilerin 6zel saglik kurumlarinda-

ki tedavi masraflan da bulunuyormus,

3. Para karsiliginda rakip takim lehindekararlar ver - hakem kendisine mikrofon uzatan gaze-

tecilere saldird,

4, Glizel ve dumu bir cilde sahipolmak icin cilt bakimi yap_ — _ beslenme ve uyku diizeninize de

dikkat etmelisiniz.

5 Amcam bize sadece Universifeye git __, mutlaka farkh alanlarda kendimizi gelistirmemiz ge-

rekfigini soyler.

6. Resloran sahiplerini harag Bdemedikleri fakiirde dUkkanlanni yagmala cete Uyeleri polis

tarafindan tutuklandt,

7. Unlt is edami konusmasinda basannin ancak kendini isine adayarak calis
dogru sec oldugunu belirti

8. Son zamanlarda, cok ucuza aldigim klasik bir otomobilin parcalann amamia -

& Tamamiayalim

ve ekip arkadaslarnni

1. Basanli sporcu Ulkesine alin madalya kazandirie bl Lalnen sampiyona rekorunu kirmayr da basardi.

2. Mengen'li asalar her torb yemegi en lezzefli bicimde pisit — = _ bir sanata fitizligi ile sisleye-
rek hem darmaga hem goze hitap eden sunumlar yapiyorlar.

3, Coplerini apatmanimizin kdsesine atan morketi belediyeye sikayet ettik ama et N .Cinkl o
glnden beri hichir degisiklk olmadi.

4. Dis goruntunizle ilgili takinhlanniz, sizi mutsuz et ~fliskinizi de ciddi olarak fehlikeye atabilir

5. Tamam, zam meselesini midire konusalim ama bence sadece konus_ . Moddr ekono-

mik krizi bahane edip bizi geri cevirebilir cinky,
6. Macia arkadaslanna pas vermeyip cok uzak bir mesofeden basket atmaya calist oma becerernedi, rezil ol

7. Egzersiz yapmanin yalnizea daha iyi gériinmeyi sagla __aynl zamanda kisinin moralini de

yuksek tuttugu kantlanmishr




4 Egleyelim, tatamlayalin, isaretleyvelim

Bshi Tirk Evlerinin Mimarisi

Toplumun femel birimi olan ailenin yasadi@l ev icin Tiirk-
cedeki sozcUklerden biri "huzur ve sUkunet icerisinde yasa-
nilan yer' anlaminda kullanilmakia olan “mesken’dir. Gec-
miste insa edilen Tirk evlerine bakildiginda bu sézctigin
neden “ev” ile iliskilendirildigi anlasiabilir

Turk toplumunun yasadi@ evierin mimarisi dis dinyaya
kapali fakat o dénem ailesinin ibtiyaclanni karslayabilecek
yapllar olusturulacak bicimde fasardanmistir Bu evlerin biti-
nlyle bir halk mimarisi oldugunu séylemek mimkindur,
cOnkD evler geleneksel bicimde usia cirak iliskisiyle yatisen
sanatkarlar tarafindan inso edilmistir.

Eski Turk evleri komsuluk, guvenlik gibi faktgrere bagl ola-
rak konumlandinimis ve yapimlarinda genellikle agac, kirec,
kerpic gibi dayaniksiz malzemeler kullanilmustir. Bu mimari
anlayista gocebeligin etkisi bulunmakla birikfe temelde bir
dinya goriso aldugundan da soz edilebllin. Anlatiimak iste-
nen biraz da asil yikilmamasi gerekenin din ve devlet ku-
rumlan eldugudur. Nitekim bu kurumlar saglamligin sembo-
IU olan tas malzemeyle yapilmistir. Evlerin yapiminda etkili
olan bir diger anlayis da toplumsal siniflar asindaki farkla-
rin clabildidince azaltimasina dayalidir. Disandan bakildi-
ginda zenginlerin evlerini, fakirlerinkinden ayit efmek pek
mimkin degildir

Hane halkinin 6zel donyasini olusturan eski Turk evlerinin
¢n cepheleri yola bakar. Ev ile sehir baglantisini sagloyan bu
yollar ya bir caddedir veya birkac evle son bulan bir ckmaz
sokakfir. Evlerde ilk gdze carpan unsur, etrafinin ev sahipleri-
nin gizlilidini ve givenligini saglayan duvarlara ya dao cifler-
le cevrill oldugudur. Yola bakan tarafa aciimis olan kap, eve
tek giris yeridir. Kopidan giilince avluya adim atilir. Avly, ¢o-
gunlukla evde bulunan kisllerin dinlenmesi, komsulara soh-
het edebilmesi icin kullanilan taslik bir alandir. Burada hane
sakinlerinin ihtiyaclarina gore kilim dokuma atdlyeleri, ahir, fi-

nn, cesme vb. bulunur ve cevre sarmasiklar, mor salkim-
lar ve renk renk ciceklerle guzellestirilmistir.

Evlerin en dlt katinda genellikle mutfak, erzakin saklan-
di§l ambar ve odunluk yer alir. Merdivenle Ust kata cikil-
diginda ise odalary gecisi saglayan genisce bir alanla
karsilasilir. “Sofa” denen bu bolum yastk ve islemeli yay-
gllarla désenmis sedirlerin, yani ahsaptan yapilmis alcak
vzun koltuklann, oymal raf ve dolaplann bulundugu, ev
sakinlerinin birlikte zaman gecirdikleri bir toplanma ala-
nidir

Turk evlerinde odalar, ginUmuzde oldugu gibl yemek
odasl, yatak odesy, oturma odasi seklinde ayrimamis,
onun yerine bunlann hepsinin veya birkacinin yapilabile-
cedi cok islevii mekanlar olarak dizenlenmistir Odalann
hemen hepsinde 1sinmak, yemek pisirmek ve hatta gy-
dinlanmak I¢in de kullanilan birer ocak vardir. Odalarnn
en onemli 6zellig), yatak ve yorganlann konuldugu ve bir
kosesinin de banyo olarak kullanildigr yikloklerin bulun-
masidir.

Geleneksel TUrk evinin belki de en géze carpan Hzelli-
di pencerelerin dis tarafinda ve Ust katinda yer alan ¢r-
kintili bélumlerdir. "Cumba” adi verilen ve bir kafes! andi-
ran bu bolomler hem fipik Tirk evi mimarisinin koseli
hatlanni olusturur, hem her seatte gun Isidindan yarar-
lanma imkani sadlar, hem de ic mekanda kicuk oturma
alanlan meydana getirir. Cumbalar, bulundugu odaya
diger odalardan daha fazla deger kazandirmistir

Eski TUrk evier Anadolu insaninin sosyal ve kuliorel ta-
rihinin en dnemli turn@ olmakla kalmayip yizlerce yillik
bir sUrecte olusan TUrk kent kU'Urinon de yapi taslan ol-
mustur,

Or Mimtaz Avdin
Yazann ‘Osmanlida Ev KOldd”
vazisindan alinhidi




1. Cumba [] Evlerde oda kapilannin acldigi
genisce yar, hol.
[] Yopilann Ust katlannda, sokago
2. Ambar

dogru akintt yapmis balkon.
(] Oturmaya veya yatmaya yara-
3 Spiq yan, tahtadan yapilmis ev esyast.
[] Yotak, yorgan gibi seyler koy-
maya yarayan yer veya biylk

4 Sedir do}gp_

[] Bir yapinin ortasinda ya da
oniinde bulunan Ustd acik, du-

5, Yuklok o
varla cevili alan.
[] Genelikle tahil tronlerinin sak-
6. Avlu landid depo.

bl

Yo

Esed Turk eviennip,

1. yapiminda kullanilan malzemeler

2. hangl cografi alanlara insa edildigi

3. neden duvarlarla cevrili oldugu

4. genellikle kag kattan olustugu

5. ic dekorasyonunda kullanilan stsleme

0000 &
Oo0n

tarzlan [ ]
£skl [ evienndge, Dogru  Yanlis
1. gecmisteki gocebe yasam farzinin-izier

gortimektedir, ] 1
2. yalin ama islevsel bir mimarn tarzin

hakim oldugu soylenebilir. ] ]
3. aviu bayanlann bir araya gelip sohbet

effigi ozel bir alandir, O O

4 en alt kat oturma alan olarak

kullanilebilcigi gibi erzaklann scklandigi

bir depo olarak da kullanilir EE 0
5 oturanlann bos zamanlanni gegirdikleri

“sofa” adll bélum ayn zamanda yemek

pisirmek gibi gunlUk isler icin de kullanii. ]
6. cumbalar bulunduklan odanin daha

aydinlk olmasini sadlar. ]

]

1. “Mes RSz (gL e

Heedens

§ Canlandiralnm f

Emlak Toro:

[] Apariman dairesi [] Ciftlik evi

] Villa [ Dag evi

[] Kosk [] Yah

[] Malikane [] Yaylc evi

[] Kooperatif [] Gecekondu
Durumu:

] Yeni [] Eski [ Bakimh [] Masrafls

[] Kiracda [] Bos [ Insa halinde

Oda Sayis::

07 [0 [C]esl [ a1 [ sliepes
Konumu:

[ Merkezde [] Merkeze uzak

[] Toplu ulasima yakin [] Parka/ okula yakin
[] Cadde iistiinde [] Otobana yakin

[] Omanlik alanda [] Denize yakin

Aynintilar:

[] Bahge [] Otopark  [] Yizme Havuzu
[] Kapicl [] Govenlik  [] Alarm
[JAsansér ] Panjur [] Yangin Merdiveni
[] lsicam [ Celik kapt  [] o

[] Balken [] Teras [] Cumba

[] Sémine [ Sauna [ ] o

[] Soba [] Kombi [ Merkezi isitma
[ Parke ] Hall [] Marley

[ Tas [ Kablolu TV [] Uydu

[] Kivet ] Dusakabin [] Jakuzi

[ ] Ankastre Mutfak  [] Depreme karsi givenli
[ Gorontilu Diafon  [] Su Deposu/Hidrofor

A Bir mUsteriyle satin almak istedigdi gayrimenku!
hakkinda gérismektesiniz.

« Somwlar sorarak musterinin bltcesine ve haya-
line en uygun evin ozelliklerini form Uzerinde
belifleyin:

= Elinizdeki evler tanitip birini satin.

B Emlakeyla satin almak Istediginiz gayrmenkul
ile ilgili gbriismektesiniz

* Somlar sorarak bUtcenize ve hayalinize en uy-
gun evin dzelliklerini form Uzerinde belideyin.

+ Emlakginin elindeki evlerden birini alip alma-
yacaginiza karar verin.




6 Dinleyetim, ddecliclim

Tirkive nin En Gizel On Hevkeli

. Yapildiktan bir yil sonra odUleJaytk gorldo.

. Denizcilik alaninda énemii bir ismin anisina yapilmistir.

. FigUrlerinin neyi simgeledigi hakkinda farkli gorUsler var.

. Bir kadin figurd aracihgiylo Istanbul'u simgeliyor.

Dinamik ve aydinlik Cumhuriyeti simgeler.

. Bir sergi sirasinda zarar gérdigl icin onanlamayan kisimlan var,

. Bir amblem olarak kullanirmistr,

. Malzemesiyle masumiyeti, figlrleryle bollugu cémerligi temsil ediyor.

. Turkiye Cumhuriyetini ve Kurtulus savasini farihten anemli kisilerin
figirlerivle yansitiyor.

. Halkin ulasabilmesi ve yararlanabilmesi icin bir parkta ver aliyor.,

ol e B o N O O S

o

Y Yanlisy iizeltelim

KIBELE CESMESI BARBAROS ANITI
Kibele heykeli Anadolu'nun Heykeli Batbaros Hayrefiin Pasa yaptirdi.
Anca fanncasini simgeler. Fser  Heykeltiras Hedi Bara ile ZUht0 Miridoglu
afyon'da hozrlondi. icinden  eserin Ustine imza attilar. Eserde gemi pruva-
akan ¢esmesiyle Anadolu'nun  si, glvertesi, Bnemli bir denizcl ve deniz erler|
bereketini yansitr. simgeleniyor. Eserin arka bdliminde “Siley-
maniye'de Bayram Sabah" adl siir yer aliyor.

8 Antatalom

TUrkiye'de sozU edilen heykellerden en cok begendigim,

[] Agk sltun

[ ] Barbaros antt

[] Kuslar

[] Taksim Cumhuriyet Aniti

[ ] Akdeniz heykeli

[] Giiven anit

[] Macka Parki Mermer Heykeli
[] Kibele Cesmesi

[] Giizel Istanbul

[ 50. Yil anth

TAKSIM CUMHURIYET ANITI

Taksim Meydaninda yer alan
bir cesmedir. ltalyan bir heykel-
firasin istegiyle yapilmisir. Tdr-
kiye Cumhuriyeti'ni simgeler.
Halk, devlet adamlan bir arada
simgelenmistir,

2

7

cinkl _ e
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getirmen sarhyla verebiiinm

o affedanim

Yaunki partiye ancok senin de gelmek kosuluyla kailam.,

9 Tamamlayalim

1z

. Udeverini bugUn bitir

. Asinya kac

. MUzigin sesini fazla yOkselt

. Kimligini gorevliye goster

. GUidG yap
 Kitiseye soyle_ -
. Haslanris ol
. Sk sk ara

. Disan gkmana, scat onda evde ol

Koynak belitt sek fsyidriplee web sitemizdek ya-

zilar kullanabilirsiniz,

. Finansal taleplerinin yerine getirl

bize istedigimiz her 1010 yardimi yapacaklanni belid-
filer.

hafta sonu-
nu arkadaslannla disanda gecirebilirsin,

. Istenen belgeleri bir haofta icinde hozirla>—

cocuklannizin kursumuza kayityaptimalar
mUmkdn.

. Ucus tarih ve saatler, degisin Ocreti dde

ucustan 24 saat 6ncesine kadar degistirilebilir,
kirmizi sarabin saghga
olumlu efkilerl oldugu doktorlar tarafindan séylen-
mektadir

ve evi
cok dagit arkadaslannla dogum
gunund kutlayabilirsin,

kosuluyla
ailenizden bir kisi sizin yerinize paketi teslim alabilir.

. Bence tfarhi dokulanna zarar ver

eski binalan ginumiz infiyaclanna cevap verecek bi-
cimde yenilemex cok iyi sonuciar verir.

burada bekleyebilirsi-
niz. Sinav senuclan yanm saat icinde agklanacak.
sana  bir sir
verecegim.

sebze yiyebilirsiniz.
Cig sebze yasok.

sana telefon numarami
verefllirim.

1zin varirim.

10 Yeniden yazalun

. 18 yasindan kicukler ancak aileleri izin verirse ou

yansmaya katlabilirer.

. En gec bir saat sonra geri alacaksaniz pakefleriniz

buraya birakabilirsiniz.

3. Film bastamadan 45 dakika dnce bilefinizi satin ala-

bilecekseniz rezervasyan yapabilirim.

. Secid kurul onaylarsa hoziladi@iniz arastirmayi sem-

inerce sunabilirsiniz

. Satin almis oldugunuz sorunlu Urind faturasiyla bir-

likte firmamiza génderirseniz paraniz iade edilecektir

. Kimliginizle birlikte bankarmizin herhangi bir subesine

basvurursaniz kaybettiginiz karhinizi iplal ettirip yenisi-

ni alabilirsiniz.

. Magazamizin kulip kartina Uye olursaniz yil icindek:

indirmlere ek olarak size Gzel indiimlerden de yarar-
lanabilirsiniz.




11 Okuyalnn. isaretleyvelim, esteyelim

LT

ASK CESMESI

Film setlerini yani basina tasiyan, boyuk asklara sah-
ne olan, isi madeni paralaria dolu, bir adi da "ask ces-
mesi* olan Trevi.. ‘DUnyanin en gizel cesmesi mi?* tar-
fismalanna konu alan Trevi, bence tUm farsmalan ci-
iwiecek guzellkte. Roma'da Barok déneminde yapilmis
ve Barok stiin fUm yansimalannin kullanidigl en son
anit, Roma'ya gelen her turistin ilk gormek istedidi yer..

Bu gérkemli anif ¢esmenin yapimina 1732 yilinda mi-
mar Nicola Salvi baslamis, 1757'de 6limi Uzerine Giu-
seppe Panni tarafindan 1762'de bitirilrmisse de cesme,
IiteratUraeki saglam yerini Salvinin yapli olarak koruyor.

Pali DUki‘'nin sarayinin Gninde yer alan ve sirll sara-
ya donik 20 metre genisligindeki cesmenin arka pla-
nindaki heybetli anit bir tiyairo sahnesi seklinde diizen-
lenmis ve tim zerafetivle karsimizda duruyer. Sahnede-
ki figOrlen olusiuran muazzam heykeller. suyun akhdr fa-
rafia gergek kayalardan oyulmus ve sanki kayalann
icinden fiskiran suyun degayla bitinlesmesiyle canla-
niverecekmis gibi. Tam orada bir nis icinde deniz afla-
nnin cektidgi- arabasinin icinde Neptin'e titonlar aslik
ediyor. Her sey mekansal bir butiinlik icinde ve simet-
nk olarak coztmlenmis.

Genellikle meydanlarn otasinda gormeye alishdimiz
Rorna cesmelerine aykin bir bicimde yUzi Uc tarafa do-
nhiik bu biyoleyici cesmenin. BUytsine kapilip, saatler-
] ce cevresinde dolaniyorsunuz, bu da yetmiyor, eres

1 qUn sizi tekrar cagimyormuscasing yine kendinizi orada
-} buluyorsunuz, insanin gonlonde romaniik firinalar ko-
panyor bu nefes kesen antt, cesme demek yetersiz ka-
liyor.. Boylesine gdrkemli bir cesmenin sehrin cok daha
‘genis bit meydaninda yer almasini beklerken, dar so-
kaxlann bcundaki bir minik meydanda karsimiza ciki-
vermes) dogrusy biraz saskinlik yaratiyor. Bunun nede-
- i ise eski bir su samicinin buradan gecrmesiymis.

. Bir dilek cesmesi gorevini de Usflenmis Trevi Cesme-
&}, ici binlerce bekki de milyonlaica bozuk para dolu.
~Acaba zaman zoman by partalar foplaniyor mu?” ve
) .’teplanworsa “Bu paralara ne: yapmyo(?“ dlye merak et-

_ Isadece btr dﬂegln:z olacak. Ro '_"'_ét;‘_yq gqur-géihiek-..'__ ;




Dogru  Yanhs i

1. Ask Cesmesi barck mimarinin en son 1. Ask Cesmesinin yapildigr zaman

ornegi. O [E1] 2. Ask Cesmesinin yapllis amac
2. FigUrler canli insanlara benzeyecek 3. Ask Cesmesinin mimari stili

kadar gercekel, 4. Ask Cesmesinin uyandirdid duygular
3. Cesme, insanda onu bir kez daha 5 Turistlerin Ask Cesmesi hakkindaki

gorme istegi uyandiryor, dusUnceler|
4, Cesme eski bir su samicinin gegligi 6. Ask Cesmesinin mimannin biyografisi

7. Ask Cesmesinin betimlenmesi
8 Ask Cesmesinin figlrlerinin neyi

meydanda bulunuyor.
5. Herkes Ask Cesmesime atilan bozuk

T & £ 0 O
3 O 0 OO0 SR
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paralara ne oldugunu merak eder, simgeledigi
6 Tiiev icin “cesme” adini kullanmak 9. Ask Cesmesinin Sehir icindeki
basit bir anlatim eluyor, Konumu
7. Herkes Ask Cesmesi‘ne para athginda 10, Ask Cesmesi'nin hakkinda yazarin

yalnizea Roma'ya tekrar gelmeyi diliyor. [ yorurnlarl
1. Eger kalabaliktan etrafinda duracak yer bulabilirseniz [] Ask Cesmesinin literatrde énemli bir yeri var.

cesmeye arkanizi doniyorsunuz. Bir madeni paray ¢es-

menin havuzuna, hic de derin olmayan tertemiz turkuaz

rengi sularna afiyorsunuz. [[] Romd'da cesmeler bOyUk cogunlukia meydan-
2. Panni tarafindan 1762'de bitiiimisse de cesme, literatir- larda yer alir.

deki saglam yerini Salvi'nin yapih olarak karuyor.
3. Eresi gUn sizi fekrar caginyormuscasina yine kendinizi

orada buluyorsunuz, insann gonlinde romantik firtinalar ] Ask Cesmesini ziyaret effiginizde romantik an-

kopanyor bu nefes kesen anit, ¢esme demek yetersiz ka- lar yasiyorsunuz.

Iyor..
4, Genellikle meydanlenn ortasinda gérmeye alistigimiz

Roma cesmelerine aykin bir bicimde yuzu Uc tarafa do- [] Ask Cesmesini gdrmeye giden pek cok insan

nik bu biyUleyic cesmenin. oluyor.

12 Yazahm qEB=

Kentimden Mimarhk Omegi
+ Sehirdeki konumu » Simgeledidi kisi, olay vs. » Tarihi bilgi

« Fiziksel 6zellikler = Yerli ve yabana furistlerin ilgisi = Benim distncem




"Behramkale” olarak da bilinen Assos, zeylin cgaclan,
balikel tekneler, tas evier ve masmavi deniziyle cok dzel
bir yer. Kendine 0zgh mimarisi ve sirin lokantalarda dolu
limani ile Assos, ziyarer edenlerin hayran kalmasini sag-
layacak gUzellikte bir cennet.

Canakkale'de yer alan yozlerce antik. yeresimin en
onemlilerinden biri olan Assos-Behramkale Kéyi'nin an-
fik suricinde kalan bélimone 80 yillarda koruma amag-
Il yapilanma yasad konmus, Ancak mevcut binalar res-
tore edilerek ofel, pansiyon ve restoran olarak hizmet ver-
meye baslamis, Onanmiarda yoredeki fas malzeme ve
yerel ustalar kullanildigr icin koybin farihi dokusu bozul-
muyor, Bu vapilar dogaya sagladid uyum ile ginimi-
zlin en boyuk gérintd kifiligi olan beton bloklardan uzaok
bir gérintme sahip olma ozelligi tasiyor. Assos'un tarihi
tas evier modermize edilerek, gecmisle gelecek bugiline
yanstiliyor,

Koy icin konulan yapilanma yasakian kiyr icin de gecer-
li. Kiyida yapilanma yasaklannin islemesine biraz da do-
Ga yardim ediyor. Dik yamaglar, deniz ile arasina kimse-
leri sokmuyor, Béyle olunca kiyida yapilanacak alanlar
son derece kistll kaliyor, Kiyidaki meveut binalar onanlip
turizrn amach kullaniliyor. Balgede yer alan ateller, kis ay-
lannda da konuklanni adiamak icin her tor donanima
sahip. Assos'un tatil merkezi olan iskelesi, eski anlrepola-
nn restorasyonuyla yapilmis ofel, motel ve resioranlarla
cevielenmis kictcik bir yerlesim yeri. Fakat bu kiclcUk
iskeleye ginun her saati ayn bir keyif hakim.

Dogal gUzellikleri ve yérenin dogal gérinimind boz-
mayan tas evieryle Kuzey Ege'nin biyiileyici yoresi Assos,
sizi yasadiginiz sehrin karmasasindan vzaklasting baska
zamanlara gotiriyor.

Var
1, Assos adinin mitolojik hikayesi [
2. hizmet verilen binalann sahip eldugu

misteri kapasitesi ]
3. yoredeki yapllanma yasaginin

kapsadigl bolgeler 1
4 kiyidakl dogal yapinin bina yapimina

engel olmasi ]
5. Assos'taki konakloma mearkezlerinin

farkh mevsimlerde hizmet sunma
azelligi

O A -

L]

[

Dodru  Yanlis
1. Yapllanma yasadl Assosta
konaklama merkezlerinin sinirl
sayido kalmasina neden almustur, &)
2 Var olan binalar yerel ustalar tarafindan
onanlmakiadir. (2]
3. Tas evlerde ufak da olsa degisiklik
yapmak yasaklanmistir, ]
4 Assus'un iskelesinde gun boyunca
L]
[l

B I X O

keyifli saatler gecirmek mUmkin.
5. Assos'ta farkll bir zamana gitmenin
verdigi rahaflik hissediliyor.

L]

kéyun tarihi dokusu
[ kéyun tarihi gecmisi
[ ] koyun tarhi yapis)
[ ] koyun tarhi gelenekleri
[ ] koyun tarihi tutumu

donanim

[ ] Binalann elektrik donanimin hangi sitkete yaptirdiniz?

[ Bu is icin yeteri donanima sahip oldugunuzu du-
sUnUyorum.

[ ] Gemi misterilerin ihtiyaclanni karsilayacak denani-
miyla hizmete baslad).

[] Bilgisayann ekraninda yeni donanim bulundugu
beliriliyor.
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1. Her seyi benden bekliyorsun ama bil

Sinifa girdim K1 hic Kimse yok

hig kimse yok.

s a1 il
Sen by lniversiteya en yilksek puania girdin ki Bitiemernekien ¢
KOfuyorsun

AT | (TR
Farmmamiayvalum

rekiyor,

2. Bak

sine randevu verlyorum.

B

5 Doktor sana her zaman de

. Bir hayalini gerceklestimek zor degil. sen' iste
Ferhan’dan rica etsem bana bu aksam icin arabasini 6diing ver ?
~"Kilonuzu korumaya calisin” Ama sen kalorili yemekler yerneye de-

vam ediyorsun,

@~ o

. Ben sizinle sinemanin 6niinde bulusmaya calisacadim, ol
. Evine gittigimizde favirlanndan anla___
Derdini sayle -
9. Konuklar yanm soat sonra gelecekler ama ben daha ana yemegi yetistir

10. Evimiz gelen giden yUzUnden bos kal

11. Senin ne istedigini anlu
Gelmeyecekse niye bu saate kadar haber vermedi acaba? Basina bir sey mi gel ?
baskalanndan da ayni saygyi gorebilesiniz

T2
13
14.

4

15

= W N

@ ~N o W

Once siz insaniara saygill davran
Once kilo veremiyar gibi hissedeceksin ama sonra gor
15, Once siz dogru kararlarver

}:'Ith\‘_'\'l":‘.‘.?{.

Onunla son gérlsmemizden sonra
Ellerimi niye yikayayim,
Yann oksamki davet icin

~ Deminden beti hep bir agizdan beni suclayip duru-

yorsunuz,

. Sinovda aldigini basanh notlara bakinca
. Bunca yildir hicbir iste dikis utturamayan bir insan
. Ona aamayip biraz daha israr etseydik

Benim onu bugin sorulanmla bunaltigimi soyle-
mis,

. Sen niye bizim konusmalanmizdan aliniyorsun ki

Disar ¢lkmazsiniz

bu iliskinin yOromesi icin senin de Gzveride bulunman ge-

randevulanna zamaninda gelmivor, ben de onunla bulusacadim zaman yanm saat dnee-

____doga dilegini gerceklestirmene yardim etsin,

gec kalirsam,siz salona girin

cok misafirperver bir insan degilmis.
biz sana yardimer olalim. Boyle susarak kimsenin seni anlamasini bekleyemexzsin.

tatliya geceyim,

ofurup rahat rahat calisalm.

ona davianayim.

bir anda eski formuna kavusmussun.

cocuklariniz da sizi 6rnek alsin.

[1] anladim ki aramizdaki hicbir sey eskisi gibi dedil.

[] bize gercekler itiraf eder miydi ki?

[ simdiden haziliklara baslayalim ki son anda bir ak-
silik ckmasin,

[ ] daha sinavinizi bitirmediniz ki.

[] bu yastan sonra is hayatinda basanyi elde eder mi ki?

[ biz tamamen farkl bir konudan konusuyoruz,senin
adin gecrmedi bile.

[ gériyorum ki insan isterse her seyi basarabilir

[ ama ben bugiin enunla hic konusmadim ki soru se-
rayim.

[] bir seye dokunup kiletrmedim ki.

[] kenusmama firsat vermediniz ki kendimi savunayim.




16 Dinleyelim. isaretleyelim

Doga Dostu Mimar Kisho Kurokawa

[V [ppoen
RUTOROWT

[] babasinin istedi Uzerine mimar olmay secfi

[] kiicOk yasta mimar elmaya karar verdi,

[ yasadigr karamsarlik sonucunda mimarlik yopmaya
karar verdi.

[] savastan sonra yasadig sehr yeniden toparlayabile-
cegini dusundu.

Kurakawaya aore

[] makine Cﬂél yasam cadl anlamina geliyor.

[] ekonominin gelismesi kultirle baglantilidir

[] yapilan binalarda sadece yerel kiitUr yansthlabilir

[] sehir planlamak ve bina insa etmek aynl mantiga sa-
hiptir

L’..";h'l:"-.]'-‘-u". Trin mirm ik anlenas)

[] felsefeden yararanmayr gerekdirir.

[ insan vicudunun yapisindan da yararlanir.

[] yalmzea moderm tasanmlara agiktr.

[] bat idealini termel alir,

[] veniyi gelenekselle birlesfirmeye aciktr,

[]45 yidir ayni femele sahipfir.

g6z ardi etmek
[] gorintsi ile dikkati Uzerine cekmek
[ ] dikkate almak
[] elin emegini gerekiren ince bir Is yapmaok
[] gereken énemi vermemek

17 Okaayalun, issretleyelin
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Mimaride Qevrect Tasaronlay

Binalarda Yesil (Cevrecil Deviim

1970 yillarda yasanan enerji krizi, yesil [cevrecil
mimarinin 8nemini daha da arfirdi Caml ve celik
binalar sitmak icin gerekli olan enerjl kaynaklann-
da stkint yasanmas, mirmarlan * akilll binalar’ insa
efmeler konusunda harekefe gecirdi. Mimarlar
cevre fakiorlerini de dUslnerek ' Yesill cevreci) Bina-
lan' insa etme konusunda hizli adimlar attilar,

Yesil Icevrecil mimari enerji tasarrufunun yani sira
verim arting 6zellikleri ile uluslararasi sirkeflerin de
oncelikli tercihi olmaya basladi. Enerji tasarufunun
ybzde 3Clara cikhd yesil binalarda drefimin arthd)
ve sosyal problemlerin azaldig saptandi,

Baslangicta altematif bir akim olarak nitelendiri-
len cevreci lyesill mimari artik befonarme heldingle-

i ‘akilll yasam alanlanna' déniistinyor,

Cevreci Asansor

Kone, 200 binden fazla hidrolik yaglar gerekdir-
meyen asansor Uretimiyle, dinyayr 2 milyon varil
yad veya 100 bin araan neden olduguna esit kar-
bondioksit salimindan kurtardl. Bugun safin aling-
cak bu cevreci asansor yaklasik 50 yil sonra da bi-
nanizda calisiyor clocak 2050 yilindan senra din-
ya nifusunun yaklasik Octe ikisinin kentlerde yasa-
yacagl ve enerjinin giderek pahdlilasacag tahmin
ediliyor. Bilindigi gibi enerji tUkefiminin ylzde 40
binalarda gerceklesiyor ve bunun da yizde 2'si lle
10'unun asansér ve yiryen merdivenlerde kulla-
nildid kabul edilivor. Kone'nin yeniden kazanim
sistemlern asansorde kullanilan enefjinin %50'sini
isitima-sogutma veya aydinlaima amaayla binaya
ger dondurebiliyor,
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uluslar arasi sirketler farafindan
tercih edilme acisindan ik siralarda
gunimizde farkh akim olma
azelliginden swynlrnisir.

. mimarann cabasila hizll lefemnisfir
_camli ve celik binalardaki malzemne

stkintisindan degmustur,

RINa 1IasSanmi

LT I

_enelji sirkefi tarafindan kullanyar.
. koridora sahip hucre biro ozeligi

fasiyor,
binanin dis duvarlanno yerlestiriien
serinletici hortumlara sohip.

. cam kapllarda gin 15131 problemine

ctzUm bulunan bir btro.

18 Tasadlayalim. anfatalom
Benim Cevrect Binam

= Binanin genel gorinimuo

» Hizmet edecegdi amag

= Dogal hayata katkida bulunacagi dzellikler

189 Dinleyelim. isaretloyelim

Tirkiye'de Bir Yesil Bina

binanin yapiminda calisan eleman
sayis

binanin famamlanma sires|
binanin icinde bulanan bolumler
binanin cevresinde bulunan dogal
ortam

Klimasiz Serinlik

Almanya’nin énde gelen enerji sirketl RWEnin Dortmund daki binas: enerii 1a-
sanufu ilkeleri gozetilerek insa edilmis. Firmanin basin sézcosi binanin incelik-
lerini soyle anlatyor: “Burasi normal bir buro. Binanin tarmaminda klima cihazi
yok ama tavanlardaki betonun icine yerestiriimis serinletici horturnlar sy do-
zenliyor.” Binanin projesini hazrlayan mirmar, amaclannin bir cesit hiicre biro
yapmak oldugunu ve bu tir mimaride koiidorun da kaginlmaz oldugunu be-
lirfiyor. Koridorun gun 1sigi alma gereksinimini 1m biro kapilannin camdan ol-
masiyla disandan gelen isigin koridorlara yansimasini saglayarak cézdUklerni
ackliyor. Bu binada alislagelmis gékdelenlere oranla yizde 60 oraninda ener-
ji tasarrufu hedefledigi ger kalan % 407k enerji ihfiyacinin ise yenilenebilir ener-
jiden saglanacag! beliriliyor.

Dogru  Yanls

. binonin insa edilmeye baslandigi vl []

2 S
L
O B
A [
Dogru  Yanls
O Od
5
0O O
O &
Var Yok
[
O O
S
0 G

Ceviec 0sansor, Dogru  Yanhs
1. binalardaki enerjl 0kefiminin yansindan

fazlasini kurfanyor, [E] ]
2. mokine dairesine sahip degil. ] O

3. farafindan suglanan enerji tasarrufunun

yants 1st ve aydinlanma hizretleriyle

binaya déndUrllebiliyor. ] ]
4, sayesinde dinya 100 bin aracin

egzozlanndan cikan karbondioksitin

zararl etkilerinden  kuruldu, O O

Metinde farkl fosanmiann odak olarok,

[] hangi distncelerle ortaya cikhig beliriliyor.

[] kag sene doha kullanilabilecedi hakkindo bilgi veri-
liyor.

[] saglachg enerji tasaruiu sayisal olarak aciklaniyor.

[] Ureticilerinin oronle ilgili aciklarnalanna yer veriliyor.

¢

&

Yesil bing slatusy kezanan yap

[] dogal aydinlatma ve havalandima sistemine sahip

[ biyolojik arastirma yapan personele hizmet veriyor.

[ ] orta doguda ve Turkive'de ilk olma ozelligi tasiyar,

[] sadece laboratuar calismalanni yapmaya hizmet etme
ozelligine sahip

[] azellikle binalann havalandirma sistemlerine ait sorunlara

cbzimlerin aranacad mekan olacak.

M




¥ | 1. Her An Her Yerde

1 Tamamlayalin, tartisalun ﬁ
Televizyon sayesinde, Televizyon yuzUnden,
1. dunyada gelisen olaylan égrenebiliyaruz. 1. gilemizle sohbet etmeye zamanimiz kalmiyor,
2, 5 - -
3 - : g
4, 4
5_ i il &
6. 6.

1. Televizyonun olmadi§l zamanlarda insanlor

2. Televizyon benim icin cOnko

3, Televizyonum bozulsa - =i

4 Televizyon izlerken

5. Bir televizyon programi yapma sansim olsa cOnkd

6 Gelecekie televizyon
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2 Tamamlayahm

1. Kendini bu kitap yazma isine fazla kapfirdin, ay-
lardir evden cik tdn yok,

2. Buglne kadar birbirimize sesimizi yUkself [
hic olmamist.

3. Anlasilan senin bana yardim et Lyok, en
iyisl ben kendi basimin caresine bokayim.

4, Onu ckuldon fanmm ama_bir kere bile ko-
nus yokiur.

5. Mehmetin daha 6nce benden de barcal
oldu ama mutlaka geri 6dedi.

6. Yurita onunla ayni odayi paylashigimiz dénemler-
de tartis cok olmustur ama genelde i an-
lasinz

7. Cevdet Bey TUrkiye'nin énde gelen is adamlarin-

dan biri ama zamaninda oto famirciligi, ayckkab
boyaciidr yap__ da var.
8, En lyisi ben kalkip kendime bir sandvic hazilaya-
yim, senin yemek yap
9. "Okulu birakacagim” deyip duruyer dma gercek-
ten birak olsaydi sinaviard girmezdi
10. Sizin de ara sia pembe yalanlar séyle ol-

yok!

maz rmi?

11. Otobiisiin gel yok, haydi toksiye binelim.

12, Kot penfolonla geldik diye midirin bizi okuldan
kov yok ya, en fazla biraz soylenir.

13. Gel varsa, gor de var,

14 Neden kendi basina eve ckmak istiyorsun? Bizim
burada sana karns mi var?

15. Uzun zamandir buraya ugra
desin?

yok, nereler-

Splsa e 4 dvelik vanivokial!

Dk -IECEK . elik: var/yokiol-

{var | Bence bu cioblistn gelecedi yok toksiye binefim

{yok | Benim doha ance bayie bir yermek pemishgim yok

! ’ i
- | Benim de zaman zaman cocuklanma Kzcdigim olur
Ama asla onlara ceza vermem

Avlardir sinermaya gitidim mi var &i o Simi @fermis o

|
|
i
s}
Hic arayip Scrdugun Yok, NereenRies)
O cok Unld biryormcw, bildigien kadanyla beste yogs-
| | Y '.f,‘:--f-'f_-?ll ac v

O cok (inki bir yorumew, bildidim kadanyla beste yap-
Iigi da var

3 Tamamlayalim, isareteyelim, tartisalim ﬁ

[] Evdeyken televizyonun varligini unut i hic
olmarmisfir.

[] BugUne dek bir kez bile eve girer girmez nce fe-

levizyonu ac yaokiur.

[] Televizyon agikken uyuyakal. ¢cok olur

[[] Bir televizyon programini kacirmamck icin bir pla-

nimi iptal et ~ olmustur.

[] Bazen baska islerle ugrasirken televizyonu ack bi-
rak_ olur.

[] Uzun zamandir televizyonda hir dizi film sey-
ret __yok

[] Televizyonun olmadig bir yerde uzun zaman ge-
cr hic olmarmistr.

[] En azindan tafilde, bir iki hafta boyunca hic televiz-
yon izle vardir

[] Aile arasinda, hang! programi izleyecegimiz konu-
sunda en azindan birkag kez tarhs
dir.

[ Kendi istedigim programi izleyebilmek Icin baska
bir odaya kac __ olur

— e

[] Ben televizyon izlerken biri kanal izinsiz degistirdi-
ginde onunla almustur.

[] Fazla felevizyon izledigim icin kendime kiz

hic olmarmishr.

] Televizyonun zararl oldugu sayleniyor diye evdeki
televizyonumu at yok tabil!




4 Isarefevelim, tamamiaysinm

Televigvona Bafln Havallar

Hayatia kalma savasinda dikkate deger celiskilerden biri, or-
ganizmalann kendi arzuladiklan seyler tarafindan kelayca zarar
garebilmeler. Tipki baliklann oltonin ucundaki yemie, farelerin-
se peynife avianmalan gibil. insanlann hayatl da disskiin olduk-
lan seylere bagl olarak altis: olabiliyor,

Televizyon, Uno ve her yerde bulunabilifigiyle, dinyanin en
populer bosa zaman gecirme makinesi olarak karsimiza cikiyor.
Cogumuz onunla clabilmek icin bir kitap okumadan, ailemizle
ve arkadaslanmizla kenusmadan, cocugumuzla biroyun oynao-
madan, gbénlimuzce bir gezinfiye ckmadan geciriyoruz ginle-
fimizi.

EndUsfriyel dinyada bireyler gonde oralama Uc saatlerin
plansiz olarak felevizyon seyretmeye ayinyorlar. Bu saatler, bir
gUn icinde calisma ve uyuma disinda tek bir faaliyet icin aynlan
en buytk zaman dilimini olusturuyor. Bazi yorumeulara gére bu
baglilik basitce su anlama geliyor: Insanlar felevizyon seyret-
mekten hoslaniyor ve onu seyretmek icin bilincli bir karar aliyor-
lar EGer her sey bundan ibaretse, o halde neden 5 yetiskinden
2'si, 10 gencten 7'si televizyon karsisinda cok fazla zaman ge-
cirdigini disUntyor ve bundan rahaisizlik duyuyor? Neden ye-
fiskinlerin yaklasik % 10°u kendini TV bagimlisi olarak tanimli-
yor?

Fazlaca felevizyon seyreden insanlann gunlok yasamdaki
duygu ve davranislanni takip efmek icin yapilan bir calismada,
kisilerin felevizyon seyrederken kendilerini pasif ama rahailamis
hissetfikler belidenmis. Insanlar felevizyon izlemeyi rahaillamak-
la, dinlenmekle bir tutmaya satlanmis durumdalar. Bu iliski, iz-
leme sliresl boyunca kendini gésterdiginden, zamanla kuvvet-
leniyor. Bagimlilk yapan ilaclar da ayni sekilde calisiyor. Kulla-
nic, lacin etkilerinin azaldi@inin farkina vardiginda ilac yeniden
alma cabasina giriyor. Benzer sekilde, bireylerin, televizyon izle-
meyi birakirarsa kendilerini daha az rahatlamis hissedecekleri-
ni bimelen, televizyonu kapatmamalannda énemli bir etken
olablliyor.

Acaba cok fazla televizyon seyrederek vakit gecirenler di-

Ger insanlara gdre hayat daha farkli mi yasiyordar? Insan-
larla beraber olmaktan hoslanmiyorlar mi? Bu tir sorulara
cevap aramak icin yapilan arashmalar da var ve ckan so-
nuc su: Asin derecede felevizyon seyredenler az felevizyon
seyredenlere gore kendilerini belirgin bir sekilde daha hu-
zursuz, sinirli, sabirsiz ve daha az hosgdily, yaraticr, mutly
hissediyorlar. Toplum icine daha az kansiyor, sosyal etkinlik-
lerde bulunmuyor ve asin sismanliga dahae yatkin oluyorar,
Peki, insanlar sikint ve yalnizlikian mi TV'ye yaneliyor, yoksa
TV seyretmek mi insanlan sikinti ve yalnizliga ifiyor? Gercek,
her ikisinin de bir kisir déngli seklinde birbirini tetikledigi..

Televizyonun cazibesi, kismen bizim kendi biyolojik tepki
mekanizmamizdan da kaynaklaniyor. Ayni sahne icinda
kamera aasinin degisimi, bir sachneden digerine gecis, ani
ses ariisi gibi basit bicimsel dzellikler bizim felevizyona
odaklanmamiza yol aclyor. Bu durumda, yonelme refleks,
eger felevizyon aciksa, "Gozlerimi ondan ayramiyorum.’,
"Daha oz felevizyon seyreimex istiyorum ama basaramiyo-
rum.” t0rinden aciklamalar kismen cevoplayabiliyor. Ozel-
likle reklomlarda ve muzik kliplerinde bu bicimsel ozellikler
dokikada bir gibi bir siklikla verilerek, yonelme refleksi strek-
li olarak aktif futuluyor ve sonucta insan televizyon olmadi-
ginda hayatinda bir eksiklik duymaya baslhyor.

Tom bunlar fabii ki felevizyon seyrefmenin ille de problem
doguracad anlamina gelmiyor. Televizyon eglendirid oldu-
gu gibi &grefici de olabilir ve oyalanma, kacgis, stresi yenme,
dikkati dag@itma gibi gereksinimlerimizi karsilayabilir. Sorun,
insanlarin bu kadar fazla televizyon seyretmemeler gerek-
tigini dusUnmeye basladiklannda ve ne yazik ki kendilerini
bu durumu azaltmak icin bir seyler yopamadiklanni fark et-

tiklerinde kendini gosteriyor.
Bifim ve Teknik Dergisi
Sayl 425
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7 SISINOrAn,
1, zaman kaybina yol achgl
2. insanlann sosyal hayatinda

3. vyusturueularla benzerlig
4 yarathgi ruhsal sorunlar
5, stresle mucadele efmek icin

=

ar Yok

yalmiziasmaya neden olabildigi

0 OO B
5 I {5 6 |

kullanilabilecegi

6. ginUimiz dinyasi icin bir zorunluluk

oldugu [E] 5]

Dogry Yanls

1. GUnUmizde insanlar televizyon

izlemeye calismak ve uyurmaktan
daha cok zaman ayirmaktadir. ] ]

2. Televizyon, zamanin bosa

harcanmasina neden olan en yaygin

arachr, ] ]

3. Genglerin ¢odu uzun sUre

televizyon izlemekien kendilerini
alamasalar da aslinda bu durumdan
rahatsizlik duymaktadir, [ ]

4. Bagirnlilik yapan ilaclarla televizyon

arasindaki benzerlik her ikisinde de
kurtulma cabalannin sonugsuz

kalrmasidir, R

5. Televizyonun cekiclligi sadece insana

guzel vakit geciriiyor olmasindan
kaynaklanmarnakiadir, O Wl

. Bazilan televizyonun keyif almak icin bilingli bir karar-
lo izlendigini soylese de

2. Televizyon Izlemenin bir ba@mliga donusmesinin

nedenler, .

3. Cok fazla televizyon seyredenler

5 Dinlevelim. isaretiovelim

Tavkiye'de Televizyon Manl Telenivar?

1. Arastirmanin amac

2 Ankete kag kisinin katildid

3, Arastimnanin hangi illerde yapildign
4. Anketin kac sorudan olustugu

|
Telavizyonun

1. Evinizde kac adet televizyon var?

2. kv disinda da televizyon
seyradiyor musunuz?

3. Birden cok felevizyon edinmenizin
sebebi nedir?

4 Genelde ne zaman felevizyon
seyredersiniz?

5. Hangi durumlarda televizyon izlersiniz?

6. Gunde kac saat televizyon izlersiniz?

7. Reklamlan izler misiniz?

8. Televizyon izlerken nicin kanal
degisfirirsiniz?

HUTKIVe de

1. evlerin ¢codunda en az iki televizyon
bulunmakta,

7. 45 yas Ustl izleyiciler ginde en oz Uc
saat felevizyon izlemekte.

3. izleyiciler sabah kusa@indaki programlarn
izlemeyi tercih etmemekte

4 televizyonun aile yapisini olumsuz
etkiledigi dusiintlmekie

5. televizyonda en cok haber, gezi, belgesel,

yansma ve eflence programlannin
olmasi arzu edilmekie.

6 Yazuhm
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Ulkenizdeki felevizyon izleme alisanliklanni kendi goz-

lemleriniz dogrultusunda aciklayiniz.




¥ Okuyalim, isaretleyelim

fssiz Bir Adayva Dissenis

Etrafimdaki insanlar son gonlerde devamli bir dizi-
den bahsediyorlardi, Soylediklerine gore, bu dizide is-
siz bir adaya dUsen ucaktan kurttulanlann verdigi ya-
sam mucadelesi o kadar etkili anlatiliyordu ki, seyret-
meye baslayinca en az iki-U¢ bolim bifirmeden fele-
vizyonun karsisindan kalkmak mUmkin olmuyordu
Diziyle ilgili anlatilanlar bana bir sey ifade etmiyordu
ama insanlann bu diziye neden boyle baglandiklanni
da merak etmiyor dedildim.

Atkadaslanmla bulustugum zamanlarda bile ginlik
kenularla baslayan sohbet donlp dolasip bu diziye
geliyordu. "Adadaki siyah dumanin sim ne sence?
"Ben olsam Sawyeri tercih ederdim.” “Sezonun son
baluminde Jacki oyle gorince cok sasirdim.” gibi ba-
na anlamsiz gelen konusmalarg gecince ben sohbet
disinda kaliyor, bir kenarda oflayip pufluyordum, Arka-
daslanmin gercekdisi bir donyaya kendilerini bu kadar
kaptirmasina anlam veremiyordum. Bu dizlyl benim de
izlemem gerekfidi konusundaki israrlanina ise hic kulak
asmiyordum. 1ssiz adaya dUsen bir ucagin hikayesi ne
kadar ilgi cekic! olabilirdi ki?

Gun gectikce dizinin bUyUsi sadece yakin arkadas-
lanmi degil, is yerindekileri de sarmaya baslayinca ar-
tik sinirlerim yavas yavas bozulmaya basladi. Cinkd
diziyle ilgili kanusmalara katlamadigim icin sosyal or-
tamlardan uzaklasmaya baslamistim. Bir dizinin in-
sanlarda arami bu kadar acacadini fahmin etmezdim

Diziyi seyretmemek konusunda gbsterdigim aylar
sUren inat, bir gin arkadasimin bana ilk sezon bélim-

lerini vermesi Uzerine sona erdi, Tom onyargimla ilk

bolimU izlemeye basladim. Issiz adaya dusen ucak,
yerde yaraliar, telosla saga sola kosturan bir adam..
"Eee, bu dizinin iigi cekici tarafi ne? Bu hikayeden en
fazla kag bolom cikar ki?” diye dosindim, Sonra, kag
bin kilometreden disen ugakian sag cikabilen hamile
bir kadin ve olan onca felakete ragmen huzurlu bir yiz
ifadesiyle etrafa bakinan bir adami gérdom. Kalabali-
gin icinde fark edilen gizemli bir kadin, ukala tavirlar
sergileyen bir adami gérince olacaklan ‘birazclk’ me-
rak efmeye basladim, Adadaoki insanlan fanikca onla-
nn enferesan kisiliklere sahip olduklanni fark ettigimde
“Eh, biraz daha seyredeyim bari” dedim kendi kendi-
me. llk bdlomu bitirdigimde kafamda sou isaretleri
olusmaya baslad, ikinci bolumde kazazedelerin ada-
nin misfik gUcleri oldugunu kesfetmeleriyle dizi daha
da ilgimi cekmeye basladi. Uctincu ve dorduncy bo-
[Omler bitirdidimde uykusuzluktan gozlerim kapaniyor-
du ama adayla ilgili merakim daha da artmist. Bu gi-
zemli adaya dusenlerin doha once fanismadiklan hal-
de kazadan once birbirlerinin hayatlanna bir sekilde
girdiklerini anladi@imda artik ben de bir “Lost” badim-
Iisi clmusium.

Simdi elestirdigim arkadaslanm gibi benim icin de
en énemli gindem maddesi “lost” oldu. Daha 6nce
hichir diziyi boyle bir ilgiyle seyretmedigim icin bu ba-
gimlilik ne kadar sdrer bilmiyorum. Simdilik, gercek ha-
yattan uzak bile olsa, bu dizideki olaylann heyecanini
arkadaslanmla paylasmanin keyfini cikanyorum.




Dogru Yanhs

1. Yazann merak dizinin konusuna ybnelik []

2. Yazann diziye olan ilgisizligi is ]
arkadaslarinin sinifenmesine
neden oluyordu,

3. Yazar dizi yOzinden kendisini dislanmis
hissediyordu,

4. Yazar baslarda diziye karsi olumlu bir
tutuma sahipt,

5. Yozar sonunda arkadaslarinin diziyle
ilgili fikirlerine kanldi

[1T°0H E [E B

A O O O

P 11 ik W e g i e
FEZOC 1K DOWIMIL) SEYreda et

[T] dizinin ne kadar sUrecedi hakkinda fahminde bulunuyor.
[ arkadoslorina hak vermesi gerektigini dustniyor

[] diziyle ilgili &n yargisi yok olmaya baslyor.

[] diziyle ilgili merak effigi konular oluyar.

Dizi ___ sayesinde yazann ilgisini cekiyor.
[] etrafindakilerin tavsiyeleri

[ ] kahramanlann forkh dzellikler

[] cekildigi mekanin cekiciligi

] kahramanlarn farkh 6zellikleri

[] adanin sahip oldugu esrarengiz glcler

[] karakierlerin karsilasmalannin arkasindaki gizermn

Yozar dizyl anidiirken

[] diziye kars! izlemeden tncekl yaklasimindan s6z ediyor.

[] arkadaslannin ve isyerindekilerin diziyi sevme neden-
ferini belittiyor.

[]izlememe konusundaki kararlh@imin nasil kinldigini
acikliyor.

[] dizideki karakterlerden bazilannin &zelliklerinden bah-
sediyor,

[] dizinin teknik yonden basansina deginiyor.

[] hangi halimden itibaren diziye ilgi duymaya basladi-
gini acikliyor.

[] arkadaslanylo dizi hakkinda yaphklan yorumlardan soz
ediyor.

8 Yerlestivelim

Mavi Ay

( cek- « don- = seyret- « cok- = farkli ol- )

Cuma aksamlanydi saninm,
"Mavi Ay' adinda dedekfiflik
dizisinin yayinlandigi gun. Cu-
ma gunlen hepimize haftanin
son ¢alisma guninin yor-
gunlugu cma
diziyi Izlemek icin ekranlarmi-
zin basina gecince yorgunluk
falan kalmazdi Uzerimizde.
Birbirlerinden farkh karakterlere sahip bir kadin ve er-
kegin ayni dedektifiik ofisini islettigi dizideki olaylar
cesitl suclar etrafinda ___ama konular ba-
zen dyle komik islenirdi ki hepimiz bUyik keyifle sey-
rederdik bu diziyi. ki karakter ama birbi-
rilerini cok guzel tamamladiklarn icin biz dizinin mida-
virnleri olarak onlann birbirlerine asik olacaklan gund
merakla bekliyorduk.

0 yillarda da dizilerin kahramanlan sac modelleri,
kiyafet tarzian ve hareketleriyle orek alinirdi. Oyuncu-
lara biraz da olsa benzeyenler ilgiyi Uzererinde topla-
mak icin giyim tarzini taklit ederlerdi. ligi
ama yine de dizinin kahramanlannin yerine o kadar
kolay gecemezlerdi. CinkU zamanlardaki renksiz ha-
yatimizda ulasiimaz bir yere sahipti bu kahramanlar.
Bu dizi icin de ayni sey gecerliydi.

Dizi bitiginde cok Uz0ImUsitk. © zamanlar bu di-
ziyi keyifle _simdi yayinlansa o eski tadi
alabilir miyiz, bilemiyorum.

9 Yazolim s

Bir televizyon kanall yeni sezonda izlenme orani yuk-

sek, (ddiall bir dizi yayinlarmak istiyor Bunun icin fark-

i senaristlerin senaryolannt degerendimeye alaca-

gint acikladl. Siz de dizi senansti oldugunuzu disi-

ntin. Dizinizin ik béliminUn senaryosunun ozefini

yapin ve kanalin sizi tercih efmesini saglayin.

Senaryonuzu yozarken,

« ilk bolumden izleyicinin dikkatini cekecek ilging ka-
rakferler olusturun.

» ne oldugunu farm acklamadan gegmisle ilgili gi-
zemli bir olaya deginin.

« senaryoda islenen konunun dcha 6nce islenme-
ris, 6zgun bir konu olmasina dikkat edin.

= bolurmi merak uyandiracak bir sonla bitifin.
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W Bslevelim

1. Sanem’e gelirken ekmek almasini styledim soy-
lemesine de

2. Ahmet film boyunca sbylendi de sdylendi

bulusmaya zamaninda gelmek icin evden erken

cikmasina cikiyorum ama

arabayla gelmeyi istemesine isfiyorum ama

gardirobunu yenileyeceksin yenilemesine de

siparisini almasina aldim da

Tabadima ne konsa yedim de yedim

Size her seyi anlatacadim anlatmasina da

w

e =l T

11 Yerlegtivelim, tamamlayatim

[] bazen rrafige kalinca cok vakit kaybediyorum

[] park edecek yer bulamam diye cesaret edemiyo-
rum

[] &nce bir seluklanmama izin verin.

[] hala bu kadar cok malzemeyle ne yapacadini an-
lamadim,

[] 6nce birkac kilo verip tyle ¢iksan alisverise.

] En sonunda midem bozuldu.

[] akli bir kans havada oldudu icin unutacagin disi-
ndyorum.

[] onu sinemaya cagirdigimiza pisman olduk:

Q anio- = konus- « ver- * cagir- )

1. Onlann ne yapmaya calistklannr «ovfemmisig
ez ama bir tatsizlik olmasin diye sesimi cr-
karmiyorum,

2. Beni evlerndeki davate ama ben

keyifsiz oldugum icin katlmamayi tercih etfim.

3. Onun suclamalarina karsilik ama
avukatim davaya kadar suskunlugumu korumami
istiyor.

4. Bu konuyu
memize izin verin.

ama son bir sey belirt-



12 Oluvalan, igarcteyvelim
Hazala Kisa Bir Muola

Giniimiizde dedisen hayat sartlan nadeniyle birbiferiy-
le iletisimlert azalan insanlar, yalnizliklann gidermenin en
kolay yolunu dizi izlemekie buluyor. Diziler bircok insan
icin yargun bir ginin sonunda stresi afmanin, gUnlik is-
lere bir ara verip kafalanni bosalimanin bir arac olarak
gorUltyor.

Cogu insan begendigi dizlyi seyrefrek icin televizyon
basina gectiginde kendi sikinfilanni bir streligine de olsa
geride birakip hayali bir donyaya daliyar. Seyredilen diziler
Insanlara sorumluluklanndan synlip baska kisilern hayat-
lan hakkinda yorum yapma sanst da veriyor. Bu dinyada
olup bitenler genellikle kendi hayatinda olmasini istedik-
leryle benzerlk gosterdigi icin, kendini dizinin kahramanin
yerine koymak kisa bir zaman icin bile clsa insanin ken-
disini iyl hissetmesini sagliyar. Ozellikle bu kahramanlar
mukemmel hayatlara sahipse insanlar kendilerini onlarla

Dogru  Yanls
|. insanlarfa ilefisim kurmanin bir yolu dizi
izlemek K O
2. diziler insanlann hayalperest olmasing
neden oluyor. =y [

3. dizilerdeki hayallar seyredenlerin
hayalindeki yasam tarzina yakin oluyor.  [] O

13 Dhnlevelitn osteveliog, isarotlovelin

PFlannn Yoi, DHieilerim Var

Zor Hayat [] Cumnartesi aksarni yayinlaniyor.
istanbul Agliyor [] Izlenme orani giderek artiyor.
Genclik Atesi ] Ela'ya kendi hayatini hatirlatyor.
Aile Baglan [] Sezonun sen balimi yayinlanyor.
Glizel Giinler  [] Yeni bir modo yarath.

[ ] vakitsizlikten sosyal etkinliklere katilamiyor,

[ ] eve gelince ik Is olarak televizyonu aciyor,

[] dizilere ligisinin cocukluk yaslannda basladigin dus-
nuyor.

[] kendisine bir dizi film kahramanini 6mek aliyor.

[] calisirken televizyonun acik olmasindan rahatsiz ol-
muyor.

[] Ela'min dizilerle ilgili yorumlanni ilgiyle dinliyor.

[] kanallarda yayinlanan dizilein cogu hakkinda fikir sahibi.

[] film izlerken yanindaki kisiletle yorum yapmay: seviyor.

dzdeslestimekten buyUk keyif aliyor. Bazen ana karakier-
lerin giydigi kiyafetler, tokhig aksesuarlar ve sag sfillerl mo-
da haline geliyor. insanlar hayran olduklan ve kendilerine
yakin bulduklan karakterlerin farzlanni faklit ederek kendi-
lerini daha iyi hissediyorlar. Diziler iyi vakit gecirmenin en
kolay ve en masrafsiz yolu olmasi agisindan da avanta
sadliyor. Dizileri tokip etmek icin yapacaginiz fek sey rahat
koltugunuza oturup kendinizi dizinin akisina birakmakian
baska bir sey degil

BUtln bu avantajlanna ragmen dizilerin de diger alis-
kanlklorda oldugu gibi bagimlilik yaratmaesi séz konusu.
Sosyal hayatin cogu kez dizilere gore duzenlenmes|, yal-
nizlg gidernenin yolu olarak gérulen dizilerin bireyi gide-
rek foplumdan uzaklastimasi, ayni evde yasayan insar-
lann bile bibirlerinden uzaklasmasl ise dizilerin dezavan-
fajh yorler.

var Yok
1. Kisisel dzellklere gore farkll dizi
secimleri ] [i=]
2 insanlann rahatlama arcel olarak diziler
tercih efmesi L] ]
3 Dizilerin giyim tarzine olan etkisi ] ]
4 Maddi acidan dizi seyretmenin yararn ] ]

Eda ve Berrin konusmalannda konusuna de-
ginmiyor.

[ diziyle Unlt olan kisiler

[] genclerin tercih etiigi diziler

[ ] egiiici televizyon programilannin

[] eski ve yeni diziler arsindaki fark

Hele evde kimse yoksa dedmeyin keyfime!

[] Evde kimse olmadi@inda keyfim kacar.

[] Evde valniz aldugumda rahatsiz edilmek isternem.
[] Evde tex kaldigmda keyif yaprmama kimse kansamaz.
[] Evde yalmiz olmak keyfimi daha da artfinr,




1. Televizyondaki yorismalar genclere 0nlU, zengin ve gicli olmanin dnemli ve kolay oldugu mesajini
verlyor.

2. Genc insanlar her dénemde cldugu gibi ginimizde de toplumu kurtarma hevesindadir,

3. Yansmay kaybedenlerin UzUlmelerinin asil neceni hayallerine ulasma imkanini kaybettiklenni
dustnmeleridir,

4. GUnumuzde genclerin is kurarak, emek karsiid olan parayi kazanarak statl sahibi olma hayali,
onlan yansmalara katlmaya yoneltmektedir.

5 Yansma t0rd ve icerigi dedisse de yansmaci olarak katilanlann amac asadr yukan aynidr,

6. Yansmalara katlan genclere gore, amaclanna ulasmak icin yapacaklar her davranis dogrudur,

|. Yansmalar genclere ne gibi mesajlar veriyor?

2 Onceki yillarda ne gibi toplumsal degerler 6n plandaydi?

3. Genclerin kisisel olarak én plana ckma istedinin sebebi nedir?

4 Yansmayi kaybetmeleri durumunda genclerin neler yapmasi gerekir?
5. Insanlar birbirterinin hayatlanni nicin merak eder?

6. Fanatik olmanin izleyicinin psikelajisine olumsuz efkileri nelerdir?

1§ Secelim, aciklavalun

Yamsmaiar, vansmaacilar ve ben

1 Bana gdre bilgi ya da performans sergilenmeyen programlar yansma olarak
L] tanimlanabilir [] tanimlanamaz

WS ks
Cinki

2. insanlann yansmalara katilma isteklerini anlasilabilir
[] buluyorum [ bulmuyorum

Dogru  Yanhs

[]
[
O
O
[
O

Yani melinde

COO0D00 &

3. Bence yansmaga olmarin insana kazandirdig bir sey

] var [] yok

4. Bu tUr yansmalan siki takip edenleri
] anliyorum [] anlamiyorum
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18 Yerlestirelimm

C

D

ancak * sadece * yalniz « yalnizca

1

Bu araba on yillik, ki kez de kaza yapmissiniz bu ne-
denle 8000 Lira eder.

O kadar yorgundum ki yatagima- yathgimnda
o bir sayfa kitap okuyabildim.
Kusura bakmayin, ok trofikvard, =

gelebildim,
Seninle sinemaya korku filmine git-
meyecegdimize soz verirsen gelirim!

Modur toplant salonuna girdiginde salonda Ug bes
kisi vardi.

Yirmi kisilik partide famdigim _sen

vardin.
Ben dnerinizi MUdir Bey'e iletecedim
kabul edip etmeyecedinden emin degilim.

_ Senin bir saat sonra ofiste olman gerekmiyor mu?

Bence arfik evden cik, gidersin.
Doktor Bey onUmUzdeki hafta boyunca dolu. Size

iki hafta sonrasina randevu verebi-

lirirn.

Seninle yeni acilun oyuncakoyr gezebllinz
- onu da alalim, bunu da alalim diye tuftur-
mak yok!

. Senden gnu sevmeni istemiyorum -

ond hiraz daha saygil davranmani istiyorum.

Kampanyamiz nedeniyle magazamizda gordigi-
nuz her dron 5 Liral

17 Uyanlan isereeyelim

i

10.

Sorununuzu ¢ok iyi anliyorum, su anda ofi-
simizde vyetkili kimse olmadifindan size yardimel
olamiyorum.

] valniz [] ancak [ sadece
Yardima ihtiyaciniz oldugu her an bizi arayabilirsiniz.
Yapmaniz gereken bize telefon efmek.

[] ancak [] sadece

bana su isimi bitirmem

[] valnizea

Sana yardim ederim
icin yanm saat verirsen.

[] yalniz [] ancak [ yalnizea
Bence yemedi sinemadan sonra yiyelim, Fime
yirmi dakika kaldt.

[ yainizea [] ancak [] sadece
Konser hic kalabalik degildi. Elli kisi vard|,
[] yalnizea [] ancak [ sadece
Yeni bir ise basvurdurmn amao kicUk bir sitket, Bin Li-
1 maas verir,

] yalniz ] ancak [ sadece

Ne demek istedigini ben anlamadim.

[ ] yalnizea [] ancak [ ] sadece
Benim _ yeni bir ise degil, yeni insanlar tani-

maya da ihtiyacim var.

[] ancak [] yalniz [] sadece
Bu isi herkes becerir Ayse beceremez,

[] sadece [] ancak [] yalnizca
Ne yaprak istedigimi cak iyl biliyorum bircz
daha zamana hfiyacim var,

[] yainizea [] ancak [] sadece
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Televizsyonda Yars Var

"Reality Show” kapsamindaki yansmalar dinya tele-
vizyon literatirinde, "oyuncu olmayan insanlann belli
bir zaman diliminde dogal ya da yaratirmis ortamlarda,
kendilerini sUrekli izleyen kameralar yokmus gibi dav-
ranarak yasamalarng ve bu strenin sonunda bir dUl
kazanmalanna dayanan bir progrom tUrl" olarak ta-
nimlaniyor. Ama “gercek hayata dayanan” bu prog-
ramlarda yansmaalann aktorler degil de “gercek” in-
sanlar olmalan ve belli bir metne bagh olmadan dav-
ranmalarn disinda bu pregramilarn ne kadaor gercek ol-
duklan ve gercegi yansittiklan tamismall. Gerci bir za-
mcn sonra, ara sira da eolsa bazi yansmacilar kamera-
ya aldirmadan “kendisi gibl davranmaya” basliyor ve
gerek yansmaciar, gerek ekran karsi- '
sindakiler icin asil eglence ondan
sonra basliyor,

“Reclity show'lara yansmaci olarak
katlmanin en cezbedici yan elbette
dduller, ki bunlar genelde para, ask
ve sohret Uclistnden birni ya da bir-
kacini aynt anda kazanmak demek
Gintmiz yasantisinin beraberinde
gefirdigi yeni yilkselen degerler
“amaca ulasmak icin her yol mubah-
fir* ve "altia kalanin cani giksin” felse-
felerini Gne cikanyor. Bu kavramian bi-
rebir benimseyen yansmacilar da ola-
ya aldatma, gdzyas, mumkin oldugunca yalan ve en-
tiika katarak ortaya k60 yonetilmis ve k6t oynanmis
teatral bir seyirlik cikanyorlar,

Ekianin diger tarafinda ise izleyiciler hic tamimadikla-
n ama muhtemelen kendi hayatlaninda benzerler bu-
lunan ya da kendilerine bir nedenle yakin buldukian bir
grup insanin birbirlerini asagilamalanni, kavga eimele-
1ini ve 6dUle ulasmak icin her seyi yapmalanni seyredi-
-~ yottuzl. Kimileri gece yanlan vakit bulunca, kimileri ak-

“sam yemeklen sirasinda ailecek, kimilerl ise bizzat bu
programlarn arayarak, stidyolara giderek ve bir yans-
macinin fanatigi olarak katliyor bu sova.

Dijhyd televizyonlan "Reality Show' kavramiyla ik kez
1989 yilinda MTVde yayinlanmaya boslayan “Real
World |Gercek Dunyal” araagiyla tanish. Birbirini hic fa-
- nimoyan yedi gencin birkac ay streyle ayni evde, ken-
dilerini 24 saat boyunca fakip eden kameralarla yasa-

diklan program villardir devam ediyor.

Tirkiye'nin “Reality Show” tirindeki yansmalarla ta-
nisiklidi 2001 yilinda Show TV'de yayinlanmaya basla-
yan, dinya felevizyonlarinda “Big Brother [Bilyilk Bira-
der” adwla bilinen "Biri Bizi Gozetliyor” ile baslad). Yao-
nsma, bu t0rin belki de ana temasi olan “baskalannin
hayatini gozefleme” durumunu basian kobul ederek
yansmanin 6zgUn isminden cok daha basanh bir isim-
le yayinlandi Turkiye'de. Daha senra 2003 yilinin orta-
sinda, yurtdisinda “Bacheloretie (Bekarl” adiyla yayinla-
nan eviilik temall yansma, "Ben Evieniyorum” adiyla
Tirkiye'de yoyinlanmaya basland. Bunu Avrupa ve
Amerika felevizyonlannin gézbebedi olan ve son iki yil-
da yepyeni mozik staran yaralan
“Armnerican Idol” adl yansmanin "Pop
Star TuUrkiye" ismiyle yayinlanmas! iz-
ledi. Gecen yil Amerika'nin en cok ko-
nusulan sovu olan ,16 kisinin arasin-
don, verilen isleri en karh ve basanl)
bitirenin cok yiksek bir maasla biyik
. bir sirketin basina gecirildigi, Ameri-
\%/5 ka'da medyatik Is adami Donald
J Trump farafindan sunulan “The Ap-
prentice” var bir de. Bu yansma da
Turkiye'de “Cirak” adiyla yayinland,
Kim bilir digererine goére daha an-
lemli bir yansma oldugu séylenebilir

belki de..

Bu programlann son yillarda Tk ve dinya televiz-
yonlarinda bu kadar fazla olmasinin nedenlerinden bi-
i hic sUphesiz prodiksiyonlarinin dizilere gére oldukca
ucuz olmast. Cunkd alinan yUksek reyfingler sonucu
gelen reklamlar, yarisma sirasinda kullanilan Ordnlerin
reklamlan, yansmadan senra pivasaya stirilen trinler
var ve elbetfte bu para ckisini devam etfirebilecek yeni
yeni inanilmaz “reality showlar...

Kanallar internefte diizenledikleri yansmalarla yeni
ve yaratic sovlar arar oldu ama seyircilerin artik birbiri-
nin tekran ve taklidi bu programlarn seyrefmekren sikil-
digi ve yakinda sadece en iyi olaniarin yayina devam
edecedi konusulsa da programlara olan ilgi hic de
azalacaga benzemiyar.

Ozkan Canglvenin “Ah Su ralan Donya”
adli yazisindan uyarlanmishr




Dogru  Yanls

1. 56z0 edilen yansmalarda gercek olan

sodece orfada oyuncu ve senaryo

olmamas. ] ]
2. Yansmalarda gorilen olaylar inandinc. [ ]
3. "Biri Bizi Gozelliyor" yansmasinin adi

icerigiyle drtUsmuyor ] ]
4, Yayinlanan yansmalarn pek cogu

anlamsiz. O O
5. Gelecekte de insanlar bu yansmalara

ilgi géstermeye devam edecek. ] ]

1. insanlann bu yansmalara katimasinin
tek nedeni popUler olmanin yUkselen
bir deger olmasidr, O O
2. Bu yansmalann izlenme neden,
izleyicilerin ekrandaki olaylor ile hayatlan
arasinda bir sekilge paralellik kuruyor
olmasidir. ]
3. Bu yanismalar izleyicilerin hayatlannda
birbirlerinden farkl yogunlukta yer tutuyar. [ ] O
4. Yansmaclar kazanma amaciyla dogalliktan

uzaklasiyor, | )

]

Fansime pragtarniGiem maiVennin weuz oirmo nedanter),

[ ] cok izlendikler icin yayinlan siasinda ok reklom ala-
biliyor olmalan.

[] yansmacilann kullandiklan Ordnlenn reklam malzeme-
si olarak kullamlabiliyer almas..

] oyuncu olmayan insanlarla cekildigi icin onlara fazla
para édenmermesi,

[ yansma ve yensmocilann popilaritesi sayesinde piya-
saya yeni Urbnler sirbimesine ve bu Urinlerin safilma-
sina olanak varmesi,

“Altta kalanin cani ciksin® deyimi ile ilgili degildir.
[ ] acimasizhikla [ ] bencillikle
[] kiskanchkla L] akarcilikla

“Bu programlann ne kadar gercek olduklan ve gerce-
gi yansittiklan tartisilmali.”
[ Bu programiann gercedi yansiiip yansimadiging fartis-
mak gerek,
[] Bu programiann gercedi yansitip yansitmedigl konu-
sunda farkl gbrusler var,
[] Bu programlann gercedi yansithgl dogru degil.
[] Bu programlann gercedi yansithgina inanmiyorum,

19 Seceliom, Lrtosaloo

Ben Yarsie puyan?

« Hangi yansmada olmay! tercih ederdiniz? Nicin?

« Bu yansmalardan hangisini izleyici olarak takip
edebhilirsiniz? Nicin?

« Ulkenizde bu yansmalardan ya da benzerlerinden
en cok ilgi goreni hangisi? Sizce nicin?

fubtesern Yons Winazing Racel: Kkiser kisilik alfi ta-
kim sini bir bitceyle dinyanin cesitli kdselerindeki
ipuclarini fakip ederek son durakiaki 1 milyon dala-
n kazanmak icin savasir. Her dura@a en gec gelen
takim elenir. Takimlar birbilerini gérmeden yetenek-
leri degrultusunda yalnizca zamana karsi yansir.

e Wntar 10 Kisi kendilerine verilen gé-
revleri yerine gefirmeye calisirken, aralanndan bir
kisstebeklik yapip verilen gorevleri baltalamaya cali-
sir. Her balomin sonunda kostebedi yakalamaya
en uzak kis yansmadan atilir ve yangmanin senun-
da kastebegdin kim oldugunu bilen yansmay: kaza-
nir

Kisstoheak [T

Hoyatia Folon Sumdvor Sekiz kadin ve sekiz erkek-
ten olusan yarsmaciar 1ssiz bir adada yemek, ice-
cek ve siginacak bir yer bulmak ve kendilerine bir
dinyo kurmak icin kivasiya milcadele eder Her haf-
ta adadan bir kisiyl elerler. Kazanan 1 milyon dolar
alir.

Kuf [The Swand Fiziksel olarak oldukea problemli
kadinlan alip onlan bastan asad yenileyip en so-
nunda gercek bir glizellik yansmasiyla birinclyi sec-
meye dayall bir yansma programl. Yansmacilar Uc
ay boyunca kendilerini gdremezler ve gordikler zo-
man da faniyamazlar zaten.

Lok Bachalowiia: Bekdr bir kiz veva erkek, kars|
cinsten 25 kislyle tansir, Her hafta sonunda daha i
tanimak istediklerine bir g0l vererek yansmada kal-
malanni saglar. Sonunda kendine en uygun partne-
i edinmeyi hedefler.

Birt Bizi Gorelliyor B Beothed Birbirini tanimayan
15 kisi 100 gun boyunca kameralara dolu bir evde,
faksicilikle gecinerek yasar, Her hafta izleyiciler tara-
findan en az sevilen kisi elenir150.000 Lira édol bi-
tincinin olur.

M




nsanin Buyu
1. Bizi Biz Yapan Beyin

1 Bulalun

Yasadigimiz dinyayr alglarken bes duyumuzdan yaradaniyaruz Koku ve tot duyumuz gecicidir. NLP INGrolinguistik
Pregramlama) uzmanlarina gére, her birey bu duyulardan birini clallamada baskin olarak kullaniyor ve bu da o bire-
yin "Temnsil Sistemi“ni yani beyninin dUnyayr nasil algillayip kaydetigini gésteriyor,

isitseller: Duyduklanni hatrrlarlar. Duyarak, dinleyerek ve konusarak dgrenirler. Kenusmalan akici ve canlidir.
Mizigl severler. Sarkl sézlerini hemen 6grenirer. Melodlk bir ses tonlan vardir Yazarken sesli tekrar yaparlar.
GUroltiden hemen rahatsiz olurlar, Bir isilseli, es sedminde ses tonu efkilemistir Glzel sozler duymay sever-
ler. Isitsel biri, esinden kendisini sevdigini stk sik tekrarlamasini ister. Dil kullanimlannda |, “Daha 6nce tarhsris-
fik, konusalim kelimesi kelimesine, kulaklanni tkamak.. sbzleri cogunluktadir

Gorseller: Gordiuklerini hemen hatirlarlar, sessiz ckumay ve resimli romanlan severler. GordUklerini ve okuduk-
: lanni hatilamalan, renk kullanmalan, resimlerle ve kelimelerle disinmeye yatkin olmalan dikkat ceker. Planli |
E ve programlididar. Ogrenitken hayallerinde resmi gorirler. Hizli okurlar. Eslerine karar verirken fiziksel yap
; onemlidir. Gezmekien, manzara izlemekien hoslanrlar. Dil kullamimlannda; “Oyle gérdniyor ki, farkl bir ag,
bunu fekrar inceleyelim, kor noktayakindan bakildiginda..” gibi sbzler cogunlukiadrr,
Dokunsallar: Onlann algl sisiem! dokunmak zerinedir Insana dokunur ve yakin dururlar. Duygulara 6nem ve-
firlerYasananian bitinsel hatrlarlar. En énemli 6grenme sekilleri yozarak, karalayarak, model ve deney yapa-
rak 6grenmedir Duyduklanni ve gordiklerini hatilamakia zorlaniar. Bir dekunsal, esinin ilk dekunusu etkile-
mistir. icinden konusur. Sevdigini kolay sdylemez. En cok kullandiklan sozler “Anlami yakalayin, fam Isabet, te-
masi surdtrelim, daha derine inmek gerekir..”
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B parayla lenes) bes yur bin liradon Oc ev alabilisiniz nw birden Korsimda gonince heyexsandan dilim fufuicu IF
i gelisinde buray pek sevmenmist Ama arfk dyle dostinmiiyor Beser arun bery ikide bir iohalse efrnesine alsign |
Snav hatfiaye oo yopdmayacakmis, gelecek aya enelenmis o4 :j
Fe sevlesern inachng iesin :1
o i dllermieck |
Ne vapsak kabol stmedl rerr exdyor [
Bl cicekler s Sepeve olsumea basacaiim |[
We ko guze sana Bir bakmada anladim onu asi bil oldugunu Il
2 Tamamlayalim
1. Bu kurabiyelerden kar elmemiz icin kilosunu en az 15 Lirg dein satmamiz gerek.
2. Oglum bisiklete binmeyi ilk deneme ogrendi
3. Sorunuz yoksa hafta_ ayni saatte bulusmak Uzere toplantiyl bitirebiliriz.
4. Bana emir verir gibi konusmasindan dyle nefret ediyorum ki inat  séylediklerini yapmiyorum.
5. Yemek misafir gelecek eama ben halo ofisteyim ve hicbir sey hazilayamadim,
6. Dolaptaki tathyiyann___ vaphm, kimse dokunmasin.
7. Yillar sonra onu karsimda gorince saskinlik ne soyleyecegimi bilermedim.
8. Onun her defasinda kalbimi kinp senra dziir dileme aliskinim ama bu kez onu affetmeme
kararlyim.
9. Iki kardes tyle sik tatisiyorlardi ki aileleri careyi odalann ayirmak _ buldu.
10. Biliyorum bu kansimin tad| ¢ok k6tU ama sana cok Iyi gelecek. Zaten kicUk bir bardak, haydi bir dik ic.
11, ik gor __aska inanir misiniz?
12, Bu problemin ¢zUmU icin sana onca éneri sunuyorum ama sen sorun cikar _Israr ediyorsun.
13. Universiteye kayit yaptirabilmem icin TUrkce kursundan diplomami en ge¢ Agustas almam gerek.
14. Séz cok yardimseverdir ama bir tek zor giinUmde bile bana yardim etfigini hatirlamam.
15. Gorinur ofisteki herkes birbirini cok seviyor ama isin asli hic de éyle degil.
16. Bugln gUnler ne’?
17. Bu pantolon bende de var. Ayni moguzadan almis olmaliyiz.
18. Bana kalirsa ona boyle imalarda bulunmak yerine niyetini dogru stylemelisin.
19. Ondan hoslanmadigimi da nere __cikardin? Ben dyle bir sey séylemedim ki Yalnizca bana biraz soguk birisi

20.

Z1.
22.

gibi geldi dedim.
Bir haftadir her glin sinavlara girip cikiyorum, Her gece sabahlara kadar ders calisiyorum. Bugin de uyumazsam

uykusuzluk — baylacagim,
Seni anlamayacagini nere_ biliyorsun? Daha énce onunla konusmay! hic denermedin kil
Katilacag kenferansta bir aksilik yasamamak icin butin hazidiklanni bir hafta énce __ bitirdi




2 Fonrctloveall rogr Yy 15y o T |
< Isaretieyelim, eglevelim, anlatalm

Beyninizin Hangy Loba Calismvar?

_Ned Herrmann'in norolojiyle

lgilenme nedeni

. Hermann'dan énce beyinle

ilgili calismalar konusunda bilgi

. Herrmann'in loblar renklerle

adlandirmasinin nedeni
Hermann'in testinde yer alan
sorular

. Beyindg, istenilen lobu baskin hale

gefirmek icin yapilmasl gerekenler

. Insanlann birbirnden farkl

olmasinin nedeni

. Beynimizde hangi lobun baskin

olacad bUyuk dlclide dogustan
getiilen dzelliklede belirleniyor

. Aille icl ve okul dncesi egitimimiz

beynimizde hangi lobun baskin
olacaginda etkilidir

. Psikolojinin renkler icin soyledikleriyle

Hermann'in calismalannin sonuclan
uyusmuyor

. Yedi yasimizdan sonra baskin

beyin lobumuz degisemiyor.

. Beyin loblan incelemesi, sirkeflerin

eleman secimi ve kisilerin dogru
asleri bulabilmeleri icin yapiliyor.

. Beyin konusunda yapilan

calismalar insan davranisini
¢dzUmlemeye hizmet ediyor.

il

1 L |

[]

Cogru

[]

[
—

O

(1 O I gl

0

Yanls

Acele ise seytan karisir,
[] vesl [ 1 mavl ] kimiz) ] san

. Asiga Bagdat sorulmaz.

] vesil (] mavi [] kirmizi [] san

3. Afin 8lOm0U arpadan olsun.

[] vesil [ mavi L] kirmizi [] san
Esegini saglam kazige bagla.

[ ] yesil [ ] mavi [ ] kirmizi [ ] san

. Ontne bakma sonuna bak,

[] vesil [ ] mavi [] kimizl [ ] san

Bin dost az, bir dUsman cok.

[] vesil [ 1 mavi L] kirmizi [] san

Gonul ferman dinlemez

[] vesil [] mavi ] kimiz [] san
BugOnun igini yarna birakma.

[] vesil [ mavi L] &imizi [] san

Mavi lob baskin olanlar:

Kirmizi lob baskin olanlar - et b




Tiimcelerin yorumlanmasi

4 Dolduralinn, esleyelim

Kachn ve Brkek Bevni Parkh mn?

Kadin ve ertkek beyn! arasinda fabii ki fizyolojik, ana-
tomnik ve biyolojik farklar var, Bu farklardan bazilarna ve
onlann neden olduklanna bir gz atalim istedik

Kadinlann beyinlen erkeklerden doha kictk ancak
kadinlarda gii hicreler daha fazla. Gri hilcreler beyinin
dustnmemizi saglayan kisimlan. Erkek beyni daba bi-
yiik olmasina ragmen her iki cinsiyetin de zeka testle-
rinde esit derecede performans gostennesi bu sekilde
aciklaniyor. Erkeklerin gri hocreleninindaha az oimasina
karsin beyaz hicreleri daha fazla, bu hicreler ise uzak
bélgeler arasindaki bilgi transferini sagliyor. Bu da ka-
dinlann neden sozel ifade becerilerinde erkeklerden
daha iyi oldugunu ve erkeklerin sanal konularda kadin-
lardan daha iyi oldugunu acikliyor.

Bir goriintilemne calismasinda erkeklerin bir is yapar-
ken beynin her iki tarafinda da farkl beyin bolgelerinin
akfive oldugu belidenmis. Kadinlarda ise akfive olan
bélgeler beynin sadece sag farafindaymis.

Yén bulma Ivccttons bkt
Hafiza kayb
Zihinsel beceriler

Dil bozukluklan |

1. Kadinlar ve erkekler bir is yaparken

2. Kadin ve erkek beyinlerinin buyukliklerinin farkl olmasi

3. Erkekler daha fazla beyaz hicreye sohip oldugundan
4. Beynin dusinmemizi saglayan kismi

5. Kadinlar daha fazla gri hicreye sahip oldugundan

6. Beyaz hucreler

Kadin

TOM bunlann yam sia kadin ve erkek beyninin farkl
alrmasinin asagidoki émekler gibi farkll sonuclan da var

Yén bulma:

Kadinlar cevrelerinde yon bulmak icin beliri isaretle-
i kullanirken erkekler pusula yonlerini kullaniyoriar.

Zihinsel beceriler ve hafiza farkliiklan:

Beyin yaslandikca doku hacmi azalir ve sivi mikian
arlar. Bu etki kadinlarda erkeklerde oldugundan daha
az siddetlidir. Bu da kadinlann yaslan ilerlese de mate-
matik. diisinme vb. zihinsel becerilerinde daha az ge-
rleme olmasini saglyor. Ancak konu unutkanlik olun-
ca kadinlar unutkanhga erkeklerden daha fazla egilim-
li. Yani hafiza kenusunda erkeklerin gerisinde kaliyorlar.
Bunun nedeni de muhtemelen kadinlann sinir hicresi
ve sinir hicreleri arasindaki baglann kaybina daha yai-
kin olmasidir deniliyor. Ancak hatilanacak sey insanla-
nn yuzuyse, kadinlar bu konuda erkeklerden daha iyi.

Dil farkhihklarr:

Yasayon beynin gérintUlendidi calismalarda kadin-
lann dinlerken beynin her iki tarafindaki sinir hicreleri-
nin de aklive oldugu gézleniken erkeklerin beyninin
sadece bir tarafinin aktive oldugu gozlenmis.

Erkekler ve kadinlar tek kelimeler benzer sekilde isli-
yor. Ancak butin bir cimlenin yorumlanmasinda erkek-
ler beyinlerinin tek tarafini kullanirken kadinlar her ki ta-
rafini da kullaniyorlar.

Erkek cocuklann disleksi gibi gelisimsel dil bozukluk-
lan olma sikidi kiz cocuklanndan daha fazla. Cocukluk-
taki farklara ragmen yefiskin kadinlann erkeklerden da-
ho az dil bozuklugu olup olmadigl net degil.

Dilara Kocak'in ayri ad)
yazisindan uyaranmishr

Erkek

[] zeka dizeylerini etkilemiyor.

[] gri hicrelerdir.

[] uzak bolgelerdeki bilgi transferini sagliyor.
[] sézel ifade becerileri daha kuyveti.

[] sanal konulardan daha iyi anlyorlar.

[1] beyinlerinin farkh bolgeleri aktive oluyor




3. Akill, zeki, aptal, saf, kumaz insanlar arasindaki farklar nelerdir?

6. Size gore matemaiikte iyi ama sosyal hayatta basansiz biri zeki

Yarrttayalim

. Hayatinizda hic zeka festine girdiniz mi? Sizce bu festler glveni-
lir mi? Nicin?

. Akill, zeki, aptal, saf, kumaz. Hangileri sizi tanimlamak icin da-
ha uygun? Nicin?

Guzel, zekl, zengin, iyi, akill. Bunlardan sadece ikisini secmek
zorunda kalsaydiniz hangilerine sahip olmak isterdiniz?
. Hayatinizda tanidiiniz en zeki ya da akilli insan kim?

olabilir mi? Nicin?

Sizce zeka, yaraticilik ve espritiellik arasinda bir baglant var mi?
Nasil?

. TUrkeeyi ivi bilmek ve kullanmak zeki oldugunuzun gdstergesi
olabilir mi? Nicin?

. Sizce zeka ya da akil dizeyi gelistiilebilir mi? Nasil? .
. Oynodiginiz bir zeka oyunu var mi? Hangisi? wﬁ\“ '

lsaretloyvelim, dolduralim

Zekanim Kag Tard Vae?

2. Zexa dogustan gelen ve asla degistirlemeyen bir
pofansiyaldir.

3. Zeka duzeyi ile basan arasinda bir liski yoktur.

ortaya koyar,

ne kadar zeki olduklenyla ilgilidir.

Zeka Turd Yetenek ve Becerileri ilgi Alanlar-Hobileri Uygun Meslekler

Sozel Zeka

Sayisal Zeka

1. Sorun cozme becensi zekanin icerklerinden biridir,

4. Bir insanin baskin zeka tord onun 6grenme bicimini de

5. Cocuklann kendilerine en uygun meslegi secebilmelar

Gorsel Zeka |

[sitsel Zeka

Sosyal Zeka

icsel Zeka

Dogo Zekas!

Yanlis

O

[]

Gy B | B B

Il

‘ Zekaniz
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Armernka kitasinm kesfedllmeden ifibarern dunvudcr yem bir
dunem buslod

4. Toplanhida tum belgelerin incelen i
. Pavlov, kbpegine her yemek ver

¥ Tamamlayalim

_ Eski mudUr o kadar disiplinfiydi ki her gun mesainin basla i doce ise gelir, kimlern ise gec kaldigina

bakard!.

. Bu kampanyaya katlabilmeniz icin foturasiz hattinzin kullanima acil S = en fazla 3 ay gecmis
olmalidir

. Prof. Dr. Bekd Cefin, hastanelerinin 2000'deki acil bir bucuk milyon kisinin poliklinikte muayene

edidigini belirti,
projelerde kullanilacak biice belidendi.
_ 7il calmis, bir stre sonra kdpedin bu sese kosullanmasini

saglamist.

. Istanbul'dan Ankara'ya git Afatirk Havalimaninda gazetecilerin sorulanmi yanitlayan Maliye

Bakani “Knz cozllecek” dedi.

. Yazinin bulun _ gecen bunca yilin sonunda hala kaleme alinmamis dustnceler var mi?
. Kaytolunankursun bifis. ferk edilmesi durumunda hichir geri 6deme yapmamaktayiz.
8 lsaretleyelim, agildayaiun D

1. Akill insan herkesten 6grenen insandir. (Montaignel

[] Katyorum [] Kahlmyorum. Soyle ki

2. Insanin akli cogaldikea can sikinfisi do cogalir. [Dostoyevskil

[ Katyorum [] Kahlmiyorum. Séyle ki e =

3. Akil da bir torla gibi exilmeye ve bakilmaya gereksinim duyar. (Cicerol

[ Katlhyorum [] Katlmiyorum. Séyle ki e EEE—— — .

4. insan, aklin simifanni zorlamadikea hicbir seye ulasamaz. [Einstein)

[ Katlyorum [] Kafilmiyorum. Soyle ki _BE - =N 5 - —

5. Akilli olmak bir sey dedildir, 6nemli olan aklini kullanabilmektir. (Descartes)

[] Katliyorum [[] Katilmiyorum. Soyle ki

6. Akl elmayan insan mutlu da olamaz. (Schopenhauer)

[ Katihyorum [] Katilmiyorum. Soyle ki

7. Cok akilll Insanlar buyUk zoyifliklara ve biyUk erdemlere sahip olubnhr [Descartes)

[ Katihyorum [] Katilmiyorum. Soyle ki

8. Ne yazl ki viicudun cokmesi aklin olgunluk dénemine rastlar. (Ahmet Hasim!

(] Kathyorum [] Katlmiyorum. Seyle ki




Zeka
A TR M, ) R &
Bir Ise Yarar mi: Mutly Tonbekic >

Bu kadar pesinde olunan ama sahibine hic fay-
dasi elmayan baska bir sey var midir? Hani, overiz
karsimizdakini ‘cok zekisin® falan diye ama mesela
zeki oldudu icin ekstradan sevilen, ekstradan para
verilen, “Colugumuz cocugumuz zeki olsun.” dive
evlenilen, bu yUzden tercih edilen? Yok dyle bir sey.
Vasailarn sansi daha yUksek! Her konuda..

Her yere cekebilirsin bir vasati.. Ama zekiyi? lfe-
mezsin, kakamazsin, laf edemezsin.. Bir bas belas-
dir! Is begenmez, okul bedenmez, yer begenmez,
yurt begenmez, es begenmez.. Harcandiginl dosu-

ndr, dusondr, derllenir. Kendi dertlendigi yelmez, etrafindakilerin hayatin da bir istiraba dénusiorlr. Istirabl sa-
dece yer, yurt, es yuzunden dedgildir-Etrafi optallarla doludur ve ha bire onlann aptalliklanni diizeltir Diizeltme-
ye mechur kalir. Neden? Aptalligi ilk fark eden odur da ondan. Bu ylzden ilk yardim yine ondan gelecektir,

Bir zeki, bir apral karsisinda aptaldan daha caresizdir. Cinku apial bir care pesinde degildir zaten, O pek se-
yin farkinda degildir. Farkinda olduklan ona yeter de ariar. Zeki ise caresizdir. Herkesin henliz emekledidi yerler-
den o coklan gecmistir. Caresizdir cinkU aptallik cirkinlik gibi zorlayarak da olsa dizeltilebilen bir sey degildir.
"Zayifla, makyaj vap, gizel giyin.' denilebilir bir citkine ama aptala ne diyeceksin? Ne diveceksin? Onun mode-

i boyle iste.

Genc zekiler en cok istirap cekenlerdir. CUnkU kalabaliktan, yani aptallardan kendilerini soyutlayabilecekleri or-
fama hentz kavusamarmislardir. Kalabalik icinde égrenmek zorundadidar. “Tamam, gec¢! Anladim! Tekrar edip
duma ayni seyil” Zekinin kafasindan baska tek bir ciimle gecmez. Coook sikilidar coook!

Delikanli zeki, kendini begenmisligin doruk noktasindadir. Herkesin kapasitesini bilir artik onlar. Bir cirpida. Sip
diye anlarlar. Bilmek onu mutlu eder mi? Etmez.
Sirpriz yoktur. Zekinin derdi mutsuzluk degildir
Esas derdi sikintidir onun. Cogu yerde cogu za-
man sessiz kalmok zorundadir, Kendine ait ol-
mayan dUsUnceleri kendine ait olmayan bir ses-

le ifade eder.

Bu ylzden, cocuklarniz super zeki degil diye
hayiflanmayin sakin. Zeki oldugunu disinUyor-
saniz mumkUn oldugunda bulgur, hamur falan
yedirin. Gelismesin. Her damla fozla zeka bir

6mir aci demek..,




pesinde olmak

[] takip etmek
[] cok istemek

[] ardindan yetismek

[] yaninda gétiirmek

her yere cekmek

[ vzatmak [] ilgiyi foplamak
[] aldatmak [] yénlendirmek
hayiflanmak

[] bzenmek ] 0zUlmek

[] pisman olmak ] kizmak

Dogru
1. Herkes zeki olmak ister ama aslinda
zeka sosyal hayatta kisinin fazla isine
yaramaz. ]
2. Zekl insanlar cevrelerinde sevilmez,
3. Zeki kisiler hak effikleri yerde
olmadiklanna inanir, derlenirler
4. Zeki kisiler sUrekli yapilan yanlislar
dizelimek zorunda kalirlar
5. Bir aplalin akllanmasi mimkan
degildir.
6. Bir insan hern zeki hem de gencse

O [O%k]

[]

daha kibirli olur.

7. Birinsan ¢ok zeki de clsa
karsisindakinin kapasitesini
anlayamaoz. 1

8. Zeki kisiler karsisindaki kisinin aptal
oldugunu orfaya ckarmaya calisir, Il

9. Zeki bir insan karsisindaki insanlarda
da mukemmelligl arar. []

1. Yazann "aptal” olarak niteledigi
insanlarla nasil sosyal lletisim
kurdugu

2. Yazann normal zeka dlctlerine
sahip insanlara ilgili gérisleri

3. Yazann kendisini hangi zeka
kategorisine sokiugu

4. Yazann zeki kisiterin sansl olduklan
konular

iw F3 L

i

Metinde katldiginiz yargilann altini cizin,

Yanlis

L

O 0o o 0O

0 i

]
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10 Tamamlavalim, fzetlevelim

GO Oyanu

GO oyununun farihi kadar uzanmak-

tadir. Rivayete gére cyunu Shun adindaki ;

__icin icat etmistit. GO, oynandif) Ulkele-

i ve efkilemistir. Uzakdo-

gu'da GO yalnizca bir oyun degil,

GO da satrang gibi bir _, fakat ondan
cok daha farkhidirn, COnkd

GO oynayan bir insan zamanla _ ;
ve ogrenir. GO,
dayal bir oyun gibi g&rinlr ama oyun-

da N ve entrikalardan

UstondUr.

[] malzemeler
[] kurallar

[] oyuncu sayisi
[] amag




11 Okuyalim. isavetlevelim

Cave Higsiniz

"Herhangi bir uzmanlik be-
cerisine sahip bir kisi ile ayni
beceriye sahip olmasina kar-
sin konusunda doha Ostin
alon birisi arasindaki farkin
nedeni nedir?* Bu, 1970°0 yil-
larin basinda matematikgi
Richard Bandler ve dilbilimci
John Grinderin sorduklan bir
soruydu. Bandler va Grinder
bu sorunun cevabinl bulmak icin mukemmel perfor-
mansa sahip insanlan modellemnis ve calismalannin
sonunda diger insanlann da bu performansa ulasabil-
meleri icin gerekli teknikleri olusturmuslard. Béylece in-
sanlar, 21. yiizyilda basan biliminin yeni teknolojisi NLP
Norolinguistik Programlama kavrami ile tanist

NLP, 'beyin dilinin programlanmasl' ile size daha iyi
disUnebilmenizin, kendinizi daha dogru ifade edip da-
ha etkili iletisim kurarak basan kazanabilmenizin yolla-
rint gosteren bir sistem olarak tanimlanabilir. Beyniniz,
duyulanniz ve iletisiminizi dogru olarak organize etfigi-
nizde arzuladiginiz hedeflere, bosanlara ve sonuclarg
ulasma kabilivetinizi iface efmektedir. NLP beyninizin
nasil calistiging, sézcUklerin beyriniz ile nasil efkilesim
kurdugunu ve istediginiz sonuglara ulasmak icin davra-
nislannizi nasil organize edecedinizi arastinr. Yani bir
yerde beyninizi ve davranislannizi gbzden gecirip, bu
davranisin kaynaklanni bulup yeniden programlar. NLP,
farn anlarmiyla uyurnlu bir fliskinin nosil kurulup strdi-
rUlebilecedi konusunda yol gésterir. Bu nedenle kisi n-
celikle kendine su sorulan sormalidir: Gerceklestirmek
istedifim sey nedir? Mesajimi iletmenin en iyi yolu ne-
dir?

Bu sorulann yamt eski aliskanliklannizdan stynimayi
gerektirir. NLPye gére degismek, su ana kadar yaptikla-
nnizdan vazgecip yeni ufukiara yelken agarak bu gune
kadar ulashginiz sonuclardan cok daha iyisine sahip
olmaktir

NLP hangl alanlarda kimlere uygulanablliyor? Cocuk,
yetiskin her yastan insan faydalanabilecegi NLP'nin is
yasamindan aile ici ilefisime uzanan genis bir uygula-
ma alani var. Omegin, is yasaminda dedistirmek iste-
nen cekingenlik, karamsarlk gibi tzellikler, NLP uygu-
lamalan ile yerini girsimcilik ve liderlik gibi dzelliklere
birakiyor. Cocuklarda 6grenme goclogu, okul korkusu,
dikkat eksikligi gibi konularda gelisimsel NLP uygula-

SRS

malan sdz konusu.

NLP bir sihir ya da mucize degil, bir farkina vanstr.
NLP ile kendi hedeflerine ve hayatiannin anlamlarna
ulasmis kisilerin, hayata bakislan, kullandikian model-
ler ve teknikleri kullanarak siz de istediginiz basany
elde edebilirsiniz. Sorunlannizin cézomler aslinda cok
yakininizda duruyor. Yaprnaniz gereken fek sey onla-
ra ulasacak dogru yola cikmayl istemek Unli sair
Behcet Necafigilin de sdyledigi gibi- Ya caresizsiniz.
Ya da care sizsiniz

Meatinde NLETINn

[] cocuklar Uzerinde yapilan uygulamalann sonuclar
actklanmistir.

[] insanlar arasindaki yayginhgl konusuna deginil-
mistir.

[] beynin anlarma kapasitesini arlirdidi savunulmustur.

[ ] basanya ulasmak icin beyindeki davranislarnn
kaynaklanni tekrar programlamak oldugu aciklan-
mistr,

W=

[] tesadifen ortaya cikmistr,

[] daha 6nce Insenlann kullanmadikian teknikler bul-
mustur,

[ insanlann istediklerini elde etmesi konusunda yol
gdstericidir,

[] anlasimasi zor oldugundan insanlann kafasinda
soru isaretler olusturmustur,

Dogru Yanls

1. Bandler ve Grinder uzmanlik bilgileri

ayni olmasina ragmen basar duzeyi

yUksek insanlann ézelliklerini

incelemistir R e
2. NLPin arastirdigi konular arasinda

beyin ve sdzcUklern birbirine olan

efkisi vardir = ]
3. NLP'ye gore insanlar basanya

ulasmak igin kendilerine kimlerle

diyalog kurmalan gerekiigini

sormalilar. ESaiE
4. |s hayatinda kazancin iyi

degerendirilmesi NLP ile

mumkondur, [ (il
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| enfnu-mfrkdc bulusmak icin sézlesmis mivdik? Neden geg kal-
|

an?

12 Tamamlayalim

12.

13

14

e
16.

Cok-sasirdik, sen bizl zivaret et wicr i 2

Ask olsun, seni Isteyerek kir « K7
Beni uzun zamandir tfantyorsun.

Seni uyarmadi@im icin bos yere bana kiziyorsun, ben
senin isten cikanlacagini duysam.sana hemen soy-
e 7

Hanimefendi,burada bos yer var, Otur ?
Niye hala evdesin? Seninle saat birde bulusuruz di-
ye sozles ?
Neden ise gelcin? Sen bu hafra rapor al
?
Onuru niye davet effiniz ki? Onunla aynl otamda
bulunmay! istemedigimibil 7
Ne isiniz var burada? Size bugiin ders almayacagini
gaha énce hafirlaf ?
Ne demek isim var? Gecen hafta benimle sirkef ye-
megine gelecegine soz ver ?
Sizin arkamdan geldiginizi gérmedim, yoksa kapyi
suratiniza kapat 7
. A Selayt hatidadin mi?
B: Hatila ? Cocuklugumuz beraber
gechi onunla.
Yasadigim bir sl aksilikten sonra raporu yetistirme-
ye calisiken bir de elekirkler kesil__ ?
Sikinfil guinlerimde bana destek olmadinz hic. Ben
sizin zor gunlerinizde yaninizda ol ; ?

Yine mi kistUn0z? Siz bir daha kavga etmemek ko-
nusunda yeni anlas
Nereye gidiyorsunuz? Beraper film fzle _?
Tam Gonul hakkinda kenusurken birden odaya
gir ? Hepimiz donakaldik.

13 Youlestivelim, tamamlayahm

( niszel « sey = yap = dustn « bagla = iste « gir j

Son giinlerde kendinizi yorgun ve bikkin mi hissediyorsu-
nuz? _Hieectes b dediginizi duyar giblyim. Kimi-
niz "Bu kadar stresli oldugunu bilseydim bu iste calisma-
ya ~,"kiminiz" Bu parayla gecinemeyece-
gimi bilsern daha iyi bir bolimU bitirip daha cok para ka-
Zanacagim bir ise diye kendi kendini-
ze soruyorsunuz. Gegim derdi, modern hayatin zorluklan
elinizde olmadan sizi strese sokuyor Oysa 8grencilik ha-
yatinizda idealleriniz vardi. Universiteyi bitiinceye kadar
derslerden firsatiniz olmadigl igin fafil yapamamistiniz,
Calsmaya baslayip kendi paranizi kazaninca istediginiz
yerde tafil yapacaginizi ? Her sene olma-
sa bile birkac senade hir yurtdisina fafil ?
Kurdugunuz hayallere ne oldu? Amk hayaller iniz uzakta
kaldi. Durun! Hemen éyle pes elmeyin. Siz isterseniz her
seyl basarabilirsiniz. Kictk bir NLP uygulamasi bu kenu-
da ilk adimi atmaniz icin size yardim edebilir. Banc bu

uygulamada katlmak — Hepinizin deniz
kenanni sevdigini varsayarak vygulamaoya baslyorum
"Hic deniz kenarini _"diyersaniz bu uygu-

lama size cok uygun. Simdi gézlerinizi kapatn ve giines-
li bir gunde deniz kenannda oturdugunuzu hayal edin.
Sikinfilannizi boytk bir kaya parcas gibi disbnin. Otur-
dugunuz verin sagina kaya parcasini birakin, Kum tane-
ciklerinin biyik kaya parcasini yovas yavas icine cektigi-
ni ve kayonin giderek kicUlcigonw dusunon. Stkinfilan-
nizin da kigOldogont hissedince kaya parcasinin birden
kuma bafhigim ve gozden kayboldugunu disinin. Bey-
ninizdeki boslugu glnesin sicakliginin doldurdugunu
hissedin. Sikinfilannizdan kurtulmak isfe bu kadar kolay!




Bevin Gliett nui, ildzyvon mu?

Frogramadu

[] Cisimlerin yerini degistirmenin insanlarda dogal
olarak var oldugu

(] Insanlann beyni tam kapasiteli kullanilabilme
yetenegdi oldugu

[] llozyonistlerin telekineziyi sahne sovlannda
kullanmalan

[ Telekingzi yetenedi gelistirmek icin egzersiz
yaplimasinin gerekliligl

Konusmaciiar kanuyla lglli fikiderini ogikicrkan,

[ konuyla ilgili terimlere yer veriyor,

[ cesitli belgelerden alinti yapiyor.

[] birbirlenyle karsit fikiller ortfaya atiyor,

[] beynin gictni farkl yénleriyle kabul ediyor.

[] kenunun diger inanclarla karsilastirmasini yapiyor

Ahmet Bey Soner Bey Sunucu

Diger kanusmaciyr yeterli kanih olmadig! gerekcesiyle elestiriyor.
Savundugu konularn arastrmalara dayandi@in soyliyor

Sorulon sorulara geri donilecedini beliriyor.

Konusmalan sorulanyla boliyor,

Konusmasina devam etmek icin_1zin istiyor.

Aqklamu_lunm yaparken birden fazla pgenin olusturdugu gruptan
bahsediyor.

18 'Tartisado f
8 Tartigahm -

Televizyonda insanlann telepat, telekinezi, hizll distinme gibi yefeneklerinin sergilendidi bir progrem var. Bu prog-
ramda gésteri yapanlann bazilan seyircilerin arasindan isaretli nesneyi kimin futtugunu tahmin edebiliyor, kimisi kar-
sisindaki kisinin cizip cebine koydugu resmin aynisini baska bir kagida cizebiliyor, ya da binlerce yap boz parcasi

| arasindan tabloda eksik kalan tek parcoy cok kisa sirade bulabiliyor. BOtOn bu elanlara stiidyeda bulunan onlar-
| ca seyirci ve programa katilan UnlUler tanik oluyor,

1. Grup 2. Grup
Ben bu tir gosterlerin gercek olmadigini dustniyo- | Ben bu t0r gUclerin var olabilecegini disintyorum. Cin-
rum. CUnkd / banagére kO / bana gére —
= Bilim tek gercekdtir. « Bilim herseyi agiklayarnaz
« Insan beyninin gucy sinirhidir, - Insan, beyniyle cok sey yapabllir,
= Bu gdsteriler birer hayal Urind. | = Bu gosterilerin gercek olduguna dair kanitlar var.

» Televizyon bu gésterileri kar amaciyla ekrana tasiyor. |« Televizyon yUzlerce tanigin éninde insanlan aldatamaz.




16 Okuyalim, isaretleyelim

Bevin Hakindaki Gereeklder

Telepatik Onsezi %45 Dogru

Cambridge’de bulunan Trinity Ko-
leji'nde yapilan bir arastirmaya gére,
birini dustndUkien hemen scnia fe-
lefonunuzun calmasi ve arayanin du-
sundiguniz kisi olmas, "telepatik bir
onsezi",

Rupert Sheldrake, yaphd arastir-
mada kullanaid deneklerden dért
' fane akraba veya arkadasinin nu-
maralarni aldi. Daha sonra rasgele secilen numaralan
arayan Sheldrake, bu insanlardan denedi aramalanni
istedi ve su sasifia sanuca ulash: Telefonu calan de-
neklerin yaphdi tahminler ylizde 45 oraninda dogru ¢ik-
i Ayni bilim adami, bu deneyin e-posta icin de ayni so-
nucu verdigini iddia effi. Ancak bazi uzmanlar, bu so-
nuclarin sadece tesadifien ibaret olabilecegini ve Ru-
pert Sheldrake'nin bu sonuca sadece 63 denekle ulas-
masinin bu ihiimali giclendidigini savundu.

Annelik Beyin Gucind Artinyor

Telegroph -gozetesinin  haberine
gare, Richmond Universitesi Sinirbi-
lim Profesérd Craig Kinsley hamile-
lerin belli bir fonksivon kaybi yasa-
diklanni ancak bu sUrecin gecici ol-
dugunu ve anne clduktan sonra ha-
rmileligin tam fersine fayda sagladi-
gini soylUyor. Hafta Prof. Kinsley, yav-
rusu olan ve olmayan hayvanlann

b :
m'“%-m A
Dodru  Yanlis

1. Sheldrake arastirmasinda denekier

arayacuk kisilerin telefonlanni belli

siraya gdre cevirdi. ] ]
2. Sheldrake'in yaphd deneylerin kesin

sonuclar veremeyecedini savunaniar

bulunmakiadir. | =
3. Craig Kinsley'e gére anne olduktan
sonra hamileligin beyine olan

olumsuz etkisi kayboluyor, ] ]
4. Anne olan canhlarda ebeveynlikle ilgili

beyin hicreleri sayica aryaor. [] []
5. Yasam enerjisi insanlara hayat boyu

hizmet ediyor. ] i3]

6 Beynin giiclenmesi icin yadh ve sekerli
yiyeceklerden tamamen uzak durulmasi

gerekiyor ] ]

(=il

beyinlerinde yaptd incelemeler sonucunda, anne olan-
lann beyninde yeni becerilerden kaynaklanan fiziksel bir
degisme oldugunu gozlemledi. Ozellikle ebeveynlikle il-
gisi bulunan beyin hocrelerinin buyudugunu ve diger
hicrelerle artan bir efkilesime girdigini oriaya akardr Bu
durum daha iyi bir hesaplama kapasitesi sagliyor. Bu-
nun disinda, bilim adami anne olan canlilarin kendisi
tarafindan "annelik devreler" dive odlandinlan yeni bir
grup beyin hicresi gelistirdiklerini iddia efti.

flagtan Daha Etkili

"Basanda Beynin Gizli Kodlan ve
Siper Yasam Potansiveli” konulu
toplantida, her canlinin yasama be-
lirli bir enerji kredislyle basladigl ve
yasam boyu bu krediden harcama
yaphd belirtildi.

Beyin gUcl ve ona bagl yasama
isteginin saghgin korunmasinda ol-
dugu gibi karsilasilan sodlik sorun-
lannin asiimesinda da en biyok etken oldugu beliriilen
toplanfide, hastaliklarda doktor ve ilacin yozde 20, isi-
nin yasam isteginin ise ylzde 80 etkili cldugu belirtildi.
Insanin  beyninden salgilanan iyilestirici  hormonlann
laclardan cok daha degerli oldugu aciklanan toplanti-
da, saglikli ve qucll bir beyin icin fiziksel aktivitelerin art-
finimasi, beynin calismasini yavaslalan yag ve yogun
sekerler iceren yiyeceklerin dikkatli tOketilmesi favsive
edilirken, cikolatada bulunan seratoninin kisive mutiuluk
verdigi konusuna degildi.

iobenacekl ofae yon

[] hepsinin beynin gelisen yonlervle ilgili olmast,

[] czel olarak yapilan deneylerle aciklanmast.

[] tcunun de sayisal verilere dayanmas,

[ insanlarda cogal olarak bulunan ozellikten bahsetmesi,

17 Yamtlaynhm -

insanin beyin kapasitesi giderek gelisiyor. Bu gelisme
bizden bir sonraki nesilde bile acikca gorilebiliyor, Siz-
ce beynin gelisme potansiyeli ne kadardir? Insanlar
uzun yillar sonra beyinlerini kullanarak neler yapabilir?

A4
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1. Gokiasl [] Evrenle ve onun genel dizeniyle ilgili
2. BUyUk Patlama [] Baska bir gk cisminin efrafinda dénen gok cismi,
3, Uzay [] Evrenin yaklasik 13,7 milyar yil dnce asin yodun ve sicak bir noktadan meydana
geldigini savunan kuram
4. Gezegen [] Ustinde yasadigimiz gok cismi.
5. Uydu [1] Dunya armosferini gegerek Dinya yuzevine dusen maddelerin genel adt.
6. Gunes Sistemi [] Dunya'nin yer aldi@ Gunes Sistemi'ni de icinde banndiran galaksinin adidr,
7 Yatkiife [] Gunesin efrafinda dolanan gokdsimleri,
. [] Birbirine bagh wildizler, yildizlararasi gaz ve foz ve karanlik maddeden olusan uzay
8. Kozmik ol
9. Galaksi [] BUtun gokcisimlerinin icinde bulundug@u sonsuz bosluk.
10. Samanyolu [] Gunes, onun etkisindeki sekiz gezegen ve milyonlarca gok cisminden olusan sistern.
Evrenin de icinde bulundugu _milyonlarca yildiz ve gezegeni icinde banndiran sonsuz bir bosluk-
tur, Dinya ya da __ olarak adlandirdigimiz gezegenimiz, ____icinde bulunan sekiz ge-
zegenden biridir. ad verilen galakside bulunmaktadir Dinya’nin _ i alan Ay, insan-

lann ayak basmayr basardig bir gdkcismidir. Dunya, Ay ve yildizlor da dahil olmak Ozere diger gok cisimlerine olduk-
ca uzaktr, Bu nedenle , yildiz kaymasi diye lamimlanan olayin aslinda yildizlarla hicbir ilgisi yokiur. Kaydigi gorilen ci-
simler vzaydan dinyaya disebilen baska bir sey dedildir BUtUn bu gok cisimler arasinda insanog-
lunun var olma seriveni en basta adll teoriyle aciklanan evrenin olusumuna dayanmaktadir.
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Ankara'dakl en pahall lokaniy buas 30210k, su, qr:fe te Ckuyan adam kim?

2 lsaretlevelim

1. Hirsizi gordim. — biriydi. 7. Miodirimiz - bir yénetic,
[ Uzun bayly, esmer, orta yasl, sapkal, [] disiplinli, ciddi, caliskan, yeniliklere acik
[] Esmer, uzun boylu, orta yasl, sapkali [] venilklere acik, disiplinli, ciddi, caliskan
[ Sapkal, uzun boylu, esmer, orta yash [] disiplinli, yeniliklere acik, ciddi, caliskan,
[] Orta yash, uzun boylu, esmer, sapkal [] disiplinli, cahskan, yeniliklere acik, ciddi
2 kizi taniyor musun? 8. Hepimiz _pizza istiyaruz.
|:| Sibelin yanindaxki, sansin, zayif [] bol kasarh, sebzeli, acisiz birer
[T] Sibelin yanindaki, zayd, sansin [] hirer, bol kasarl, sebzeli, acisiz
[] zayif, Sibelin yanindaki, sansin [] bol kasarl,, birer, sebzeli, acisiz
[] sansin, zay, Sibelin yanindaki [] bol kasarl, sebzeli, birer, acisiz
3. Bu son derece __ araba? 9. poseti gordiin mil
[] gliclt, hizh, kentorlu, bir [] Masadaki, siyah, bos, naylon
[] Konforlu, hizl, gOcld bir [] Bos, siyah, masadaki, naylon
[] hizh, konforlu, goclo bir [] Bos, Masadaki, siyah, naylon
[] qOcl bir, hizl, konforlu [ ] Masadoki, bos, siyah, naylon
4. Universefideki hayalim ___ is sahibi olmakh? 10. Bundansorra __ yemekler yemeniz gere-
[] bol kazancli, prestijli bir kiyor.
[] bir bol kazancl, prestijli [] oz yagl, tuzsuz, baharatsiz, hafif
[] bir prestijli, bol kazancl, [] tuzsuz, baharatsiz, az yagdl, hafif
[] bol kazancl, bir prestijli [ @z yagdl, hafif, tuzsuz, baharatsiz,
5. Bana gére pragramlar yasaklanmal [] tuzsuz, baharatsiz, hafif, az yadl
] televizyonaaki, cocuklar icin sakincall, siddet icarikl 11. Burasi ver
[ cocuklar icin sakincall, siddet icerikli, televizyondaki [] gozden uzak, bir sessiz, sakin
[] televizyonaaki, siddet icerlkli, cocuklar igin sakincal [] gozden uzak, sessiz, sakin bir
[] siddet icerikli, televizyondaki, cocuklar icin sakincal [] sakin bir, gbzden uzak, sessiz
6. Ona dogum ginlinde hediye almak [[] sessiz, sokin, gozden uzak bir
istiyorum, 12, Bizim ev bina.
[ ilging, farkh, pahall bir [ marketin arkasindaki, soldan Uclned, beyaz
[] farkl, iiging, pahali bir [ ] beyaz, marketin arkasindaki, soldan Uglincl
[ pahal bir, ilging, farkl [] soldan tcincd, marketin arkasindaki, beyaz

[] bir, ilging, farkh, pahal [] marketin arkasindaki, beyaz, soldan tictined
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3 Isavetleyelim, yerine vazalun

Paruled Evrenter

Evren nasil var oldu? Arastirmecilar, bu sorunun yani-
tinl "Her Seyin Teorisi’ adini verdikleri bir evren formiliy-
le yantlamay umuyorlar, Ingiliz astrofizik uzmani Step-
hen Hawking, yeni bulgulanyla, icinde "esizlerimizin” (bi-
zim famamen benzerlerimiz diyebiliiz) bulundugu fan-
tastik bir "hiper uzay'in kapilanni aciyor. Biz diger evren-
leri goremiyoruz ancak Hawking teorisindz, paralel ev-
renlerde olanlann bizim korkulanmizi, becerilerimizi ve
dzlemlerimizi etkileyebilecedini ileri sUryor.

Su sirada, siz bu cimleleri okurken, paralel evienler-
deki esizleriniz de bu cumleleri
okuyor olabilider. Onlar da, bu
teoriyi okuyunca, byuk olasilikla
sizin gibi inanmayacak ve bas-
lanni sallayacaklardir. ik bakista
cllginlik ya da bir bilimkurgu fan-
tezisi gibi gorinse de, bu feori
tamamen matematiksel temel-
lere dayaniyor.

Hawking, Cambridge Universi-
tesi'nin Matematik Bilimleri Mer-
kezi'nde profesér olarak gorev yapier. 59 yasindaki as-
irofizikei, evrenin var olusunu aciklamak armaciyla yillar-
dir Ustinde calislan "Her.Seyin Teorisi"nin formUlund
olusturmay basardi ve buna "M-teorisi" adini verdi. Bu-
radaki *M* Imagic, mysterios, mother) biyllU, esrarengiz
ya da her seyin (bitin teerilerinl anasi olaak degerlen-
clirilebilir.

Teoriye gére uzay, iclerinde bizim esizlerimizin bulun-
dugu baska evrenlerden olusan cok boyutiu bir labirent.
Stephen Hawking'in gelistidigi evren feorisi, hesapla-
malara dayall yepyeni bir agkloma getiriyor. Hawking,
mantiksal olarak, beynimizde hicbir seyin bir bitiinden

Var Yok
. Hawking'in uzmanlik alan |
Paralel evrenlerin uzayda kapladid
alanin sayisal degeri ] ]
. Hawking'in teorisini tamamlacdigr yil [] []
Faralel evien teorisinin dayandidi femel [ ] (]
. Pardlel evren teorisinin agiklayabilecedi
konular (] []
Hawking'in yazdigi bilim kurgu romanlan [ :]
Hawking'in paralel evrende yapmak
istedikler ] Il
Kurom
Hayali
Bélom
Esas —
Feza

badimsiz gerceklesmedigini ileri sUrlyer. Yani gdrilebi-
lir evrenimizin disinda, ic ice gecmis, gorilemeyen do-
ha cok sayida evren var

Bu, sadece bircok esrarengiz olguya aniden bambas-
ka bir acidan bakt@ icin dedil, ayni zamanda siradan
yasamimizin bu kadar basit olmadidini gdstermesiyle
de bUyuleyici bir evren tasviri, Ona gdre bizim evren ola-
rak tfanimladigimiz belki de gercekte ic ice gecmis, bir-
birini etkileyen, birbirine paralel evienlerin bulundugy,
sonsuz uzayin minik bir kesiti. E§er Hawking hakliysa,
daha pek cok olgu pardlel evien teori-
siyle agiklanabilecek.

Hicbir neden ya da bulgu olmadigi
halde neden bazen korkuya kapiliyo-
ruz? Esizierimiz o anda bu korkulan
yasadiklan icin mi? Neden bazi insan-
lan ilk kez gérdigUmiz halde, sanki
onu uzun slredir taniyormusuz duy-
gusuna kaplliyoruz? Baska bir dinya-
da onu vzun siredir tanidigimiz icin
mi? Ya ilk bakista ask? Aslindo boyle
bir sey belki de yok ve her sey baska bir evrende yasa-
nan bir askin o an icin hissedilmesinden ibaret. Gergek-
ten de, bir bilimkurgu senaryosuna benziyor. Hawking,
sadece paralel evrenlerin var olabileceginden bahset-
miyor, paralel baska bir evrene gecmeyi hayal ediyor.

Bu fantastik bakis acisi gercek olabilir mi, bilemiyo-
ruz. Hawking, evrenin varligini tek bir formulle aciklaya-
cak "Her Seyin Teotisi'nin henliz tamamlanmadigin,
bunun belki de ancak 21. yuzyilin sonuna dodru mom-
kin olacagini beliiyor. Ancak formil tamamlandiginda
da bu noktanin insan aklinin son zaferi olacagini savu-
nuyor.

Stemhon Howkina

[] evrenin valigimin formUlonu 21. yy.da kesin olarak
tormamlayacagini iddia ediyor.

[] birbirinden bagimsiz paralel evrenlerin vari@indan
bahsediyor,

[] beyindeki olaylann bir bitUe bagl olarak gercekles-
tigini savunuyor,

[] ilk gorUste askin sebebinin paralel evrenlerden bas-
ka bir sey olmadigini ileri strdyor.

|
\elinde paralet eveen tearerminin

[] kac yilda tamamlandig belirtiliyor.

[] acklandigi érmek bir olay anlatliyor.

[] insanlar uzenndeki etkilerinden bahsediliyor.
[] gercekdisi oldugu iddia ediliyor.
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G Biras dalia acainn R

Insanodlu evrenin sir perdesini araladikca baska
gezegenlerde canhlonn var olup olmadidina dair me-
raki da atrmishr. “Evrende yalniz biz mi vanz?" yillardan
beri akillan mesgul eden bir sorudur,

Bazi insanlar baska gezegenlerde hayal oldugunu
iddia etmekle kalmaz, bu canhlann DUnya'yr ziyaret ef-
tiklerini saylefler. Bazilar, insan kadar gelismis olmasa
da mikroorganizmalar seklinde canhllann var olabile-
cedgini dustiniir. Bazilan ise béyle bir olasiligin dahi var
olmadidint distindr

Sizce evrende yosanabilir bir baska gezegen var
mi? Yoksa sonsuz uzoy boslugunda Dinya canlilann
yasayabilecegi tek gezegen mi? Uzayh diye tamimla-
nan evrenin baska gezegenlerinde yosayan canhlar

var midir? Yoksa bunlar sadece insanlarnin hayal
dUnyasinin Uriind muaur?

> i,‘;-‘.“'_." Lin. '.‘1\1"-:':!\‘,'-'\.';i\\\

Dodru  Yanlks
1. Sagan'in dUstncelerini ifade etme

kabiliyei, insanlann evreni daha

ivi anlamasine saglarmistr [ ]
2. Sagan'a gore yapilan arastirmalar

evrenin bolunonyd anlamamiza olanak

saglyor. ] [
3. Sagan’in "Kozmos” isimli kitabl daha

sonra televizyonda yayinlanacak

belgeselin senaryosunu olusturmustur. [ [iTH]
4. Goloksilerde yUz milyar kadar gezegen

bulunmasi momkon. ] [
5. Sagan'a gore evrende baska canllar

yasiyor olabilir, [] ]

var Yok

1. Bilimden énce insanlann dogadaki

olaylara anlam yUkleme bigimi. [] ]
2. Insanin hayal giicinin bulus yapmaya

etkisi. ] I
3. Bilim adamlannin calistiklan alanlar [] (L]
4, Kozmos'a karsit olarck kullamlan kelime [ (]
5. Bvren ve uzay arasindaki bag ] ]
Viefinde yaplmamistir.
[ ] evrenin fanimi [ ] sayisal aciklama
[] benzetme [] elestin

[ ] Dizindeki kink kemik alciya alinirsa kaynar,
] Demligin icindeki su kaynayip duruyor.

] Bu kay balk kayniyor,

[ ] Lafa dalinca ders kayniyor,

»‘e\\\\
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[] Astronot olmak ister miydiniz? Cocukken astronot almayi hic hayal ettiniz mi?

[] Televizyonda, uzay yUriyist yapan bir astronot gérdiigiinizde ne hissedersiniz?

[] Size gore bir astronot hangi ozelliklere sahip olmalidir? Peki sizde o dzellikler var mi?
[] Uzaya gidecek olsaydiniz yaniniza hangi kisisel esyalannizi alirdiniz?

[ ] Uzay yolculugunuzun sabahinda gézlernizi achginizda acaba ne hissedersiniz?

[] Uzaydaki ilk ginunuzde neler yapardiniz?

[] Bir astronotla evii olmayi ister miydiniz? Nigin?

L S s : X =) | v
¢ lsaretleveling dolduralim

Uvay Renngn Tiirkiye

Ve Kormg Torkiv Var ok oy ¥oamo Torkive” Dogru  Yanlis
1. Mars koniral odas ] ] 1. lzmirde, NASA mUhendisi Kaya Tuncer
2. Bilgisayar laboratuan ] ] tarafindan kurulmustur, O
3. Film seti ] Il 2. tUm Avrupa’'nin onde ‘gelen uzay
4. Uzay mekigi ] il kamplarindan biridir O ]
5. Rasathane S| L] 3.7-19 yas grubu cocuk ve gengler ile
6. Roket firlatma sahas [ | yetiskinlere egitim vermektedir. [] ]
7. Acik hava spor alanlan ] ] 4, katihmalara 0nlU astronotian Ulkelerinde
8. Sinema salonu ] ] ziyaret etme sansi da veriyor. [z ]

Sire Yas Grubu Saaf Amag Etkinlikler

Standar Uzay
Kampi

Yaz Kampi

Aile-Cocuk Kampl

Robot Akfiviteli
Uzay Kampi

DN
192
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8 Tamumndayalun

Hicbir oz senin bu sakaya bu kadar kizacadini distnmenmistik, 6z0r dileriz

Herhalde bircok_ yasadist oldugunu bile bile internetten MP3 dosyalar indiriyorsunuzdur.
Ak on sekiz yasindayim, kendi kararlanmiverebiliim! Kimse ~~ bana kansmaya hakki yokl!
MUdirin odasinahep_ birden girmeyelim, bir girip kenussun, bence.

Bana gonderdiginiz Urinlerden bitkac kargoda zarar gérmus, onlan degistimmem mumkin mo?

Yaph@iniz hamurun biraz___ o~ kakao, biraz _da portakal rendesi katarsaniz kekiniz daha lez-

zefll olur.
Kullanmadigm esyalonn bir kisim arkadaslanma verdim, bazi ise attim,
Gecen yil dikligimiz fidanlann birkac s kurumus ama ¢ok saglarn,

9. Esra Dubaiden mail gondermis. Orada rahat yerindeymis ama hep cok ozluyarmus.

Bu katalogdaki Griinlerin tOm ___birer numune géndermelsrini istedim.

9 Daldieahm

1. Gazetedeki haberi gérdin muU? Amerika'da iki yil énce lotoda biyik kramiyeyi kazanan adam parasinin ez
harcarmis, simdi kalacak bir evi bile yokmus,
2. Sinav kagitlannizi okurken birsey fark effim, _ suclamak stemiyorumama _ arkadaslanniz
saninm kopya cekmis.
3. Kendi adima achigim intemet sitemde grafik tasanmini yapngim afislerden — sergilemekfeyim
4. Ne yazk ki bu sirkette calisanlann pek hak etfigi Ucreti alabiliyor.
5 — cevre kililiginden sikayet ediyoruz ama _ cevreyi temiz tutmak icin yeteli gayrefi gos-
teriyoruz ki?
6. Ben adina konusmuyarum, sadece kendi dilsiincelerimi dile getfiryorum.
7. Doktorg tezimin bUyok __ tamamladim, ki ay icinde yozmis olacagimi disinlyorum,
8. Soyleyin bakalim, sehpadaki bibloyw —— kirdiniz? Kag kere soyledim evin icinde kosmayin diye!
9. Buraya gelirken Emre'yle karsilastim, selam soyledi.
10. Her ay aldigl maasin Universitede okuyan kardesine gonderiyormus,

m



10 Okuyaiom, isaretdevelim, tamamiavalim

Uzayva Gitmeden Onee Bilmeniz Gerelienter

Alman astronot Ulrich Walter, Ilk uzay yolculuguna
ctkmak Uzereyken yasadig duygulanni, ‘Dizlerden bu-
kOlO bacoklanmi yukanya dogru kaldirmis, sitisio yat-
yordum. iste, nihayet o an gelip ¢atrmish ama hig kim-
senin yasarmak istemeyecedi sey geldi basima, Haya-
fim boyunca bu kadar acil tuvalet ihtiyac hissefmemis-
fim!" diye anlatiyordu. Oysa uzay mekigi heniz firlatma
rampasindaydi ancak Walterin oturus biciminden dola-
yi kan bedenin Ust balimlerinde yogunlasmis ve Ust-
ne yerlestirilen alic, fazla sivi saptadid icin bobrekler
harekete gecirmisti Walter icin doha simdiden her sey
rahatsizlik vericiydi. Bir de DUnyadon ayrlip uzaya
ugunca neler yasadigini dusunebiliyor musunuz?

Herhalde cogunuz televizyonda, uzay gemileriyle yo-
pilan boglantlerda havada ucan dis fircasini izleyen ya
da orlalikla dolasan portakal suyu damlalanm yutrmaya
calisan astronotlann nesell gorintileryle karsilasmis ve
belki de uzayda her seyin tam bir eglenceye donusti-
gunl distnmissonizdir 19951e Alman astronot Tho-
mas Reiter'in uzayda gitanyla verdigi konseri goren her-
kesin disincesi bu olmustu en azindan. Ancak, bu sen
sakrak gdsterilerde maddlyenun bir de arka yUzinin
oldugunu belli eden isaretler de vardir. Meseln, asfro-
notlann sismis yUzleri ve goz halkalar...

Astronotlann yercekimsiz ortamda yasadiklan pek cok
sorundan biri vocuftaki sivilarin yer degistinmesi nede-
niyle ortaya ¢kan rahatsizliklardir. Bu degisiklik yoron-
geye ulasiiklan hemen sonra baslar ve adifiksiz ortam-
da kan, osironotun basinda birikerek “siskin yUz sen-
dromu’na yol acar. Bacaklar ise, azalan sivi basina ne-
deniyle incelir ve "6rimcek bacaklan” goérintistne ka-
vusur, Dahasi da var fabii. Asfronoflar icin uzayda bes-
lenebilmek de biyik bir sorundur. Agiz, bogaz ve bu-
rundaki mukoza dokulan sistigi icin koku ve tat alma
duyulan zamanla azalr ve hic tat alamamaya baslar-
lar. istahlan kesilir, vucutlan zayf diser ve hastaliklara
direncsiz hale gelir, aynen gripte oldugu gibi. Uzayda
yenen gidalann sindirilmesine bile firsat yokfur. Vicutta-
ki denge sisterninin bozulmasiyla birlkte bas dénmesi,
terleme nobeli ve kusmalar bas gdsterir. Kas ve kemik
sisteminde rahatsiziiklar olusur. Uzay yelculugunun st-
resi uzadikca, daha oz kullanildigi icin, kaslar ve kemik-
ler zayifladikca zayiflar, hatta ileri asamalarda kemikler-
de cam gibi kinlma riski meydana gelir Bir de omurga

var kuskusuz. Yercekimi kuwveti ortadan kalkinea, omur-
gayla birlikte bitiin bel armuru esnemeye baslar. Yolcu-
luga baslamadan énce ve yolculugun ilk gbninin so-
nunda olcUldiginde, omurga gevsemesi neadeniyle
asfronotiarin boylannin yedi santimetre kadar uzayabil-
digi goruimusttr. Boy vzamasi olumlu bir etki gibi go-
Unse de, cshindu gecicidir, yeryUzione donlldugonde
eskiye donus olur ve bu sUrecte siddefli sit agnlan da
astronofian cok rahatsiz eder.

Tum bunlara ek olarak uzayda yasanan uyku serun-
lanndan da sbz etmek gerekir. Uzaydaki glcll isimalar,
goézin icine kadar vlasip orada stk patlamalarnna yal
achdi icin astronoflar gézlerni kapatiklan halde yildiz
kimeleri gérmeye devam ederler. Biri gézinize cok
guclu flaslar patlatirken uyumaya calishi@inizi UsoUNUN.
Astronoflar isie bunun katbekat fazlasi bir 1sik orlamin-
da uyumak zorundadidar. Uzaydan gelen kozmik 1sin-
lar sudece uyku ve goz problemleri yaratmakla da kal-
maz. Atmosferin korunmasindan yoksun orfamlarda
calisan ostronotlar 6zel giysiler giyseler de uzun vade-
de ciddi hastaliklara yol acabilecek etkilere de maruz
kalmis olurlar.

Elbette biz “Dinyalilar” icin uzaya gitmeyi planlamak,
bu yolculuklara vygun vzay araclanni yapmak, Dln-
yanin dising cikip fekrar ger donebiliyor olmak takdire
deger bir basan. Ancak 6yle gériniyor ki tum bunlan
planlayip gerceklestiren insan, ayni zamanda bu yolcu-
luklarin en zayif noktasl,

Facus Dergisi



Dogrnu

1. Ulrich Walter uzay yoleulugunu

tamamladigi itk anda hic beklemedigi

bir sorunla karsilasmist. O
2. Walterin yasadidl sorun, oturus

biciminin bobreklerini fazla calistirmis

olmasidir, ]
3, Uzay gemiletiyle yopilan baglantlara

bakilirsa astronoflann pek cok

saglik somnuyla karsilashdr insanin

hic aklina gelmez.
4. Uzaydaki ilk glnlerde viicudun st

tarafl kalinlasirken alt farafl incelir. =l
5. Astronotlar uzayda en sevdiklen tafly

yeseler bile hic tadini alamaziar. ]
6. Yercekimsiz ortamda cok uzun sUreler

kalan birinin 10m kemikleri tuzla buz

olabillr, ]
7. Kisa boylu bir astronot uzaya giffigi

icin cok mutlu olabilir, cUnkU DUNya'daki

gunlerinin geri kalanini daha vzun

boylu olarak gecirecekiir. O

8. Astronotlann giysileri onlan kozmik
isinlann neden clabilecedi hastaliklara
karsi korur, ]

Yercekimsiz ofarmin vicuda alidlen
] Kan basincinda yukselme

[] Zayiflama

[] Bagisiklik sisterminde zayiflik
[] Sindirim sistemi hastaliklar

[] Kas ve kemiklerde incelme

] Omurgada egrilk

[ ] Goz saghginda sorunlar

[] Uyku bozukluklan

Metindeki yargilardan sebepler ve sonutlar

Yanlis

s Digl icin » -mEsi nedeniyle
5 -DER dolay/61ri » -Inck

(AP UV YOTCRREIN S otz ireded

Spsetettla doin bing

seappiepleeriey Begspleaspnton

11 Oegeomis yazalm

Uzay bilirm ve teknolojilerine cocuklugundan beri bi-
yUk ilgi duyan biri olarak, yokinda baslayacak olan "As-
tronotlar Yansiyor” adl bilim-beceri programina basvu-
ruda bulunmaya karar verdiniz. Yansmaya katlabilirse-
niz yirmi gunluk bir egifimden gecip gercegine uzay is-
tasyonu simulasyonunda zorlu bir deneyim yasayacak-
siniz. Yansmanin sonunda ise NASA'da astronot egitimi
bursu ve aynca 100.000 TL 6dUl kazanacaksiniz.

Sizi necen uzaya goétUrsOnler. Efkileyici bir 6zgecmis-
le kendinizi kabul eftirmeye calisin,

Yarisma Basvuru Formu

1. Ad Soyad 2. Dogum Yerk-Tarhi 3. Medeni Durum
4, Adres 5. Ev Telefonu 6. Cep Telefonu
7. Lgitim [] Use [] Fokulle [] Yiksek lisans [[] Doktora

B. Okullar (Transkrint ve diploma fotokopilern Hal

Enstitd, Sehir, Ulke Mezuniyet Yili Bolum

9. Is Deneyimleri [Transkipt ve diploma farokoplier e/

lliskili Kurum ~ Sire / Yl Gorevi Aynlma Nedeni

10. Sertifika, 6dul ve Uyelikler [Lutfen akte biglandiiniz)

11. Diller (Yabane: dil isaret dilt. pragrom dilled dahil. liitten ekle

bilgilendininiz)

12. Diger Beceriler iSpor, sanal, mekanlk vb. alaniar, litfen ekte

bilgilendininiz

13. Onay Bu belgedeki ve eklerdeki bigiisin degr alduginy anaylanm
Tarih: Cnay:

14. Goreve Uygunluk - Degerlendirme (e tilgilendliniz)

a. Farkh bir kUltUrde yasama deneyiminiz ofdu mu? Olduysa o koffu-
re nas! Lyum sadladiniz? Kend) kOllronGzi ayni anda nasil sor-
dirdtindiz?

b Hayaimizdeki en buyok basanniz ve bagansiziding nedir? Bu so-
nuclar karsisinda verdiginiz tepkiler aciklayiniz

¢ Uzay bilimlenine olan ilginizin nedeni nedir® Dayanaklanyla acikio-
yiniz.




12 Dinleyeli

zaretleyelim

Hakan Kirkoglu ve Gdklerin Bilgeligi

Hetkan Kirkeglu'na géire astrolajivie lgilenecek kisl
] bilge olmal.

[ ] amaocina ulasma cabasinda olmali,

[] caliskan olmall,

[] alaninda en iyi olmay hedeflemeli

[] 6grenmeye ack ve istekli olmal.

Hakaon Kirkoglu'nun

[] astrolojiyle ilgilenme nedeni kendi mesledini sevme-
mesidir.

[] astrolojiyle ilgilenme nedeni gelecedi 6grenme istedi
degildi.

] astrolojiyle llgilenmeye basladiktan sonra baz konu-
larda fikideri degismistir.

Hakan Kirkeglu'na gare,

[] astroloji gunimizde populer ama asil anlami kay-
bolmus bir alandir,

[] astroloji gecmiste simdiki kadar saygin bir alan degildi.

(] astrolojiyle ilgili bilgilerin insanlara dunya disindan
varlklar tarafindan verildigi dogrudur.

Hakan Kirkoglu'na gore astroloji bir alan
dedildir

[ ] kisilere gelecekle ilgili énerilerde bulunan

[] kisinin kendisini tanimasini saglayan

] kisinin evrendeki rolinU anlamlandirmasini saglayan
[] kisinin kendisini evrene birckabilesi i¢in ona kapi

acan

Dogru  Yarhs
1. Astroloji dogru faninmasina ragmen

poptler bir alan degil =1 I
2. Hakan Kirkoglu, giinlitk fal yazmakla

beraber bunun astrolojiyi dogru

bicimde ele almanin uygun bir

yolu olmadigini dusiintyor, i (O |

3. Farkl yos ve meslek grupldnndan

insanlar yildiz haritalannin cikartimasi

icin talepte bulunuyor O 0O
4. Ayni anda ve ayni yerde dogmus olmak

yildiz haritalannin ayni olmasa da

benzer olmasina neden olur. ] ]
Var Yok

1. Hakan Kirkoglunun astrolojl alanindaki

6zgecmis bilgiler O O
2. Hokan Krrkoglu'nu ‘Géklenin Bilgeligi'

kitabini yazmaya iten nedenler i A i)
3. Astrolojiye sayginligin knzandirmak icin

ne yaplmas gerektigi ] [
4, Gunluk yidiz fallannin dogruluk crant - [] ]

hip

13 Anlatalim

Bu meini dinlemeden &nce astrolajiyle ilgili distn-
celerim: BSE=C

Meini dinledikien astrolojiyle ilgili égrendigim yeni
bilgiler.

Metinde dinledigim, astrolojiyle ilgili bana inandinc
gelmeyen konular: . =

Astrolojiyle ilgili merak effigim halde mefinde yani-
ni bulamadi@im sorular:

Hakan Kirkoglu hakkinda séyleyebileceklerim ve di-
suncelerim:
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Jsani ol ; ma :-I'."u
|- i r e / -inlden | digmd
speryap | -mok 1 S
dagur -k ! ZipAgE | =y =P yani sira Sertin basorh olmandal baska Fickir sfaginn yok
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14 Yeniden yvazalim
. GUn boyu tek yaphdin bos bos cturup bilgisayar oynamak.
Gt by bos bos otwrrirbilgdsevear oviamakitan baske Div sep yaptigia Lk
. Sizden ek istedigim ufak tefek aksiliklere karsi biraz doha anlayish olmaniz

. Beni yalnizca bu isin s6z verdigimiz farihie bitip bitmeyacegi ilgilendiriyor.

_ O hem cok basanl bir 6grenci hem de sosyal bir genc.

. Gittig her olkenin hern dilini 6greniyor hem de o Ulkenin tarihi hakkinda incelemeler yapiyor.

. Sen karanni zaten vermissin. Bu saatten sonra bize diisen ancak kararini onaylamak. Baska bir sey yapamayiz.

. Istanbul bir yandan Tirkiye'nin en kalabalik ve giizel sehri olarak bilinicken bir yandan da Avrupa’nin en 6nemli
metropalleri arasinda gosteriimektedir.

. Test s0risU sonucunda, yeni Urerilen arabamizin hem ¢ok konforlu hem de ekonomik oldugu bir kez daha
kaniflanmistir.

15 TPamamlavaiun

. O yemek kurslanmiza katlan pek cok bayan iyi vakit gegir smefes i L sir
para kazanmaya da basladilar

. Yaz kamplannizda dil kurslanna katil __ne t0r aktivitelerle vakit gecirebiliriz?

. Takimin yeni antrendrt, “Bu sezon fakimirmizdan i fulboloyna._ sampiyon olmalann da bekliyoruz” dedi

. Esmer undan yapllan ekmek, saglikh ol vzun sireli tokluk hissi sagladidindan delay da tercih edi-
livor.

5. Onu, karar verirken dikkaili olmasi konusunda uyar

. Bikhim artik. Sen sorun cikar. bir sey bilmez misin?

7. Doktor, hastamizin durumunun ameliyattan sonra netlesecedini sdyledi. Ameliyatian cikmasini bekle
yapacak bir sey yok.

. Kredi karti basvurunuz icin su formu doldurup imzala sizden istedigimiz bir sey yok.

. Farkinda misin, sikayet et _ bir sey yapmiyorsun. Hepimiz sorunlann farkindayiz ama ¢ézim drefme-
yi deneyemez misin?

elimizden hicbir sey gelmez.

1 yermek konusunda uzmanlasarak




i\{i Oicavaling, isaretieyveliim

Astrolainin Dagusi

Bundan cok uzun zaman once, erkekler ve kadinlar
geceleyin yildizli gokyuzUne baktlar.. Gordukler man-
zaranin hem guzelli@inden etkilendiler hem de bu yil-
dizlann ne oldugunu, yasamianni efkileyip etkilemedi-
gini merak eftiler.

iste astrolojinin dogusu baslangiciaki bu meraka
dayanir. En ozindan fahmin edilen hikaye bu, cinki
hic kimse, astrolojinin yazi éncesi durumunun ne ka-
dar eskiye dayandigini ve nasil oldugunu tam olarak
bilmiyor, Yazil tarihte astrolojinin ilk oraya gikisi ise
M.O. 2500 yilinda, gezegenlerin insanin kaderini etki-
leyen gUcli tannlar olduguna inanilon Mezopotam-
ya'da olmustur. Buradaki ilk as-
trologlar gokyUzino dikkatle izle-
meye ve onun geceleri panlil,
muhtesem sessizliginde gorduk-
lerinin dizenli kayitlanni futmaya
basladilar. Bu kayitlar sayesinde,
gerceklesen olaylar ve vyildizlar
arasinda baglanti kurdular. Astro-
loji danismanlan tuttuklar kayitlar
ve yorumlarna dayanarak krali-
yet ailesine devlet yonetimi konu-
sunda akil verirlerdi ve bu neden-
le Mezopotamya tarihinin erken
donemlerinde astroloji "kraliyet
sanat" olarak disunUlirdu.

Zamanla Mezopofamya gékbi-
limeileri gékyUzinde neler oldu-
gunu acklamak icin yeni geo-
metri bilimini kullanmaya basladilar. Bu dénemde Eski
Yunanhlar do Mezopotamya'nin astrolojik kehanet bi-
cimini kendi mitolojileri ve yeni geometri bilimiyle bir-
lestirip "Zodyak”a dayanan kisisel bir astroloji gelistirdi-
ler. Buna gore, Yunanca "zodiakos kyklos® yani "hay-
vanlar dairesi" anlamina gelen bir kusak vardir. Bu ku-
sak, ginesin bir yil boyunca gékyUziinde izledigi elip-
fik yoringesinin her iki yaninda dokuz derece uzanir.
Zodyak: koc, boda, yengec gibi her bir bir hayvan ta-
rafindan simgelenen, yilin on ikl ayini gosterecek sekil-
de bolumlenmis bir kusaktir, Boylece Yunanllar astro-
lojiyi, gokyOzunOn yasamilarindaki etkilerini merak

eden bireylere danismanlikta kullanarak yildiz fali sa-
natini ortaya cikarmis oldular.

Daha sonra astrolaji Roma kulturune girdi ve oradan
da Aviupa’ya yayildi. Hiristiyanligin dogusu ile bir stire
karanlikia kaldi. Ne de olsa, astrolojl insanlarn kaderi-
nin, yldiziann yaraficisindan cok, yildizlar tarafindan
belirendigini savunuyor gibiydi. Oysa orfaya ¢ikan Hi-
ristiyanlik 6gretisine gore yaratici, insanlara 6zgir irade
bahsetmisti. Ancak, astroloji bir yolunu bulup genel
olarak Hiristiyan grefisinin icine sizdi ve gelismeye
devam etfi.

Astroloji ortacagda distse gecti. Ronesansin basin-
da ise 6gretiler dUnyasinda kendine
ayncalikl bir yer edindi, On altinc ve
on yedinci yUzyllarda Thyco Brahe
ve Johannes Kepler gibi énemli gok-
bilimciler tarafindan benimsenio Av-
rupa’nin bUyik Universitelerinde bir
bilim clarak kabul edildi. Fakat bir
sire senra moderm bilimin buluslan,
astrolojinin  bilimsel dogruluguna
olan inanci ufck ufak sarsmaya bas-
lad.

GUnimuzde astrolojinin bir bilim
dali olarak kabul edilip edilmedigine
dair farkh gérisler vardir. Astrolojiyi
bilim olarak kabul eden gevrelerin en
cok yakindigl ise astrolojinin “ginlik
burc yorumlanni gsteren bir dlan"a
indirgenerek tanimlanmasidir. Oysa
onlara gére astroloji, insanlann degum anindan ifiba-
ren gok cisimleri ve insanlar arasindaki strekli etkilesi-
mi ciddi bicimde inceleyen bir alandir

Asiralojiyi ister bir bilim daly, ister bir inang sisterni, is-
ter sacmalik olarak degerlendirelim; insanlann astrolo-
jive olan ilgisi yadsiyamayacadimiz bir gercektir. Cin-
kU son villarda astroloji insan ruhunun zenginliklerinin
dile gefinlmesinin bir bicimi olarak her zamanki kadar
populer.

Astraloji, hala kendilerini daha iyi anlamak isteyen
cagdas bireylere, ruhlannin evrenin sayisiz mucizeler
ile olan gizemli iliskisini aciklamay vaat eder.




Var Yok

1. Mezopotamya'daki dini inanislar =] [
2. Astrolojive ait ik yazil kaynaklann neyle

ilgili oldugu ] ]
3 Astrolojinin gelismesinde ve

yayginlasmasinda rolii olan

medeniyetler ] ]
4, Tarih boyunca cesith ddnemlerde,

astrolojive karsl insanlarin tutumu 1 )
5. GUnumUzde astrolgjinin insan

hayatina katkilan ] ]

Hiristivanh@in dogusu lle astralojiye olan inang biraz sar-

sildi, ¢Unk( astroloji : .

[] yildizlann yaraticist olmadigini séyler gibiydi.

[] insanlann kaderinin yildiziann yarahicisi tarafindan
belidendigini soyler gibiydi.

[] insanlann kaderi Uzerindeki en bUyUk egemenligin
yildizlara ait oldugunu séyler gibiydi.

[] astroloji Hiristiyan ¢gretisinin icine sizdl.

Onlar
[] Astrolojiyi bilim dall olarak kabul etmeyenler.
[] Astrolojiyi gunlik burg yorumlanni gésteren bir alana
indirgeyenler.
[] Astrolojiyi bilim dah olarak kabul edenler.
[] Astolojiyi gUnlik burc yorumlanndan ibaret gérenler

Var Yok

1. Astroloji yozill kaynaklara gore ilk

dénemlerinde prestili bir alandt. ] ]
2. Yunanhlann astroloji alanindaki

calismalanna kadar astroloji, yildiziann

kisilere 6zel degil daha genel durumlara

efkilerini ortaya keymaktayd), O O
3. Astrolojinin; oraya ckan 6grefilerden,

dinlerden ve hilimin geldigi noktadan

etkilenisine géire, popliletlik ve sayginlk

dizeyi zaman zaman degismistir, ] ]

17 Goriislerimizi vazalin. tartisaium Ll

1. “Astroloji bilim sst verilmis bir sacmalik. Bilimde

yoruma ver yokiur.”
[] Katilyorum [] Katlmiyorum

P

_“Miknatislar ve bunlann alusturdugu  manyetik

alanlar vardir. Omegin bu alanlar pusulanin ibresi-
nin degismesine neden olur. Bu miknafisin geze-
genler kadar buyuk oldugunu dUsinun! Kendinizi
de pusulanin ibresi olarak dUstnin . V olusan
manyetic alanin bilyiklogini hayal edin!

Bu alandan etkilenmiyor olmak garip olmaoz miydi?
Astroloji tarhismasiz bir bilim dalidir.”

¢ Katihyorum [] Katlmiyorum

3. "Bilmeden konusmamak gerek diye disGniyorum.

Bir konuda bilginiz yoksa susmak en dogrusudur”
[] Katiliyorum [ Katlmiyorum

Cirri

. "Burclann ozellikleri ve Kisilerin ozellikleri Gyle rtd-

sUyar ki inanmamak elde degil. Ancak ginlUk burg
yorumlan oldukca sacma. O kadar insanin hem de
iki satirda bitirilmis olaylan ayni gin yasayacak ol-
masl hem komik hem imkansiz.

[] Katiliyorum

LIEkT
Lty

[] Katlmiyorum

M,
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1. Unite @

Soratum. not alalim. karsilastiralim

Mkemin En Onemli Yazar:

& Ad

¥ Yosadig Donem:

£ Yasame

B Egifimi

Eser verdigi Tirler.

o isledigi kenular:

En cok bilinen eseri:

Diger 6nemli eserler:

5

B ;—'\idlgl aduller.

e

Diger yazarlardan forkl yanlan:

Diger lyazinizk

]

Baska dillere cevrilen eserleri.

Ayni

Benziyor/Farkli

Tamamen Farkli

Yasadigr Donem

Yasami

Egitimi

Eser verdigi TUrler

Isledigi konular

| Baska dillere covrilen eserleri

Aldig oduller

Diger yazarlardan farkli yanlan

Diger lyazinizl

Diger lyazinizl




Ulkemin En Onemli Yazam

& Adi

=

Yasadigi Dénem:

£ Yasami:

& Egitimi

© Eserverdigi Turler,

B lsledigi konular:

& En cok bilinen eser:

i Diger dnemli eserleri:

Baska dillere ceviilen eserleri:

™

& Aldigr ediller:

Diger yazarlardan farkh yanlar:

e

& Diger lyaziniz)

S

Ayni

Benziyor/Farkli

Tamamen Farkl

Yasadigl Dénem

Yasami

Egitimi

Eser verdigi Torler

Isledigi konular

Baska dillere cevilen eserler

Aldig odUller

Diger yazarlardan farkli yanlan

Diger lyaziniz)

Diger yaziniz)




Bavunalim %ﬁ
Kusak Catismasinde Kim Hakin?

Siz diinyanin degistigini gdrmUyorsunuz. Artik hicbir sey sizin zamaninizdaki gibi degil.

Siz hi¢ bizim yasimizda olmadiniz. Ama biz sizin yasinizda olduk. Dolayisiyla sizi anliyoruz

Sadece sizi dinlersek, yaratici olamayiz, sizi taklit etmis oluruz

- Birazcik deneyimlerimizden yararlansaniz sizin icin her sey daha kolay ve glzel clacak Daha az hate yapacaksiniz.

Cogunuz bir arayis icindesiniz ve bu arayis sizi yanlis noklalara yéneltebilit. Bu durumda 6gutlerimiz yol gosterid ola-
bil. |

Siz ¢cok kuralaisiniz Biz daha 6zgir olmak isfiyoruz. Zaman kurallan da degistiriyor. Bunu anlamiyorsunuz

Sizinle ilgili dusUncelerimizde haksiz bile olsak sayglyl hakediyoruz. Soylediklerimizi elinizin tersiyle ifmemelisiniz.
Bazen, artik hichir zaman bizim yasimizda olamayacaginiz icin bizi kiskandiginizi diisiniyorum

Biz her seyi sizin iyiliginiz icin yapiyoruz.

Bizimle ilgili her seyi odrenmek, bizi strekli kontrol alfinda tutmak istiyorsunuz. Oysa biz kendi kararlanmizi verebiliriz.

Biz sizin gdzinizde hic blyimuyoruz. Oysa gercek bu degil.

» Baz konularda dogmu karariar veremiyorsunuz, Bunu aﬂfod@dqu cok geg oluyor. Biz bu yollardan dah’é}_&')ncg; ge'c—' :

fik. Nasihatlerimizi énemseyin. _
Ne derseniz kabul etmemizi bekliyorsunuz. Bizim kendimize ait bir yasantimiz var,

Sizinle taismak anlamsiz. Ne haliniz varsa gérsun. Bir gin anlayacaksiniz hakl oldugumuzu.

Savunacagim gorisler:

Bu goruse ekleyeceklerim: _- e

2 S

Bu goriise ekleyeceklerim:

Bu gorUse ekleyeceklerim:

Bu goriise ekleyeceklerim: e A

Bu gbrUse ekleyeceklerim: - SR

Bu gorise ekleyeceklerim: -

P AR ~—— ——— — =

7

Bu gorUse ekleyeceklerim: ol Y




Savunalim %&

Rusnk (atismasinda Kim Hakh?

* S5iz dUnyanin degistigini gormiyorsunuz. Arik hickir sey sizin zamaninizdaki gibi degil.

Siz hic bizim yasimizda olmadiniz. Ama biz sizin yasinizda olduk. Dolayisiyla sizi anliyoruz.

Sadece sizi dinlersek, yaraticl olamayiz, sizi taklif etmis oluruz

Birazcik deneyimlerimizden yararlansaniz sizin icin her sey daha kolay ve gijizel olocak, Doha az hota yapacaoksiniz,
Cogunuz bir arayis icindesiniz ve bu arayis sizi yanhs nakialara yoneltebllir Bu durumda égiilerimiz yol gosterici ola-
bilir.

Siz ok kuralasiniz. Biz daha 6zgir olmak istiyoruz. Zaman kurallan da degistiriyor. Bunu anlamiyorsunuz.

Sizinle ilgili dusUncelerimizde haksiz bile olsak saygly: hakediyoruz. Stylediklerimizi elinizin tersiyle itmemelisiniz.
Bazen, ariik hicbir zaman bizim yasimizda olamayaca@iniz icin bizi kiskandiginizi dustntyorum.

Biz her seyi sizin iyiliginiz icin yapiyoruz

Bizimle ilgili her seyl 6@renmek. bizi stirekli kontrol alinda tutmak isfiyorsunuz. Oysa biz kendi kararanmizi verebiliriz.

Biz sizin gozinUzde hi¢ biyimUyoruz. Oysa gercek bu degil.

Bazi konularda dogru kararlar veremiyorsunuz. Bunu anladiginzda ¢ok geg oluyor. Biz bu yollardan daha 6nce gec-
fik. Nasihatlerimizi 6nerrseyin.

Ne derseniz kabul eimemizi bekliyorsunuz. Bizim kendimize aif bir yasantimiz var.

Sizinle tarismak anlomsiz. Ne haliniz varsa gérsun. Bir gin anlayacaksiniz haklh oldugumuzu.

Savunacagim goérusler:

Bu gorUse ekleyeceklerim:

T =
Bu gorUse ekleyeceklerim:

Bu goriUse ekleyeceklerim: ==

Bu goriise ekleyeceklerim: ——

Bu goruse ekleyeceklerim:

Bu gorUse ekleyeceklerim: S

Bu gorUse ekleyeceklerim: S




3. Unite i

Sovalur. not alaiin, bulalim
Fobhileri Ne?

Ask hayatin eIkiIIVO(HJ?_

Ablitofobi  : Yikanma korkusu Bibliyofobi : Kitaplardan korkma
Agorafobi : Acik alan ya da kalabalk korkusu  Brontofobi : Gok gUrlltUsUncen korkma
Akluofobi  : Karanlik korkusu Eisoptrofobi ; Aynalardan korkma
Akrofobi  : YUkseklik korkusu Filofobi : Sevmekfen, asik olmaktan korkma
Algofobi  : Acl cekme korkusu Fotofobi  :Isikian korkma
Amnezifobi : Hafiza kaybi korkusu Helyofobi : GUnesten korkma
Antropofobi : Insanlardan karkma Hidrofobi : Sudan, yizmekfen ya da bogulmaktan korkma
Araknofobi : Oriimcek korkusu Hipnofobi : Uyumakion korkma
Aritmofobi : Sayilardan korkma Klostrofobi : Kapali yer korkusu
Aviofobi  : Ugma korkusu Koulrofobi : Palyacolardan korkma
Batofobi  : Derinlik korkusu Pirofobi 1 Atesten korkma
Sectigim Fobiler:
1. e Z
Evet Haylr Kismen Notlar
Yuzmeni engelliyor mu? |
Aclk oiand;:i b_iknige_gnmem eng;e!_li;or mu? : o
' Yiksek bir yerde bulunmaktan korkuyor musun? |
YUksek binalara yOrlyerek mi gikiyorsun? -
_Ders calismakla ilgili bir sorun yaratyor mu?
Buskolon icin bir eglence mi? -
Gunesli havalarda mi orfay cikiyor. g
Esk;] insanlarla sosyal iliskilerini etkiliyor mu? N
Her seyi yaziya dékme geredi duyuyor musun? |

Meslek secimini etkled mi?

Berbere, kuafére gitmeni engelliyor mu?

Bu fobi nedeniyle bir saglik sorunu yasiyor musun?

Yagmurlu havalarda mi agda cikiyor?

Ulasim araa tercihlerini etkiliyor mu?

| Fobinle ilgili bir ila¢ kullaniyor musun?

Stadyumda futbol mac! izlemene engel mi?

Fobin nedeniyle elekirik faturalann yuksek geliyor mu?




Soralim, not alalim, bulatin

Fobileri Ne?

Ablutofobi : Yikanma korkusu
Agorafobi  : Ack alan ya da kalabalik karkusu
Akluofobi  : Karanlik korkusu
Akrofobi  : Yiikseklik korkusu
Algofobi  : Ac cekme korkusu
Amnezifobi : Hofiza kaybi korkusu
Antropofobi : insanlardan korkma
Araknofobi : Orumcek korkusu
Aritmofobi : Sayilardan korkma
Aviofobi  : Ugma korkusu
Batofobi  : Derinlik korkusu

Sectigim Fobiler:
P

Yuzmeni engelliyor mu?

Acik alanda piknige gitmeni engelliyor mu?

Bibliyofobi
Brontofobi
Eisoptrofobi :
Filofobi
Fotofobi
Helyofobi
Hidrofobi
Hipnofobi
Klostrofobi
Koulrofobi
Pirofobi

: Kitaplardan korkma
: Gok gurilitsinden kotkma

Aynalardan korkma

: Sevmekien, asik olmaktan korkma

: Isiktan kotkma

: GUnesten korkma

: Sudan, yUzmekten ya da bogulmakian korkma
: Uyumaktan korkma

: Kapal yer korkusu

: Palyagolardan korkma

: Atesten korkma

Hayir Kismen Notlar

Yiksek bir yerde bulunmakion korkuyor musun?

YUksek binalara yUrUyerek mi ¢ikiyorsun?

Ders calismakla ilgili bir sorun yaratiyor mu?

_ Baskalan icin bir eglence mi?

Gounesli havalarda mi ortayi ckiyor,

| Baska insanlarla sosyal iliskilerini etkiliyor mu?

Her seyi yaziya dokme geredi duyuyor musun?

Ask hayatini etkiliyor mu?

Meslek secimini etkledi mi?

Berbere, kuafore gitmeni engelliyor mu?

Bu fobi nedeniyle bir saglik sorunu yasiyor musun?

Yagmurlu havalordo mi aciga cikiyor?

Ulasim arac tercihlerni etkiliyor mu?

Fobinle ilgili bir ilag kullantyor musun?

Stadyumda futbol magi izlemene engel mi?

Fobin r;ed;:n_iyle elektrik faturalann yoksek geli_yor mu?




Soralmy, vatstlovalum, nol alaling, anlatalom ;3@

Rattedimietn Meshuriar

 KOinGzon en Onil yermedh:
* Adine? « Bu ad nereden geliyor? = Nasil yapiliyor?  » Ozel ginlerde mi tikefiliyor?
« Ne zaman ortaya cikmis? < Bir hikayesi var mi?

Sizin sorunuz: e = BN e ?

Arkadasinizin kiltorindeki en UnlU yemek ve ozellikleri:

. RhiinUzdeki en unly dons:
- Adine? -+ Bu ad nereden geliyor? -« Nasil oynaniyor? = Ozel giysi gerektiiyor mu?
« En cok kimlerden ilgl goriyor? = Diger toplumlarca biliniyor mu? = Ne zaman oraya cikmis?
Sizin sorunuz: - = . ¥

Arkadasimizin kiltirindeki en UnlU dans ve ozellikleri;

. Kultinin(ze ail gelenekssl spor
» Adine? « Bu ad nereden geliyor? -+ Nasil oynaniyor® « Ozel giysi gerektiiyor mu? = Bir hikayesi var mi?
= En ¢ok kimlerden ilgi géroyor? '« Diger toplumlarca biliniyor mu?

Sizin sorunuz: ?

Arkadasinizin kulturone geleneksel spor ve ozellikleri:

e SRR s
; Kbibarunuze ail ozei giysh

+ Adine? -+ Bu ad nereden geliyor? - Nasil dikiliyor? « Ne zaman giyiliyor?
* En ¢ok kimlerden ilgi gordyor? = Diger toplumlarca biliniyor mu? = Bir hikayesi var mi?
Sizin sorunuz: ?

Arkadasinizin kiiltlirine ait 6zel giysi ve dzellikleri:

Notlar Yemek Dans . Spor _ | Giysi _
Yapilisi: Giysi: Yaplilis: Giyildigi zaman:
Beeriiking | Hikayest: Ortaya Cikist: | Hikayesi: Hikayesi:
Yapllist: IGi\,fsi: : :YCIDHISI: i Giyildigi zaman:
|
Farkhliklar

Hikayest: Ortaya Cikist: Hikayesi: Hikayesi:




___________ ™

Soralhmm, yanitlayalum, not alahm, anlatadun

Rilrimiziin Meshuriar

1. Kifrindzan en Onld yemedi:
* Adine? < Bu ad nereden geliyor? < Nasil yapiliyor? = Ozel ginlerde mi tuketiliyor?
« Ne zaman ortaya ckmis? = Bir hikayesi var mi?
Sizin sorunuz; ?

Arkadasinizn koltOrindeki en Unll yemek ve 6zellkleri:

2. KORkOrinDzdeki en UnlU dans:
* Adine? «Bu ad nereden geliyor? « Nasil oynaniyor? « Uzel giysi gerekfiriyor mu?
* En cok kimlerden ilgi goriyor? + Diger toplumilarca biliniyor mu? « Ne zaman artaya ckmis?

Sizin sorunuz: = B 2

Arkadasinizin kiltirondeki en UnlU dans ve ézellikler:

3 KultUrinlze ot geleneksel spor
* Adine? < Bu ad nereden geliyor? + Nasil oynaniyor? = Dzel giysi gerektiriyor mu? « Bir hikayesi var mi?
+ En cok kimlerden ilgi gorlyer? = Diger toplumiarca biliniyor mu?
Sizin sorunuz: A - = . i

Arkadasinizin kultorine gelenekse! spor ve ozellikler =

4, Kiltorinbze aif ozel giysi:
* Adine? = Bu ad nereden geliyor? + Nasil dikiliyor? = Ne zaman giyiliyor?
* En cok kimlerden ilgi gorilyor? = Diger foplumlarca biliniyor mu? « Bir hikayesi var m?

Sizin sorunuz: i . ?

Arkadosinizin kilttrine ait 6zel giysi ve ozellikleri:

Notiar Yemek Dans Spor ~ Giysi
Yapilist: Giysi: Yapilist: Giyildigi zaman:
Benzerlikler: | . ; ; i j " .
Hikayesi: Ortaya Cikis: Hikayesi: Hikayesi:
Yapilisi; Giysi: ' Yaplisi: - _G_iyildigi zur@n.
Farkhliklar | v Oriaya Cikis: Hikayes' Hikayesi




Golistirelinn, savunabim :‘%

Para Muofluluk Getivir mi?

"Mutluluk paraya baghdir. Hayallerinizi gerceklestirerniyorsaniz, yalnizea hayal ederek mutlu olamazsiniz. Bir

cok insanin mutluluk dedigi seyler paraniz yoksa sadece avuntudur. lyi kot bir isinizin olmasi, snemili bir sa-
gilik sorunu yasamamaniz ve cevrenizdeki birkac dost. Oysa paraniz yoksa, isinizi kaybeimek, hasta oldu-
gunuzda istediginiz yerde, istediginiz gibi fedavi olamamak, dostlannizla yalnizea yoksullugu paylastiniz icin
dostluklannizi sUrdiirememek en blyuk muisuzluklanniz olacaktir”

Bu distnceyi savunmak cin kullanacaginiz timceleri isaretleyin.

[ ] Yeni yerler gormek, yeni insanlar tanimak insani mutlu eder, BU da parayla mumkundur,

[ ] Para cogu zaman sahte dostluklar Gretir.

] Saghkl elmak cogu zaman paraya baghdir,

[] Para ihfiyaclan satin alabilir. Mutlulugu degil

] Mutlulugu hayata bakisla ilgilidir,

] Insan para sahibi olmayr bekierken yasayabilecedi mutiuluklan ereler

Sizin Dislnceleriniz




Geldistivelim, savunalun %J

Para Matlalnk Getirie mi?

“Mutluluk paraya bagili degildir. Cunku satin alinamaz. Mutlu olmak icin mutiu olmay! istemek yeterlidir. In-
sanin hayallerinin sonu yokiur. Daha cok para, daha cok hayal; daha cok hayal ise yine daha cok para de-
mektir. En boylk mutluluk kaynadr yasiyor elmakfir. Yasami, para kazanmak, kazandiktan sonra da o pora-

yi korurnaya calisarak gecirenlerin mutlulugu hissedecek zamanlan da olmaz zaten.”

Bu disunceyi savunmak icin kullanacag@iniz tumceleri isarefleyin.

[] Yeni yerler gormek, yeni insanlar fanimak insant mutlu eder. Bu da parayla momkindur.
[_] Para codu zaman sahte dostluklar Urefir.

[] Saglikl olmak ¢ogu zaman paraya baglidir.

[] Para ihtiyaclan satin alabilic. Mutlulugu degil.

[] Mutlulugu hayata bakisla ilgilidir,

[] Insan para sahibi olmayi beklerken yasayabilecedi mutluluklar erteler.

Sizin DUsOnceleriniz
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Soralim, Nob Adalim, Sunalam *-'(};JE

Yabanoy Dl Nasi Ogrenmeli?

1. Bildigi yabanci dilller: | —

2. Bu dilledi nasil 6grendigi:

3. Bu dillleti neden 6grendidi: — =L

4. Bu dillleri nerede 6grendigi: =

5 Arkadasiniza gére ideal sinif orfam: e

Deneyimierinden omekler: __

6. Arkadasiniza gore 6grencinin sorumiuluklan: _

Deneyimierinden Gmekler.

7. Arkadasiniza gore, 6grenilen dilde kitap okumanin dnemi: S . = e

8. Arkadasiniza gore derse devarn, verilen tdevleri yapmanin énemi: AR S

Deneyimlerinden émekler. i = e

Sinifa andaiin

- Arkadasinizin yabana dil égrenmek konusunda yasadigi guclikler neler?
» Arkadasinizin gorislerinden hangilerine katliyorsunuz?

« Arkadasinizin gorislerinden hangilerine katlmiyarsunuz?

« Yeni yabana diller 6greneceklere dnerileriniz.




Sovalom, Not Alalhom, Sunalim

Yabaunct Dili Nasil Ogrenmeli?

1. Bildigi yabanci dilller:

2. Bu dillleri nasil bgrendigi: = o

3. Bu dilllefi neden bgrendigi:

4. Bu dillleri nerede 6grendigi:

5. Yabanci dil grenirken karsitashgr sorunlar:

Deneyimlerinden ormekler: I

6. Arkadasiniza gore ideal ogretmen tipi:

Deneyimlerinden dmekler: _ - -

7. Arkadasiniza gore dilin &grenildigi Ulkede yasiyor olmanin dnemi

Denayimlerinden omekler:

8. Arkadasiniza gére ogrenilen dilde film izlemenin dnemi:

Deneyimlerinden émnekler

Sinifa anlafin

= Arkadasinizin yabanc dil 6grenmek kenusunda yasadid giclukler neler?
* Arkadasinizin gorislerinden hangilerine katiiyorsunuz?

= Arkadasinizin gorislerinden hangilerine katilmiyorsunuz?

= Yeni yabanc diller 6grenecekiere énerileriniz.
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Canlandirahim M

Komaedyen Arauayor

Komedi programi yapimasisiniz ve yeni bir TV programi hazidayacaksiniz,
| Programinizda yeni yuzler kullanmak istiyorsunuz. Biraz sonra programinizda ‘
ol almak isteyen amatér komedyenler arasindaon bir secme yapacak ve ¢
farkli rol icin Uc oyuncu sececeksiniz, Asagida verilen kriterlere gore uygun
oyunculan belirleyin.

7
¥

\\:..

Adaylara osadidakilert yaphinn ve 10 Gzerindan puan venin.

* GBIUnUsU komik olmal (Aptal goronmelil
1. Tip « Olagan konusma bicimi bile insanlan guldimeli,
= Taklit yetenegi olmal.

Puan

\ 1.Aday | 2 Aday @3 Aduy' 4. Aday

beden dilini efkin bir bigimde kullanarak fikraanfatma yetenedi

unlt) bir kisiyi taklit efme yetenedi / bir hayvani taklit efme yetenegi

» Zeki olmali, insanlan zekasiyla goldirmeli.

9 Tlp = Dili iy kullaniyor olmall,
» Sézcik oyunlanna dayall espriler yapabiimeli.

Puan

1. Aday | 2. Aday | 3. Aday | 4. Aday

sorulanniza esprili yanitlar verme yetenegi

dili etkili kullanma yetenedi

s Sakar ve felash olmall,
3. Tip « Jest ve mimiklerini etkili kullanabilmeli.

Puan

1.Adoy | 2.Aday 3.Adoy 4 Aday

sakar bir garsonu, sekrefer vb canlandirma yetenedi

farkll duygulan [0zintd, saskinlik, vbl mimiklerdyle anlafobilme yelenedi |




¥, Unite |
Canlanawralon M

Kowuwiven Aramyor

\.\.

.//Bir TV kanal icin yeni bir kemedi programi hazirdaniyor. Yapimci bu
programda yeni yuzler kullanmak istiyor. Biraz sonra bu programda
rol almak icin secmelere katilacaksiniz. Asagida tc farkli rol icin ara-
nan fipler tanimlanmisti. Bunlardan birini secip hazirliklannizi yapa-

\ fok yapimety etkileyin, rolu kapin.

e

» GorUnustnUz komik olmall (Aptal gdriinmelisiniz)
1. Tip « Ologan konusma bigiminiz bile insanlan guldomeli,
» Taklif yeteneginiz olmal.

Secmelerde sizden,

= beden dilini etkin bir bicimde kullanarak fikra anlatmaniz,
» (nl0 bir kisiyi taklit ermeniz

+ bir hayvan taklit etmeniz istenecektir.

- Zeki olmalisiniz, insanlan zekanizla gildirebilmelisiniz.
3 Tlp « Dili iyi kullaniyor olmalisiniz.
= SozcUk oyunlanna dayali espriler yapabilmelisiniz.

Secmelerde sizden,

» yapimcinin sorularna espiili yaniflar vermeniz,

» dili etkili kullanmaniz istenecekiir.

* SUrekli sokarliklar yapmali ve telash garinmelisiniz.
2. Tip = Jest ve mimiklerinizi etkili kullanabilmelisiniz.

Se¢cmelerde sizden,

» sakar bir garsonu, sekreteri vb canlandimaniz

« farkl duygulan [0zOntd, saskinlik v.bl mimiklerinizle anlaimaniz istenecektir




Soratvm. not Aladim, karsiastivainm

Benim Ulkemde Muzik

1. Ulkesinin geleneksel mizigi ve ozellikleri:

2. llkesinde en popller mizik fOru:

3. Kultoronon geleneksel enstrumani ve dzellikleri

4. Bu enstrumani calmayi bilip bilmedigi.

5. Ulkesinde ilgi goren yabanca mizik torler

6. Donyaca meshur muzisyenler:

7. Ulkesinde pepuler olan yabana.muzisyenler

8. Tirk moziginin tlkesindeki taniniig:

9. Ulkesinde taninan TUrk Mozisyenler:

10. Ulkesinin dunyaca faninan mozisyenleri:

11. Sizin sorulanniz:

Otantik bir enstrumani var

DUnyada taningn bir mozik kaloro var

Yabana mizik toreri ilgi gérlyor
Tork muozigi lgi gordyor

TOrk mizisyenler faniniyor

Muzisyenleri dUnyada taninyor

' MUzigl donyada taniniyor

Geleneksel enstrumani dinyada taniniyor

Benim kiltirim icin gecerli Arkadasimin kiltorl icin gecerli

i




Soralim, not Alalim, karstdasturnlim

Benim Ulkemde Mizik

Ar- e itvireme o1t bmvivt | Driwrdrd (s bt =
ﬁl.l‘-.-“.-"h..f‘-‘;I._v’\| SU Kanulardg samicr somnn

1. Ulkesinin geleneksel muzigi ve ozellikler:

2. Ulkesinde en popUler muzik tir0;

3. Kulttrintin geleneksel enstrumani ve ézellikler

4. Bu enstrumani calmay! bilip bilmedigi.

5. Ulkesinde ilgi géren yabanc mizik tUrler:

6. Dinyaca meshur mijzisyenleri:

7. Ulkesinde popUler olan yabanci muzisyenler

8. Turk mUziginin Ulkesindeki faninimige:

9. Ulkesinde taninan Turk Mizisyenler:

10. Ulkesinin donyaca faninan muozisyenler:

11.. Sizin sotulanniz:

Benim kiltirim icin gecerli Arkadasimin kGltard icin gecerli ‘

Otfantik bir enstrumani var |

Dunyada taninan bir mizik katord var

Yabanc mOzik {Urleri ilgi géroyor

Tork mUzigi ilgi gdriyor

Tork mUzisyenler taniniyor
Muzisyenlerl dinyada faninivor ‘

MUzigi dUnyada taninyeor ‘

Geleneksel ensfrumani dinyada taniniyor




Tasarlayalim, anlatalim

Havalimdeli By

Akadosinizla birlikie hoyalinizdeki evi osafidaki sozcuklen de kullanarak tosarioyn
1. Fiziksel 6zellikleri:
» befonarme = ahsap » celik » ugla « kagir = diger:
2. Mimari tarzi:
« tek katl » dubleks » tripleks s villa = yall * sgio
» stidyo » klasik + modermn * fekno o diger.
3. Yeri
« sehir merkezi = banliyé + sehir dis! * koy = deniz kiyist = yayla
- diger:
4. Isinma
« kalorifer * soba * kombi « somine * gunes enefjisi
+ termal » dogal enerji wdiger,
5. Teknolojik donanimi:
+ gUvenlik sistemi = afellere dayanikliik = enerjl kaynadl
« aydinlatma « tesisat « elekirkli esyalar
+ infemet = jletisim sistem = diger. =i
6 Eklentiler:
+ bahge = havuz * garaj « afelyeler = cevre dizeni
s diger:
7. Yasam alanlan:
+ yatak odasl = salon * banyo = sauna = muffak » calisma odas
+ feras = balkon » yemek salonu = diger:
Notlar: — —

i

Madan BEvie




Tasatlavalim, andatalim

Hayvalimdeki Ev

I birlikie hayalinizclekl evi asoaldak s

1. Fiziksel ozellikleri:

* betonarme « ahsap
2. Mimari tarzi:

= tek katl + dubleks

* slidyo + klasik
3. Yerni

= sehir merkezi  + banliyd

« diger;
4. lsinma

* kalorifer * soba

* termal

5. Teknolojik donanimi:
= guvenlik sisterni
* aydinlatma
= infernet
6. Eklentiler:
* bahce * havuz
sdiger:
7. Yasam alanlar:
» yatak odasl * salon
* teras « balkon

Notlar:

= dogal enerji

» celik « fugla

« fripleks = villa

* modemn = fekno

» sehir disi = kdy

» kombi = sdmine
s diger:

+ afetlere dayanikliik
= tesisat
« jletisim sistemi

* garqj = gielyeler

* banyo * 50UNa

« yemek salonu = diger.

* kagir

* yal

« diger:

« deniz kiyisi

* gunes enerjisi

= ener|l kaynadi

» diger:

* safo

* yayla

« elekirikli esyalar

-diger

= cevre dizeni

* muffak

« calisma odas




Secelim, tartssinm M

Televigvon ve Biz
Aspiidokl konulondon bidnt seciniz ye bu Xonuyu venien sirpehklar cercevesinde amadasinizia fotsimz®

1. Televizyon bagimlitk yaratir mi?
» Televizyon izleme suresi
« Televizyon nedeniyle aksattiklarmiz
* Ekleyecekleriniz:

2. Reklamilann cocuklar Uzerinde ne tur olumsuz etkleri vardir?

+ Televizyonun cocuklarda neden oldudu fizksel rahatsizliklar
« Telvizyonun cocugun davranistanna etkisi
- Televizyonun cocugun zeka gelesimine efkisl

+ Ekleyecekleriniz: —
3. Dizi filmlerdeki yasam izleyici Uzerinde 6zendirici bir etk birakir mi?
» Izleyicilerin yasamlanni bir felevizyon, dizisi gibi diizenlema cabalan

» izleyicelerin kendi yasam ge!;ekiéri?lé ortiismeyen ézenti davranislar icinde bulunmasi

» [kieyecekleriniz: L\ ¥

4. Televizyon aile i¢l letisimi efkiler mi?
» Televizyonun aile biriylerinin birbirlerine karsi olan sorumlulukiaring etkisi
» Telivizyonun aile bireylerinin birbirlerine ayirdiklan zamana etkisi
» Ekleyecekleriniz; .

5. Televizyon programlanndan énce gésterilen uyancl isaretlerin izleyiciler zerinde herhangi bir efkisi
var midir?
* Uyana isarefierin anlasilirid
» Ebeveynlerin bu isaretler ne dlciide dikkate aldigl
» Bu isaretlerin zaman zaman amecinin tersine bir etki yaratmasi

» Ekleyecekleriniz. o

6. Televizyon dizilerinin gelisme cagindaki cocuklar Uzerinde ne t0r etkiler vardir,
» Ergen yastaki cocuklann yasamianyla ilgili gercekliklerden uzaklasmasi
» Televizyonda sunulan olumsuz dzelliklerdeki karakterlerin cocuklarnn kisilik gelisimine etkisi
» Ekleyecekleriniz: Al

Notlarnm:




10. Unite i

Secelim, Lariisalim
Televizyon ve Biz

| P gt o i = Cren I e St [ P =" L - vponptlonn eyt i) o odis - e iy
Leaifaaki konulordan binni seginiz ve bu konuyy veriien sinililiklor carcevasinde akadasinizio tarmhsinz?

1. Siddet icerikli yayinlar toplumu nasll etkilemektedir?
» Televizyonun siddeti 6zendirme noktasindaki etkileri
» Televizyonun toplumda kendiliginden olusmayan suc ve suclu modeller yaratmas
+ Ekleyecekleriniz:

2. Televizyon foplumun tuketim aliskinliklann nasil etkiler?
* Televizyonun izleyicilen infiyac duymadiklan Urinlere sahip olmaya yoneltemesi
* Televizyonun bireysel tercihleri kbrelten, foplu titketim aliskinliklan ve marka kiltird olusturmasi
» Ekleyecekleriniz: il

3. Yansma programlan hakkindaki gérisleriniz nedir?
* Yansma programlannin zleyicilere kazandirdiklanndan daha cogunu kaybettirmeler
* Yansma programlannin insanlan bos yere Umitlendirmesi
* Yansma programlannin ardindan yasanan hayal kinkliklan

» Ekleyecekleriniz - st Sl _

4, Bir televizyon programiyapimcisi olsaydiniz ne tir bir program hazidardiniz?
» Sizce mevcut proegramiann olumsuz yanlari
» Sizin hazilayacadiniz programin ézellikleri
» Bu tUr bir program hazirlama gerekceniz
- Ekleyecekleriniz:

5. Televizyonu bir egitim aracr olarak nosil kullanmak gerekir?
» Televizyon kandllannda egitim programlarinin azligi
s Televiyon kanallennda ne tiir editici programlar olmasi gerekiidi

+ Ekleyecekleriniz:
6. Sizce gelismis ve az gelismis toplurnlann televizyon izleme aliskanliklan arasinda ne tor farkliliklar

vardir?

+ Gelismis ve az gelismis Ulkelerin televizyon izleme aliskinlannin karsilastnimas

+ Bu illkelerde yayinlanan televizyon programlannin karsilastinimasi

« tkleyecekleriniz

Notlarim: L =

S,
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Yamtlayalun e AR AT A

Kim Balik Beslivor?
Asaidaki soruyu arkadosinizg sorunuz. Onumn Somsunuy yanicymniz

Genel Bilgiler:
1. 5 tane ev var ve hepsi ayr renk.
2. Her evde ayn uyruktan biri oturuyor.
3. Ayn evlerde oturanlar ayri birer igicek iciyor, ayn bir hayvan besliyor ve ayn bir gazete okuyor.
4. Bu bes kisiden hicbiri digerinin yaphgini yaprmyor, Yani gazelesi ayn, icecegi ayn besledigi hayvan ayn
ve evi ayn.

Kisi bilgileri:
1. Ingiliz kirmizi evde aturuyor.
. Isveclinin kopegi var.
. Danimarkall cay iciyor.
. Yesil ev beyaz evin solunda.
. Yesil evin sahabi kahve seviyor.
. Huriyet gazetesi okuyanin-birkusu var.
. Orfadaki evde oturan st seviyor.
_San evde oturan Milliyet gazetesi okuyor

= = - R N = R & R

. Norvecli birinci evde ofuruyor.

—_—
-

. Aksam gazetesi okuyan, kedisi olanin yanindaki evde oturuyor,

—
)

. A olan, Milliyet gazetesi okuyanin yamidaki evde oturuyor,
12. GUnes gazelesi okuyan hira seviyor,

13. Mawi evin yaninda Narvecli oturuyar.

14. Alman Bugin gazetesi okuyor.

15. Aksam gazetesi okuyanin komsusu sadece su iclyor.

Bu bilgitere gare kim evinde oalik besliyor?

Notlanm:

Yarit ogrelmeninizde




Yamitlarahm M

Filozel Ne Dedi?

Asafdaki souye erkodasinzo serunuz Onun serusunu yanliayniz

Cok eskiden, bir Ulke ve bu ulkenin, halk tarafindan cok sevilen bir krali varmis. Kral Ulkesindeki herkese,
cok adil davranir, yoksullan korur, sarayinda calisonlan cok severmis.

Ulke halki da krallanina biyik bir sevgi saygi beslermis,

Ayni Ulkede bir de filozof yasarmis, Bu filozof da efrafindaki insanlara her konuda yol gbsterir, orlann her
t0rU sorununu cozmeye calisirmis. KOcuk bir koyde yasayan bu filozafun bilgeligi, yardimseverligl zamanla
bUtin Ulkeye yayilmis. Bilgisi, zekasi dilden dile anlatlir olmus.

Onceleri bu durumdan pek de rahatsiz olmayan kral, zaman icinde filozofun séhretinin, kendisine duyulan
saygl ve seviginin énin gectigini dustinmeye baslamis. Bir yandan bu durumdan rahatsiz olurken bir yandan
da filozofu halkinin géziinde kiicUltecek bir yol, hatta anun 8ldUrmesini hakli gosterecek bir bahane bulmaya
calisiyormus.

Uzun vzun disundikten sonra filozofu ortadan kaldirmak icin bir plan yapmis ve askerlerine filozofu
sarayina gefirmelerini emretmis. Askerler. birkac giin icinde filozofu getirmisler. Kral halkint biyiik bir meydan-
da toplamis ve filozofun gercektefi soylendigi kadar bilge bir kisi olup olmadigini ortaya ¢ikaracok bir fest
yapmaya karar verdigini aciklamis. Filozofa sunlan saylemis:

“Bana bir sey soyle, séyledigin sey dogru olursa basini vurduracagim. Yalan veya aynlis olursa seni asarak
oldurecegim”

Bu sdz karsisinda kisa bir sire dUstnen filozof, e
ve 6lumden kurulmus.

Siz filozofun vednde olsoydine Giumden kutdulmak idn ne sdylerdiniz?

Arkadosiniza asoddakl ipuclann verehilirsingz

1. Bu sorunun yalnizea bir yanih var.

3. Filozofu &lmden kurtaran tmce sadece Uc sozcukle kurulabaliyor.

Notlanm: £ WeIRe s

Yanil dgrelmenirizde




Becelioy

Uzaya Gidivoraz

Uzay arastimalan konusunda cok gizli bir gorevdesiniz. Aldiginiz bilgilere gére yakinda dinyaya

bir goktasi carpacak ve dunya yok olacak. Ama calistiginiz birim cokian uzayda yasanakbilir bir ge-
zegen kesfelli bile. Biiminizde calisan herkes bu gezegende, yeni bir yasam olusturmak icin Ustiin
nitelikli dért kisi beliremekle gorevli. Bitaz sonra bu dort kisiyi beliremek Uzere bazl adaylaria go-
seceksiniz. Sececediniz kisilerin tzelliklerini ve onlan neden fercih etmeniz gerekfigi ile dlcitler

belirleyin.

1. Kisi
* Cinsiyeti ___almal.
* Mesledl olmali.
=Yas) __ olmall.
* Sagilk durumu olmalt,
« Ozel yatenekleri ___ ‘almaly
» Konustugu diller olmalr,
= Olusturulacak koloniye katkisi &« olmali.
. Diger

2. Kisi
* Cinsiyeli olmall.
+ Meslegi olmali.
Cat e R NIRRT o \ i = olmali.
* Sagilik durumu olmalt.
« Ozel yetenekleri ) ~ olmal.
= Konustugu diller i olmall.
« Olusturulacak koloniye katkisi olmall,
« Diger

3. Kisi
= Cinslyeti olmali.
* Meslegi olmal.
* YQs| . olmall,
» Sagilik durumu olmali,
» Ozel yetenekleri olmali.
* Konustugu diller olmall,
» Olusturulacak koloniye katkisi olmal.
= Diger

4. Kisi
= Cinsiyeti olmali.
= Meslegi olmal.
* Yasi olmal.
* Sagilk durumu (ke olmal.
» Ozel yetenekleri e SR, o g 11
* Konustugu diller olmalr.
= Olusturulacak koloniye katkisi olmali.

= Diger




Secelim, sorahm, tahmin edelim

Arkadasima En Uygun Meslek Hangisi?

Uzay arastirmalan konusunda calismalar yapan bir devlet kurumundann davet aldiniz. Aldiginiz bil-
gilere gbre yakinda dinyaya bir gokias carpacek ve dinya yok olacak. Ama sizi davet eden kurum
coktan uzayda yasanabilir bir gezegen kesfetti bile. Su anda yuritikleri calisma bu gezegende, ye-
ni bir yasam olusturmak icin Ustdn nitelikli dort kisi beliremek. Siz adaylar arasindasiniz. Bu kurumun
sececegi isilerle ilgili olcutleri bilmiyarsunuz. Kendiniz icin asagidaki konularda uzaya gotirilecekler
arasina katimanizi saglayacak 6zellikler belirleyin ve insanligin geleceginde rol alin.

1. Cinsiyetiniz: . L . o

. Mesleginiz: B

Yasiniz: e

Sagilk durumunuz: -

Uzel yefenekleriniz:

Egitiminiz: . N, =

Konustugunuz diller. _ 0"

Dunyada yasadiginiz. b"oige: -

Sanatsal Yetenekleriniz:

ISEE N B - S

Diger: _ =~

Size sorulacak sorulan yanitlarken sunlara dikkat edin:
* Belirlediginiz ozellikler, hangi aglardan sizi farkl kiliyor?
* Bu gezegende olusiurulacak veni yvasama, diger adaylann katamayacadl neler katabilirsiniz?

» Secilmemeniz hangi acidan bir eksiklik olur?

S,
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GIRIS

BILESIK ZAMANLAR {hikaye! zaman/Kip + -ipld! (< {-dlil ULACLAR IV - IVIE
BILESIK ZAMANLAR lrivayet) gaman/kip + -mis (< f-mis) YINELEMELER <mi
BILESIK ZAMANLAR fkosull aman/kip + <ylsE [ i-sel BELIRTECLER hic yoktan, his degilse

~Dilke, EDILGEN M-k folle)

- + dyalile siinece ULACLAR mikksizin

stiresines, hoyurcd BELIRTECLER heniz, dobo

ULACLAR -Dik/ ylEckk + iyelik kadar artl, zofen, similik
-(vlEcER kaddar
ULACLAR Dk (piF okl + el qibi

=R, <mEKIE beraber/birikde

TSRO : & I ERIE keadericrs, <Lk 4 Tyelie +-AdE kil

BIRLESIK ZAMANLAR zq‘}ﬁ + 0l ULACLAR ik nE v iyelik kasoluydassactyln
/ A ) =

BIRLESIK ZAMANLAR (genislernis] ; Q v bl ol- BAGLAC &

iy

ULACLAR =® -cEsinE

t\%‘, {hmis gibyi

ADLASTIRIMA s Mk iyelik vardoksl

. ] ) : ke RSk + Walik vorokiol-
TEZLIK ~(yliver- . R "’f}‘k,_ e
" o e S YINELEMELER o AOESINE femiEsinE
SURME -filEctur-, -iviEkal, tyiEgel- wiF
. {VIEB= ~OERE- . i
YETERLIK (kDI ~yitme BELIRTECLER paiz, yoinrer, sodege, qrook

ULACLAR “NEAENSE, ~mEk varken , -mEk yetine
~{ifECEk + iyellk + -(nfF, <WIFCER + ivelik perde

-Wlf, -0E -DEn
SIFATLAR =& ULACLAR -misyds + ivelik + -indEn dncedsonralifibaren
BAGLACLAR kriiler SORU lirnali

ULAGLAR Dk plEefr v yolik + (g e o S
Ok + iyalik kel SIFATLAR fsiralanisi

ULACLAR Dk + Tyl takeinde ADLASMA stfot +iyaiik > ad

-mE + lyelik durumunda ILGECLER g, -nldEn baska
OLUMSUZLUK degil ~[rni }.-'rJm.f:J.'."-:J',v"}"c,:.'w gira




Torkee, koken olarak, Ozbhekee, Tatarca, Kazakea, Kir-
gizea, Turkmence, Uygurca gibi diger Tork dillerd ile
birlikte Ural-Altay dil ailesinin Altay dali icinde ver alir.
Turkeenin Gagavuzca, Azerice ve Tirkmence le birlk-
te olusturdugu "Guney-Bati Turk Dilleri' Moldova,
Azerbeycan, iran, lrak, Tirkmenisian, Kibris ve Tir-
kive'de konusulmaktadr,

TUrkce, daha ézellesmis adiyla "Turkive Turkcest', Tor-
kive Cumhuriyefi'nin resmi dilidir. TUrkcenin TUrkive
icinde ybreden yoreye degdisen cok sayda ada

bulunmakiadir. Bu agzlar bazi sézliksel ve dilbilgisel

Ogelerle birlikte birbirinden dzellikle eylem cekimleri
acismdan farkhlasmakladir. Torkcenin standart bicimi,
istanbul agzina dayanir. Kuzey Kibns Tirk Cum-
huriyetinin resmi dili de, Torkcenin bir agz olan, Kib-
ris TUrkcesidir.

Tork alfabesinde her biri ayn bir harfle karsilanan 29
ses bulunur, Bu seslerin &1 Onlo, 211 UnsUzdUr,
dnldler
oeLloduyd
{instizler
becoditgghikimnprs
Unliiler kalin/ince, diiz/yuvarak ve genis/dar olma
olcoilerine gore soyle siniflandinlir

S LY Yt

diz yuvarlak

genis  dor genis  dar
kalin a § o u
ince @ 1 & i

Unsuzlerle ilgill en genel aynm, titremli olanlarla fit-
remsiz olanlar arasinda, firemsiz olanlann da akicl ve
kapanmall olanlan arasinda yapilir:

titrernli fitrernsiz
kaganmall
.kpt

akicl
fhss

bcdgghil

m,n Rt YY, 2
Turkee, yap! olarak, eklemeli dillerdendir. Ekleme, ses
yapisi hemen hemen hic degismeyen tabanlara yal-
nizca soneklerin gefirimesi ile gerceklesir:

vt Trlil A
gects, ol gocmen

sve, evden, avin

Torkcede ekleme sirecini etkileyen birkac ses clayi
bulunmaktadir. Bunlan soyle siralayabiliniz:

Unlu uyumlan

dekl 0Onli kalinsa, bu s6zcUge eklenecek ekin Unlisu-
nin de kalin olmasi, eger sézcigin son hecesinde
Unli ince ise, ekin UnlisUnun de ince olmasi gerekir.

ii. kicUk Gnld uyumu: Eger bir s6zcogun son hece-
sindeki Unlli dar ise, bu sézciie eklenecek ekin 0n-
[Gstiniin de dar olmasi, eger sézcifiin son hecesin-
de UnlU genis ise, bu sozcUge eklenecek ekin UnlusU-
nin de ya genis ya da dar-yuvarlak olmasi gerekir.

gl>a/i

DO, kap 1Sk, ok

gire/l

G, Kell, Gk, gizem

ou>alty
Gi>ell
Turkce anne, hangi elma, vagmur gibi birkac sézciik
ile katil kitap, kalem meshur kokteyl gibi bircok
yabanct sdzcUk Onlu vyumlaring uymaz.

Turkceye yabana dillerden gecmis sozcUklerden son
Unstz0, son hecenin 0nlUsU kalin iken, alfabede
gosteriimeyen bir farklilik olarak, ince clan sozcikle-
re eklenen eklerin Unlist de Onld uyumlanna aykin
olarak ince olur:

ool alkol( alkolu
festivali festival
xl kabuld kabulu
Faaed harfi narh

Unsuiz uyumlan: Soneklerin ilk sesler /e~¢/, /g~k/ ve
/d~¥/ titremlilik ciftlerini serglliyorsa ve bu eklern ek-
lenecedi stzcUklerin son sesinde lifrermsiz /f, s, 1, k ¢,
s, h, p/ seslerinden biri varsa, ek, ciftin titremsiz Uye-
si [ /1, (k! veya /¢l ile, baska hir ses varsa ciftin tit-
remli Uyesi (/d/, /a/ veya /c/) ile baslar:

kitopel kitape ogrenc ogrenc
caliskan  calisgan sikigan  sikilkan
sinifta sinifda okulta okulda

4 Unsiiz yumusamast: Bir sézcigin son sesinde sert

fitremsiz [/, k. ¢, p/l seslerden birl varsa ve bu s6zcl-
fie eklenecek ekin ilk sesi Onli ise, s6zcUJin son se-
si fitremli sese (/d, g, ¢, b/l donuserek yumusar.

barg lonur! borcu borcu
oyak (benimi ayegim  ayakim
i | lyamiegin fad tat
Koip {eaded caibi kapi

Unsiz yumusamasi kuralina tek heceli ag, ak, dik
ek gec gikglbl TUrkce sozcUkler ile ahlak. erzak, me-
rak, mikroskop gibi bazi yabana stzclkler uymaz
Unsiz dusmesi: Bazi ki haceli organ adlan lle Arap-
cadan gelen bazi ki heceli sdzctkler, UnIU ile basla-
yan ek aldiginda ikind hecelerinin Unlisty diser:




Turkce

gagus » flavuld gdgsh
R karnim {agryar)
arnuz > onunl emzu
alin = alminiz heresi?)
agz > agziniz kurudul
hurin s brriun fokiyor)
Arapca

fikir = |oarrn) fikedm

resirm iokulun) resmi

sehir > [Tirkive'ninl bossehn

lsenin! ismin

i5im

Unsiz tiremesi: Eklemede ya Tirkcenin sesdizimsel

yapisi geregl, ya da tarihsel bir kalit olarak bazi ses-
lerin tiredigi olur
i. adil n'si: Olnlar) kisisi iyelik eklerinden ve gosterme
adillanndan sonra durum ekleri gelecekse arada /n/
sesi furer.

ivelik ekleri + durum ekler

arapasn ara

Arancannd

grabosnda drabaonnda

erabesindan arobaanndar
arabaanmin

argbasnin
gosterme adillan + durumn ekleri

(aTa ] B SO0
ono oung SUNQ
onda pLndo sunee

andan Bundar sUNAON

onun DURLN sunun

‘Gosterme adillan cogullanacck olsa bile adil n'si
devrededir.
oaniar

bunlar sl

adil n'si kimse adilindan sonra yalnizea tamlayan
durumu eki gelirse 1Urer;

kimsenin kirmseyin
kimsani kirnsayl
kimsene Kirnseye
kimsende kirfisade
kimsenden Kimsaden
kimsenler kirnseler

ii. koruyucu Gnsiz: Ilk sesi UnlU elan durum ekleri,
cekim ekleri ve adlastirma eki s ile sonu tnlUyle bi-
ten tabanlar arasinda /y/ sesi turer;

arabay arabal
yUiyerak slilyecek
siiyis

iii. /s/ sesi: O kisisi ivelik ekinin Unli ile biten faban-
lara eklenmesinde ortaya /s/ sesl cikar.

avin kapisi/kapi

@yin pencess/ pencerel
iv. /s/ sesi: UnlU ile biten sayi adlar ile Olestirme eki
arasinda /s/ sesi tirer.

ikiser, allisar, yaaiser

ks b, Ocer. doeder, beser sekizer dokuzar, anor
Unli tiremesi: Unsiiz ile bifen tabanlara iinsiiz ile
basloyan ekler eklenirken, arada bir Unl0 torer:

lyelik ekler

eim ks, ovam
i ke, ovan
envimiz ks, ovarmiz
eviniz ks, ovariz
turetim ekler

fermin ks, Slen
Binng B alhng
glinec kis. ainoe
1zel- ks, @ksll-
Gamso- kis: kitimse-
LZUTHMSY kis, miascrs
yesiimbrk kis. ekglmtitak
iz kis:ikiz,

s kis, (oS-

TUrkcenin ekleme sistemine egemen olan Unld ve
Unstz uyurnlan, eklerin birden fazla oltbicirn sergile-
mesi ile sonuclanir. Bazi eklerde altbicim sayisi 8'e ¢i-
karken, baz ekler ise hicbir uyum kuralindan etkilen-
mez ve tek bicim sergiler:

kitaper, bekel, lopew, sOG, kapic, suew, gbzcl

geliyor, anyor, dliyar, byluyor

alirken, girirken, otutuyorken

aksarnkl, onuek sti(nk

eksivitirok, morumtrak

subchleyin, kindtleyin
Turkcede 8 sozcuk turd bulunmaktadir:
ilge¢ fedat)
adil {zami

ad lisim
eylem fiill

sifat Unlem
belirtec (zarf) baglag

Turkcede cok az sayida bazi sézclk hem ad hem
eylern veya hem sifat hern eylemdir. Sézetk 1010 kay-
mas| Turkcede s6zliksel olarak nadiren gorilir. Bu
itr kaymayi ad ile eylem 10rl ve sifat ile eylem tirl
arasinda sergileyen bazl sézcUkler sunlardir:

mova , beyo

YOI, YOrng

1 bons, bans:

g, e




Ad ile sifat arasinda sozlUksel olarak sistematik kay-
ma gosteren sozciokler, sayl ve rmalzerme adi olan
sozcUklerdir:

ki tsayisil krs. tki ksl

demir [madenil  krs. demir kapi
Sifatlar, niteledikleri adlar atilarak bir ad gibi veya bo-
zen dogrudan eylemleri niteleyerek belitec gibi kulla-
nilabilir,

guzz lkizl krs. Glzeie hok!

krs. glizel kanus

Vurgu Turkeede son hecelere yerlesersk s6zcUk sinir-
ni belirleyen ve sézcik ek aldikca hep son heceye ka-
yan dinarik bir 6gedir:

aeliYOR » g 1SUN > geliversuNUZ

gOzlUK = gozlitkCU > gbzlkeDLU)

Vurgu yer adlannda ve bazi yabanc sézcUklerde,
sondan bir dnceki heceye, bu hece gicli) degilse (ya-
ni Unsuz ile bitmiyer ya da unlusu vzun degilsel, son-
dan iki 6nceki heceye gelir;

irmir

laT ARG
I";!“J:JI\-:'i.”.-'

Hakhhn

Boylece vurgu, biri ver adi olan essesli sozcUklerde
anlam ayirt edici gorev dstlenir:

Lk (istanburda bir semt) krs, neBER insan yavrusu)
Orelli IDodu Karadeniz'de biril) kre o1 loskeri birlik)

Olumsuzluk eki -méE, vurgu almayan bir hece oldugu
icin sézcUk vurgusu, kendisinden hemen énceki he-
cede kalir

GELme, GELmeyin, GElmeyiniz

Vurgu, clumsuzluk eki ile adlastirma eki -mE arasinda
da anlam ayirt edicidir:

KAZa (Kazma isini yapmal
krs, kaz/\/ lkazma igini yopan alet)

TUrkcenin en yaygin sozcik tiretme yolu eklemedir.
Ekler dort ayn dogrultuda sézciik tireten ekler olarak
siniflandirilir

addan eylem:
basla., bidk-, vanos-
eylernden ad:

ik, Angin, yazicl
addan ad;

Tirkee, bastik, coyer

eylemden eylern:

gofls-, kg, yutkun-

Turkcede bilesme de yaygin bir sézcUk t0refme yolu-
dur ve yalnizea, sdzciklerden bir veya hepsi anlam-
ca kaymis bilesikler bitisik yazilir

yangm imerdiven, gece lambas), silaili kalerm

kis. kotemins, kavatahia, iikokul
TUrkcede olumsuziuk, zaman, kip, kisi-sayl kategori-
ler, yuklemcil eylemler Uzerine exlenen eklerle sagla-
nir. Bilesik zaman ve kip cekimlerinde, ikincil cekim
eklerini i- [imeK yardimci eylemi fasir.

olumsuzluk;

gelme, konusma

zaman:

i, gelecsk, biliyor, biimis, gordr
anfamal, kolsa, almaya

isi-sayl

gaimesin, biliyarsunuz, kalsam
bilesik;
gelivar |di, olmal i-misiz

Hern fUmcelerde ozne ile ylklemcil eylem arasinda,
hem de tamlama yapilannda famiayan ile famlanan
arasinda vyum vardir. Oznenin ve tamlayanin yansit-
fg! kisi ve sayl degerini belirfen kisi-say| ekler, yUk-
lemcil eylem ve tamlanan Ozerine gelir:

Ben gl

Sen geidin

(m

O geidi*

Siz geldiniz

Onlar geldiier

I;',‘a(-_‘.l“.-l 1 oarobom

SEnIn - arhon

QMU Groabas
bizim ambiomiz
sizln drobamez
onlann drabasi

*Turkcede emir kipi haric diger bUitin eylem cekimlernde o
kisisi icin kisi-sayl eki kullanimaz )|

Tirkcede evel/hayrr sorulan, énceki sozcikle kayna-
sip ona Unlu uyumlan acisindan uyan lama yine de
ayn yazilan) mi sézctgd kullanilarak; ne- sorulan ise,
soru sbzciklen kullanilarak yapilir. Her iki t0r soruda
timceler, diger tUmcelerin aksine soru 6gesinde do-
ruga cikan bir ezgi ile soylenir

Siz Torkee biliyer musunyz?




m Turtkcede bazi gdrev sozcUkleri, kendisinden hemen
onceki sézcUkle zorunlu veya secimlik olarak kay-
nasabilit. Bu tUr sozcUkler cogunlukla bir ek gibi ge-
nel ses uyurnlarna uyar; bazilan kaynasfig stzcige
bitisik, bozilan kaynashdr sbzcikten ayn yazihr:

arcboyla

b ile -

. '.U..'-‘-e'\'.'u\rdi."l"

G vt ol
O 8a

il A

Turkeenin &bek yapisi, sola dogru genisleyerek kuru-
lur, yani ébedin karakferini belideyen bas 6ge, her
zarman en saddadir:

ad obedi

st

Tirkce sienfs

yer Torkee sind

subznin yani Tokee sioid
sifat ébedi

kiso \adomi

apha kisa ladomi
bernden dono kso lzdami
eylem obedi

Ve

kiiaby ver-

Lyseye kitah ver-

I Turkcede temel sbzcik dizilisi, Oznel-Nesnel-Eylem
sirasindadir:

Fara mutleluk getdr IMutluluk getiren, para)

Mutlulur pam geting {Para getiren, mulluluk]

Tumcede secimlik olan (dolayll tUmlecler tOmcenin
famamini niteliyorsa en basta, yalnizca eylermn dbegi-
ni niteliyorsa tzneden sonra yer alir.

o her zarnan mulluluk gadir

Paranini her zaman yophd, mulluluk getirmektir)

Her zaman parm rdiuilk aeting

|Her zaman olan, paranin mutlulug gefimmesidir]

Yalnizca, yiklemcil eylemin hemen éntndeki kurucu
lasagidaki 6meklerde bUyUk yazilan), tUmeenin en
vurgulu dogal é6gesidir

Para her 20n

o W PTL L sk
ver zaman MUTLLARIK GeRhn T

(Paranin her zaman getirdigl, mutiulukiur]

Para HER ZAMAN mutluluk getirr
Tumce vurgusy, biraz daha siddetli verilerek, dogal
vurgulu oge de dahil, 1umcenin herhangi bir 6gesi
(asagidaki dmeklerde biyuk ve kalin yazilant karsiisal
vurgulu 63e haline getirilebilir

Mgy her 2amon MUTLULLIK gatim
[Paranin her zaman getirdigh mutlulukiur boska sey degil]
farg HER ZAMAN muilulik getine

{Paranir muiluluk getirmedigi bir zaman yoktur)

PARA her zomon mulluluk gotins
. b §

{Her zaman mutluluk getiren, paradir; baska sey degil)

Torkcenin temel sozcOk dizilisi oynakhir, yanl tUmce
kuruculanni femel dizilisten farkl sralamak mimkdn-
dor ve bu is, iki belirgin amag icin ve iki ana dogrul-
tuda yapilir.

Birincisi, karsitsal vurgulama icin dodal vurgulu olan
oge disindaki 6geler eylemin hemen onine gefir-
mekfir ve bu durumda, tasinan 8ge zorunlu olarak
karsitsal vurguludur:

Bara Bar zarnery MUTUNLIGH gelirr, >

Muthaludu her zomon PARA getin

Mutlulugu her zaman PARA getirir,

Para her zamar MUTLULUGU gefinr

Para mutlulugu HER ZAMAN gefirr /

Para mutlulugu HER ZAMAN getirir
ikincisi, tUmncenin bilgilendiric icenginde daha az
énemli olan dgeleri yoklemcil eylemin arkasina gétir-
rmekfir:

Part herzoraon M

UTLULLIGU geir, >

“arey oL

gefifr her zamon
Bara ber zaman getinr mutlulugu
Her zarnen mulliiudu getitr par,
Bu konumdaki 83eler dogal veya karsitsal vuigu almaz:
Para mutlulugu getirr HER ZAMAN,
Para her zaman getiir MUTLULUGU
Tirkeede tOmceler bitbirinin icine, oldugu gibi dogru-
gan veya bir dénostUrme islemiyle dolayl olarak yer-
lesebilir:

Sen Tirkes kanusLyarsun

dogrudan.

Ber sen Tirkee kenusuyersup sariyorurn
dolayl:

Ber senin Thrkee konustugunu samyomnim
DonUstUrme islerni uygulanirken yerlesmis tumeenin
{tUmceciginl  ©zne-yuklem uyumu ya tamlama
Lyumuna dontstr ya da artadan kalkar:

Ber sanin Thrkee konustiudunt Sanivemwm

Zen san/o/biz/sizfonlor Thkce konusunca



zamandiin & <fulal (< j-ci

0 Bilesik zaman hikaye, zaman veya kip gekimli eyle-
min anlatidi is, olus veya durumun gecmisfe kaldigi-
ni anlatir. Bu isleviyle -yld! eki simdiki zaman, gele-
cek zaman, genis zaman ve gereklilik kipinde, tfemel-
de, oykileme tarzi anlatimlar kurar:

(O gim hava cok sogukiul Yadmu yodyordu
O ylle

{0 ks

n yotacakdio

SAMm Ve y

{Evirn yokind) fse hep yityerek gider gelirdim

O sirifte CE e agrs \-.".I'_'_\?Wdl:t e 0 gln bu kadar

e suydul Doha cok calismaoliydirn

Wl -hudieki, dilek ve istek kipinin hikayesi yapilannda dy-
kileme anlatmaz: gecmiste gerceklesen ve gercekle-
secek olan is, olus ve durumlara yénelk “pismanlik,
yakinma” icerebilen dilek ve istekleri anlafr,

Keskel ins

anlar da kusiar gibl uce

1kl seydi

Hunw Lano son anda stylemeseydin

DidgOriayoerurm der 2 hasko bir semits

OOl

¥8 Belirsiz gecrnis zaman hikaye yapisinda -mis eki riva-
yet anlatmaz; -mist] -Diyd ekiyle ayni islevde ancak
daha yaygin olarak kullanilir

Bl fileni Universitedeyken de 12edlydim/izlemistin

ESIK ZAMANLAR (rivayet]
darman/kip + smifs o emisl
¥% Bilesik zaman rivayet, zaman veya kip cekimli eyle-
min anlattdr is, olus ve durumun baskasindan duyul-
dugunu, sonradan 6grenildigini veya sonradan fark
edildigini anlatir:
Erviie her gun s0f itiyormus
' gidecekmis
i hier zaman did etmezmis

Al gonn |stont

ARINE
Dignslrnen din Gdey vemmismis

S Bl belurml dle -|'|'.,‘r:':!-_".rT‘}L‘lI\y'n‘ngr‘J'

1 i kalern bolunclusayrmistz

J kuese dobia ewen boslayayrms:z

Belirsiz gecmis zaman rivayet ~mismis/ yapisinda, ri-
vayetten cok “inanmama, ciddiye almama” iceren
duyau ve tutumlar aktarlr:

Biyle clsun [glememismis

Istermeyenk olmusmus

Belirli gecmis zamanin fivayeti (*-Tlymis! bulunma-
makfadir,

ZAMANLAR (kosull

zoman/idp + -lsE < Fse

Bilesik zaman kosul, zaman veya kip cekimli eylemin
anlattig is, olus veya durumu baska (anal timceler
icin kosula donUstirir

Canswyorsomiz rahalsiz imeayeyim

Calamsan mutloka basansin

Sinay igin yetennce calistyson mutiak i bir net eirn

Calisyasan mhalsiz airneyayirm

Caolsacaksan ber oideyirm

Cahsmissan sinovdo el ol

¥l cerekiiik kipi kosul (-méEfiysEl yapist nadiren kullanili-
ken bu tOr anlatim igin daha cok gerek- eyleminden

vararlanilr:
Egar ben de gelmeliysam

Eder benim de gelmem gerekivorsa
Dilek ve istek kipi kosul yapilan (*-séysE, *-EysEl bulun-
mamaktadir

T ‘*“"@‘F{*{'\‘i

“mﬁ\)ﬁ. n\‘.:'\“.

e - I o [T
AR & l-.l.'.lj‘us'. SiirE

sUrasinee bopunco

BN -Dikce ulac, eklendigi eylemin gerceklesmesine veya
gerceklesme siresine bagll olma anlatan yan tim-
celer kurar,

Ony gorukce sinmaniyonm
{="0nu her gérdogamde sinilenyorum’|
Yaglandikea giizellesiyorsun

l="Yaslandigin siirece giizelesiyorsun]

PN -Diket ulac olumsuz yapilarda yalnizea gercekles-
meme slresine bagl olma anlatir
Qzdr dilernedikee onu ofieimeyecedim

(= "Tzir dilemedidl sirece onu affetmeyecadim.)

ﬁ -Dik+yelik sUrece yapisi, eklendigi eylemin yainizca
gerceklesme suresine bagl olma anlafir

Kuraer devarn 2fidiniz surece sosyal ve kUil

B dlaer kullandi@iniz sitrece alkal kullammiayne

m stiresince ve boyunca ilgecler ile kurulan obekler de
gerceklesme sUresine baglh olma anlatir,

adrancidim boyunca/strasinge hic kopyd cekrnadim

O hestaligl boyuncalsliresince avaen clkmad

Sen yoleuluk boyuncadsiiresinea hep uyudur



SO EEke v el kadar

i A e STTPTY ey
-feleckk kol

Bu ulag yapilan “sire, miktar, buyiklik, zorluk, yogun-
luk” vb. aclardan eylemin st sinirda gerceklestigin
6lcu olarak anlatan yan tomceler kurar:

Sinav bekledigimiz kadar zordu

B gizin ctzab

Of patioyacak kadar yedik

{24 Yan ve cna tmce eylemleri ayni oldugunda, yalniz-
ca iyelikli ulac kullanilr.
Bekleyecedimiz / Bekleyecek kodar bevledtk arfie gidelim,
Yiyeceginiz / Yiyecek kadar yediniz

lelikli ulac isie- eylemi ile "‘umursamazlk” anlatan
kaliplasmis bir aniatimlar kurar
Istedifi kodar pisron oisun (onu offei

Sen istediin kadar kiz hen tikitanmi séylameye devar

adecaldmi

5 T N 1y Js
-LMKA - _'IL-'.":'L Ek Ifﬂd.l*'. Qi

¥ Bu ulac yapisinda ana timcelere benzeriik niteleme-

sl yapan veya and timcenin yam s veya hemen

dncesinde (art ardal gerceklesme anlatan yan tom-

celer kurulur.
benzerlk

Buras fam o

UsiindUgim gibi sesslz sakin bir e

Bu olay bizim hic de istemedigimiz gihl gelismad

Hest seyi sizin stediginiz gibi yaphm

Bir stire sorro i2in

Benirm bilr sugu

yonisiralik

Thiirsiniz

s wrun zomandie glyaretine gelrmedigh gibl telefon da

k1)

art ardalik

Cigreymen cantosn alddy gl sinuflon okh

alrmi ¥

3 Reydudum gibl uyorum

TOmon + ol

¥ Bilesik zaman, (beliri gecmis zaman haric) zaman
eklerinin ana eylemin, bitin zaman/kip eklerinin ise
ol- yardimel eyleminin Uzerine gelmesiyle olusan
zaman yopllandir, Birlesik zaman yapilannda ayni
zaman ekleri yanyana bulunmaz; bazi birlesimler de
nadiren kullanilir.

-lyor oldu -a/lir  oluyor
olmus oldu
olur olmus
olacak olacak
olmali olmali
olsa olsa
ola ola
ol ol

-mis oluyor -lyliEcEk  oluyor
oldu oldu
olur olmus
olacak olur
olmali olmal
olsa olsa
ola ola
ol ol

] Biresik zaman yapilannda (6/mek bayiimak, Usumek,
dusmek gibi) 6znenin kontrolinde olmayan eylemler
ana eylem olarak kullamlamaz; yerine gibi of- genis-
lemis birlesik zaman yapist kullanilir:

Bir ara baylacak oldu.
Bir ara bayilacak gibioidu

IRLESIK ZAMANLAR (genislemis!

zoman + gy of-

B Genisemis bilesik zaman yapisinda gibiilgec kullarlo-
rak anlatima "gerceklesmeye yakin olma® anlami katilir
Hofizasin kaybadan hasia bezen gernisyle gl bi
aevler hatitar gibi eluyar

Filiz sirrivela bosonsz oldugunu Sdiemncs afidvacak giti

oldu

[zleehicn Blrni oyle guze anleti ki bz de zlemis gibi oldul,

{8 Genislemis birlesik zaman yapisindan ol- yerine yap-
eylemi de kullanilabilir, bu durumda yapl “yakin ol
ma’dan cok "taklit" anlatr:

Hichir sey anfarradigim holde anbyer gibl yaphm

Caguk elinglek kioty okor gitn yapyor

Adorn Limorire en ust kalingon osadl ofioyacok gibi yopi
. |

Baa noyvarilar felllkeler korgmmnda keadian koot

lein atmibs gl yoapyor

B8 vakin olma” veya “taklit” anlatan genisleris biresik
zaman yapllannda ana eylem cekimine -mifs eki de
katilabilir:

Hatizasm koybedan hosta bazen guomisiyle flgili bi

seylar hobriyomous gibl ol

Flliz sinevea bosonsiz oldugung dgenince obloyacakmg
ait olrmus

Hichir sey anlornadiim holde drilivemius gits yaptrm
Mt

en stiyied klerme aniomazims git) vagpromsun®

Adiarn Binann en bl kalindon asadh altyacokrs gibi

yapincn terkes cok kol




~CEsint

"1|:-‘,| ITHE i_"]-‘.l,‘}

3 Bu ulag yapilan, basit ve bilesik zaman cekimli ey-
lemlere (kosac eylemi dahill “benzeme, faklit efme’
anlatan yan timceler kurar:

oy Bifen L O CrCasing wiRasin

Yammdan kosarcasno

i SONVor

Ben baliracakaasina harcoma yomyomsun.g
ANk Olesiye Seviyormuscasing dovianima
gir doho donmeyecekmmigesine hoalk yopyo

Sampivon Gikssinde kahramanmiggosing borsiand:

SOMONOr

0 her sevi b.;p;r_'.-:muf' gihi hic sony
Anermnis gibi gorir

fana divecekmis gms oK

RGO DASIYOr

Sonkl bk Hir aoorsmis gibl Babiideniyor

e

Y Eylem kokledne eklenen -(iver- ile kurulan tezlik ya-
pisl, eylemin “cabukga, hizlica, kolayca” veya “beklen-
medik bicimde, aniden, birden” gergeklesmesine yo-
nelik anlatimlar kurar.

Muitfakton biong bir kolo gelnerein
Gacs YOrs wapl cohverd

B cksaim oa calismayiver

) i i e
sfpiaiury, <fplEka -Egel-

A Eylem koklerine eklenen -(yEdur, (YiEkal ve -iylEgel- lle
kurulan stirme yapilan, eylemin gerceklesmesinde bir
“sUrme, devam efrne” oidugunu anlatr.

deaurun, ban gi;

a e chonokald
Blydkkern elinl Op yUzyilicrdir

suregelan bir gelenekdic

¥l -yedur fle kurulan stme yapilannda eylem daha
cok emir, dilek ve istek kiplariyle cekimlenir:

San calsadur ben y
Hadi sen sonia gell

el hadingyacogim

1, o gl(.‘!(;‘i. ‘J.L’J\Hﬂ?

San olonlan anlotadursan do biz oifsekd

E Surme yapilan -ylip ulac ile de kurulabilir. kal- eyle-
miyle kurulan bu tir yapilarda bak-, don-, sas- sasi;
uyu- gibi sinifh sayida eylem yer alabiliken dur- ile
kurulanlarda ise daha cok, aktanlan is, olus veya du-

ruma karsl konusucuya ait bir tir "hosnut almama, si-
kuyei etme tutumu yunsmhr

o kel

41|
ayuneg bire bokip durdy

gl durdy

mibelsn” dovip deun o

-(WiEmE-

BN -webi- eylemin gerceklesirimesi icin gerekli olan
glc, bilgi, zaman, kaynak, yetenek, olanak vb. yeterli-
lige sanip olup olmamay anlatir:

weddirobyilivar o

Hall Milu halterde 220k,

[aar ,\r_ju ',""l']l"’“',"."'- §Y

Snoveo tarh sordanm

cavapioyabildinm gma

aployamocirn

cEVD

e o cok 15 dk bekieyebilecsiin

Mo il harigi serriiere: gidekilina?
W8 -(ebil- yeterilk yerine izin verme veya isteme anla-
tiyor elabilir:
Bugiin yagmur yafobiir
(Yagmurun bugun yagma infimali var)

Yarmk sy 7o oleshlie

-ly/EbH- emir, rica, Istek, Gner gibi edimsel anlatmiar
kurmak Uzere, genellikle de genis zaman cekimli
olumlu soru tumcelenyle kullanilir

Az sovlegetilin

s litten adinize sdyleyiniz)

\'_‘-'II‘IJ 1L g
DX RCTOS0 A, TrRpenn ¥
B0 Ly Vs THSHTIZ,

Kl ki olumsuz, kincisi olumlu olar iki yeteriik yapisi ay-
ni eylem koékinde once yetersizlik -EmE-) sonra tah-
min -Ebi- anlatrnak Uzere birlikte kullanilabilir:

Ben leplantivo katlama-yobilinm
Bori spruton aniuyamea-yabilissiniz

Bl Gerceklesmesi 6znenin kendi istedine bagh olma-
yan, genellikle de belirli bir beceri kazannmis olmay)
gerektiren eylemler, olumsuzluk bildirdigi durumlarda
yelerlilik yapisiylo gérinmek zorundadir:

Cok calish ama sinove kazanmadi / kazanamad
Cizdarrmy «e | i SN, e .'5'-,.";| o OO Grne
bu"ﬂcdm / bulgmadim

& bilmedi / bilemed

By sordyu Bic kir



~mEitEnsE, ~mEk varken | ~mER wine

WilEcEk + tyellk + -{iE, ~fiEcEk + ivelik yerde

Y Bu ulaclar yan tomcee ile ana timee arasinda anlafi-
min iceridi acisindan genel anlomda bir “tercih” ya-
pllmasma dayal anlatimlar kurar.

o kuraiionno gore okl oimoldansa ke

111\ a

are del
"‘- £ Cnlanam

'\:.IJ'.I'nf\_I'-llr: ]
(="Baskalannin kurﬂllunnu\gore ukill olmay degil, kend|
kurallanma gore deli olmay terch edern]

R hoftesoni evde ofurmok yerine sinemaya falan gimek

|= ‘Bu haftasonu evde ofurmak. degil sinemaya falan gitmek
istivorurm

Dl dileyecedine bit de kalkmis ben sug!
|="Aslinda Bziir dilermesi gerekir ama bunu yapmiyer, GlGII’lQ beni
sucluyor!

Formo Bsabosin ading yazasadn yerde anresinin ading

YOZINIS.

(= Forma babasimin adine dedil, annesinin adini yazrmis'
Matrayo binmek vorken naden foksiye binelim !

(= "Metroya binmayi neden taksive binmeye tercih edelim kil

Ty

wdl BU turetim eki, adlan "aif velyal ilgili olma” agllarndan
niteleme yapan sifaflara dontstUren ve islek olarak
kullanilma potansiyeline sahip alan bir ektir.

w56l (= bolgeyle gl bolgeye alt

ilesel = bilimle ilgil, ilime il

E¥  -st/tOretim eki, Arapcadan Tirkceye gecen bazi soz-
cUklerde ayni gorevi goren -i ekinin yerine de kulla-
nilir olmustur.

ruh > uhsal hunattmiod
feaniy - torhsa lgerceikle)
hapani > hawensal {gdalard
askerl - askersel

miak > malsal

besen * be5@ rsel

¥ Arapcadan gecen sifatlann bazilannda ya sézcigin
ses yapisinda dedisim oldugundan ya da s6zcigin
ad kokU Turkcede bulunmadigindan bu tur s6zcik-
lerde -i eki yerine -sel eki cogunlukla kullaniimaz:

diinyvev dilnyesel

e licarsal

macldl muadidisal moddeses|
manevi manesel

e Wi

8/ « lle bilikie kalplasmis olarak kullanian asagidaki
baglaclar, fimceler arasinda cesitli kavramsal bag-
lantilar kurar:

karsilik kurma: halbuki/oysa ki
Beni suckyorsun holbukifoysa M durirm sandidin gibi
clag
aciklamua: dyle ki
senian cok ged kalkanm, tyle & hazen algam:

"1\'_“‘11',

SGim olur,

baglant kurma; madem ki nasil ki
Madem ki loplantiyn kavimoyocakin dncaden hutser
vareydin,

Nasil ki kimse sugy kendisinde aromnz o da sugu

Baskesinca anyor

omon gereken islen bifidisin o 2aman

I\e. anmen k :

jalle cirnbilinsin
varsayma: diyelim ki

diyelim ki 1ssiz bir adadasiniz, yamnizda aimasim
~.kj.‘.e\|n;-;-l,a\_’,:|qr|lz e say ne olumu?

clkanm: demek ki

Tum deneme smavianndan ki puantar aichn, demels ki

TIVOISIIN

D iz sokakia bie rofik karos odu neyse & kmseye
i sey almad
kosul: yefer kf

Basark almamaniz icn hicoir neden yor, yeber ki
hasarraay Istayin

hedet Ia Ki

kKursa clevarn edecedim, ta ki diploma olincoya kadr,

Dl A-flFeEk v iyelike + ~inlE gére
Dk + yallk kacfonyia

Bu ulaglar, icerige dayal bekis acilan anlatan yan
turnceler kurar
Muratin stylediging gore vannkl geal iptol edimls
Snovian iyl bir puan alamodiiineg glire yatainee
Fazimanmarssin damelkdin
Bugun de dkeulo geimadigine gdre saninm haosta
Toplantya Midie Bey de kohlacaging gére ariemli
konulor konusuiack



Oyunun baslamasing on dakiko var amo goridirn
kadanyle tela hazr d
Anleichidim kodaryla s
Tomdgim kadaryla se

an cok mennun aedilsin

¢k yanhimsever Girdir

~LNE-+ 1 '\‘!“’ ferkiclire

-k e .'\r'_.h\*. churumiunda

8  Bu Uaclar ana eylemin gercekleme kosulunu anla-
tan yan tUmceler kurar,

Biiyle dovianme

durumunda s

Hero

T devarn effigin fokdirde / aimen

landirmak zomnda kalacogim.
Sl f.]'-..!lgmrz fakdirde /
katrsilasmamz durdmunda benl bu numaraean

gl bir son

arayabilinsinz

cfadil

¥/ Kosac timcelerinde /- eyleminin olumsuzlanmasin-
da kullanilan degil eylemcil tomcelerde de cesilli
olumsuzluk yapilan kurmak Uzere kullanilir

BY  degil zaman cekimli eylemin anlatiminaivurgu yap-
mak Uzere kullaniir.

anu bekleyecegdadiinm

andun hosiobpdyor degili

Neden boyle doviamyorsur afamss degilim

Butada saatlerce

Aslinda ben de

m aegil belifi gecmis zaman cekimli eylemlerin ancak
olumsuz bigimlerinde kullanilir;
Aslinda benl zaman zaman aramad / aradl degil

B8 degil timce &gelerini karsilik iliskisi icinde vurgula-
yarak olumsuzlamak icin kullanilir.
Ber midie bu dosyay degil su dosyan hazilodir
Ben bu dosyoy mudire degil 6grencilere hozirad

Middre by dosyay ben dedll o hazilad

dagil 1imce ogelerinl bir 0stOnluk iliskisi icinde de
vurgulayatilic ama bu t0r kullanimda degil, 6gelerin
arasinda degil, tnecesinde ve genellikle de hic bile
g|br vurgulaylo ogelerle birlikte kullanilr,

=t mibdUre dedil bu dosyay, hicbir dosyay

rlavamam
Ben b dusyoy dedil midire 6grencilere bile varmem
Dedil ben, o bile by dosyay

TN en e
NEZIMCYamoz

-,‘\ o

T o
E =l

Bu ayrk ulac yapisi, "bedenmeme, azimsame” tutu-
munu yansitan yinelemeler kurar.
Yemek icin bula Bula by lekantayr mi buldunuz?
Bedenmedim
&ir haftadir by mmondan skuya skuya yimi soyio
chumusun INe kader az dedil mi?

INELEMELER |

¥R m/soru s6zcigu ad, sifat, cekimli eylem veya belir-
feclerden anlamca pekisﬂn‘lmrs yinelemeler kurar.

Senl hic mi hig anlamvanrm
Kolurida beyaz mi bayaz bir canta vard

arsan Tovkes biliver mu billyor, ama rmaskaiten birekmek
bile clamoz

k i sicak, baborath s baharath bir coraa
sthyoram

o araba my aroba, omo kesinlivle wzun yola

roktan, he deiiize

hic ile kurulan bu kaliplasmis belireclerden hic yok-
fan “gereksizce yaplan®, hic dedilse ise “en az dU-
zeyde elde edilen” sonuclan nitelemek Uzere kullani-

Iir
Gogu Zoman kicliclk serunl

arehan doley) big yokian Lir

blrirmizin kalbini

Bu akaam icn yemek hazidayornadirn, hic dediise i

salata yapayim

A s

¥ Resmi anlatmiarda, duyurularda kullanilan veyo an-
siklopedik bilgi cktaran edilgen timcelerin simdiki
zaman anlatimlan genellikle -mEkiE(dl ekiyle kulla-

nilir.
Mtz mizae yirniyl aghn dil

aaf etiimaktadin

vatona dil olorolk

Bu kanwylo g m cahsmalor bakanl@irmiz fambrdan
yuriiimelkdedir
Tarihte Yoz ilk olarok Sumerarin kullandid

bilinmektedir
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W Bu ulac eki, ana eylemin gerceklesme siirecinde yer
almayan veya gerceklesmesine etkisi olmayan anla-
timlar iceren yan tmceler kurar.

Depernin ardindon ammao keronma ekiplert colsmalonn
Org vermeksizin surddnyor

(= Arama kutaimo calsmalannda ara verme yok!

Ikt atindiy hie uyumaksizin coksijor

{="Iki gundur uyumads, hep caligiyor|

X -mEksizin vlac, varolus anlatan of- eylemiyle kasul
anlatabilir.
Kirnliginiz oimaksan isiem yaphimanz momkun degil

[= ‘Kimliginiz voksa islemn yapliramozsiniz)

henliz, doha
arhik, Faten, simeflik
BN hentzve daha buglaglan olumsuz timcelerde, eyle-
min konusma aninda gerceklesmemis veya farmam-
lanmamis oldugunu aklanr.
Yamiek henlz hazir degil
Kaiite doha volo clkrmad
! nse heniz bilmpoe

M olup l.'.'”F'?.I'Ii ki

§ Olumlu timcelerde heniiz boglacy, eylemin konus-
ma aninda bittigini, tamamlandi@ini, daha ise eyle-
min kenusma aninda gerceklesmekte oldugunu, ta-
mamlanmadidl, devam eftigini akianr.

Yernek hendz bitfi
sinalor daha ileiyor

i
Filrn ehabyar sty

artik beliteci eylemin gerceklesresini konusma
anindan sonraya badlayan anlatimlar kurar,
Artike 1

Olan almus arhik yapacak bir sey yok

ma Ric ingnmayacadir

zafen belitteci timce icendinin bir “gerekee, bahane”
clmasini sadlayan nitelemeler yapar,

Filrnl kogirdiging hig tzdime. Zaten hic guze! deditol

ﬂ simdilik beliteci, tUmce icendinin konusma anina ait
bir saptama clmasini saglayan nitelemeler yapar.

vizry. isirn sirndilik cole seyill ome senra posil alurs bilrmern

TR

Ay Ly
LR

-MERIE, ~mEEIE beraber/birikre

b kotma-, -0k & iyelik + -0 kel

Bu ulac ekleri ve yapilan, ana timceyle cesitli “yan
siralik” iliskileri kuran yan tomceler olusturur:

-mEKIE ulac, eylernin gerceklesme nedenini gésteren
anlatimlar kurar.
Bu kursa kabimakla dodiru Blr karar vardigim

A

indvonim

e ipmekle hern kendine hem cevrene zorar

RV OrS LN

-mEKIE beraber! birlikle ulac yapisi, ana timcenin
gerceklesmesine bir “aciklama, gerekce” olma po-
tansivelligi tasidig halde konusucu agisindan efkisi
olmayan bir icerge sahip yan timceler kurar.

San cok i anlomokia bemaber hakh oldugun

(s RN T T R

far iyl gitrnekle birlikte sideatin keril@nder biramg

oirnad

-mEKIE kalma- ulag ana timcede, olumlu ya da
olumsuz, daha da ilen gidilmesini gerekliren icerikie
yan famceler kurar.

ersielel yalnizoa eitim varmekle kalmanial

0 foglivetienn de destekiamelidin

Linl

Akl
By tlec sodece agnlanmz hafifleimekle kalmaoyip

wilesrmerizi de safiinvacok

-Dik + iyelik +-yllE kal- yapisi ana eylemle yani siralk
aktarmak Uzere kaliplasmis bir yapidir

anda yasadigimiz

Altsverls moguza sQlunlar, magoza

midirine ariahgmizia kaldic Hichir sey defismaedi

-k / -miE + yehk kosuluylodsarivia

Bu ulac yapilan eylermin gerceklesmesine kosul olus-
turan icerikie yan fOmceler kurar,
Ecen geimek kosuluylo bu oksarn arkadasiannia

intyilirisin

Aynhatays ekrarlomeyocadina s0z vermesi kosuluyla

L Bl st liripem
on affedebilinen




ki baglac timceler arasinda “neden-sonug, sapta-

g

~

ma- Gclklomo iliskileri kurar,

Hender

yarchin iz
iste K olsun,

Crw. cok ol

_-'-0 <t Ki ofisiz ki

Bir hafic

K, Den ge clikhim

arnoyinea silodun ki benimie

ginismek ists

Murert sinovo girmedi ki basanh olsun

te gl :!--_..,'_,n_u-'.:s.l'ug Ki TGrkge 2o

Bir slre semmo s@ de elimelll

dedil

ki baglac de- eylemiyle kurulan tUmeeleri dogrudan
akianm yapilan timcelere baglar

YapaCogim

W\ :l-;-lrv;R.!:Lfl' ]

ki baglaci de- eyleminin dilek, istek ve emir k;pteﬂyle
cekimlenmis bicimini fasiyan tumceleri “varsayim”
aktaran icerikte fmcelere baglar.

Clyelim & tnive soni 15 bulamnghy
G ki bupw Ben yaghm
Desem K nisanay ¢ e en J_'-el‘}'l'.-

ki baglaa soru timeelerinden sonra kullanldiginda,
konusucunun tomcenin icerigiyle ilglll "merak, heye-
can, endise” gibi duygufcrlm yanstir.

eabet Garatmen sinavianmiz korkal 2 1

chebilinm kil

s e ¢

ki badlacl, thmce 6geler hakkinda “ora aciklama”
iceren yan timceler kurar
At ki sinfin en coliskan grencisidir, o bite zon sinavda

bosansz oldu

-mis + Ik + tyelik vere/vokdol-
ik LflEeEk + yelik wanyoksol

Ana tUmcenin yiklemcil 6gesi (var/ vok/oH ile kalip-
losmis bu adlastirma yapilan, belii bir "deneyim ve
yasant'y elup olmama aasindan akiarmaya yara-
yan anlatimlar kurar.

Benirn hig bivle b arabo killanmishdim yok

Arnaticoya gimighgin var mi”

Onu dahn trice gomisiGgon oldu mu?

Sieinle boylesine tartsmishdiniz olmich

mae zoman zaman iamshgmez ol Ama asta awo

Lylardi sinemaya oitigim yok.
oroyacad yok. sen i an.

Cnvn sen

ELEMELER
ESME AmEsing ..

oif

Bu yineleme yapilan, cesiti konusucu tutumlannin
aktanldigr timeeler kurulmasini saglar:

ER Yoklemcil eyleme yinelemenin kinci sézcigiing
olusturmak Uzere eklenen -mEsinE eki, dejisen sbz-
cik sirasiyla ve secimlik olan ama ve de baglaclan
ile birikte, konusucunun sorraki timecede sunulan
saptamaya yonelik "yararsiz veya islevsiz” kalmasing
yonelik icerik tasiyan timceler kurulmasini SGQFGF.

i dokdorumun

soyledifl gini igim icmesin

ol yaphm yopmicismg / yopmasina yaghm

loma/dal evae upuitum

WY Yoklemcil eylemi araya girerek yineleten df baglaci,
eylemin gerceklesmesinin konusucuda “bikkinlik, sikil-
ma” duygulan olusturacok denli devam ettigini, uzadi-
gini aktaran icerikte tumceler kurulmasini saglar.

1 sl konusty do konusty, Bve

Din oksamkl ool

FEE R e A
gece yans: gldehiidix.

Safraya ofutunca fularnyor kendisin, yiyor de yiyor

yiyecek de

geg woldirm, Blzimkiler sl bosimin eting

yiyecak,

yeltuz, yolnized, sadecs, gook

ﬂ Bu belirecler, timce 6gelerinin olasi dizi icinde tekcil-
ligini vurgulayan, vani olasi diger adaylan dislayan
karsitsal anlatimlar kurmaya yarar.

Partive sniltan valniz/yaimzeo/sedece/ancok A4 kabid

m ancak, dider belireclerden farkli olarak tekcilligi bir
yetersiziige bagl olarak aklanr; bu nedenle, yelersiz-
igin s6z konusu olmodigl anlafimlarda kullaniimaz.

Syda ancak bir
Seni yalma/ yuif:h.cd.- sudece/ancak “Merhabo

I craein

e Okivo Dl

deriske

valniz, yalnizea, sadece, ancak beliteclen karsitsallik
kurduklan icin, tUmceler arasinda badlantt kuran
baglaclar olarak da gorev garir. ancak ve yalniz ko-

sul iliskisi kurarken valnizca ve sadece, simranmis
anlatimlan baglar,

2 Vermed lirirn ancakyalmz b cki cem

irn yalnzeo, sadece arslk
"J” nlarnciya aliswyonirm
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i lyan islevler
-k, OF, ~Dn

-IVIE, -DE, -Den durum ekleri eylemlerin hedefini, yeri-
ni ve kaynagini gostermek olan temel islevieri disin-
aa islevler de Ustlenebilir:

Bu durum ekleri, “amac” veya "konu’yu gosteren se-
cimlik tUmlegler kurar.

By cicekien sana fsenin gin'l iopluyoiz
lnsiana eskd gunlevden (eski gunler hakkinda|
EpTLISOnIE

Bu korwda lkonu hakkindal fHirciz kobul efrmivons

Arkns

Bu durum ekleri bazi zaman adlanng gelerek belir-
tec yapar,
Haofiaya fgelecek haftal {stantbula gid

3 FiEmmde: b e
WD QALrIm

Aksarmo faksamakadar) oton islet
Sohah ereenden sabohin ereen saatlerinde’ yola

w2t gksemdon laksam) fomanmiayn

hazicanda mezun Glayons
Dend fesivon itkboharda gereriesiniecs:

-lyJE ve -DEn ekleti rakamsal anlafimlarla “Ucref, fiyat”
gosteren anlatimlar kurar,

[ v 1000 lirgye 11000 lia karsi@inda) kirolads
i bes lrodon (bes dira karsili§inde’)

Bu kiiaplonn fanes

alckin

Bu durum ekleri baz sézciiklerle kaliplasmis belirtec-
ler kurmus’rur

Me dediyserm inading fersinl yaph

Bante onu bosurna be

Ory ik goridste: rarido

) Wwortz Gelrnayers ';

{17 L SR Sy oy Lpeae
IIERATMET SOl QUL

Auir, bir ofurusha e ckimek yer

Hethiye effiiim mrnan cok glzeld, bic solukta aidom

glere degll dogrodan mudine
Sz 1omichiiima gergakten cok remnun oitdum

-DEn ki, icerigi “neden, gerekce” olusturmaya uygun
olan sozcuklerle belirecler kurar.
Girishiden hosie agd (Gorilh basimin agnmasing yol
acti’)
Firhnoadan bircok binonm calig ugiu BRrting bircok binanin
Lemosing neden oldu]
Dalgintikton her
hirbirine kansirmoma neden oldu)
Heyecordan Hlobir sorya yonit versrmesdirn, (Heyecan
hichir soruya yanit verememe yal agh)

seyl bitbwine kemghedim: (Dalginlik her seyi

W& -Den eki, tamiayan eki yerine kullonilarak “boton-

parca” iliskisi sunan tamlama yapilan kurar.
Dfrencileden bl sincva gelrad
Su glkolmial pastalardan bir fane ool mypm?®

TOMER o

ol Biretrmenierden bamton yabend

-DEN eki, belirtili olan adlara gelerek “aynilk, benzer-
hk" anlatr.

cetfen Denne de vor [Bu cekelin aynisi bende de var)
F o2 1O arabanin aynising kim istemez!)

rofihlls + ivelik + ~nfdn dncossonvaliiban

Bu ulac yapisi, secilen ilgece gore konusma anindan
Gneesine veya sonrasina ait sire beliten yan tUmce-
ler kurar.
infemet kullomemom yoygwnitsmaosindon sanr oifide
il paylasim Sren koaand,

n bulurnpsundan Gnee farhi siayiar kayil oing

Ay

P Ever/hayrr sorulan, genellikle de beklenmedik bir an-

da ortaya ckan durum ve olaylar karsisinda konusu-
cunun “sasirma’sini veya bir “sitern” veya “kinaye"yi
aktaran anlatimlar olarak kullanilabilir,

sasima

=N GiriEern chive Tutturenoz

il Onaca oylece knlokaldim: mi?

piLre Lo (o W CA T LA 1370 { ) i ?

Modurter de ok iy

Canun e kade J bilriaz ronien?®

Oriun boni nasi da f,"-_._-".-:.-nj{.'-'-.j'..'1\' .'..!rr':;_‘-.-z e

BN Nieleme sifatiann ayni adi nitelemek 0zere nasil si-

ralanacadina dair genelde bir kistlama bulunma-
maktadir

Kl kgl askl conio

T
fiviizy, ekl kigik gont

;
Krmigl conta

e kiaeok caric
kiU, eskl, Mzl canto
1
He,

Wi, SEEL O




X Niteleme sifatlanyla birlikte siralanista say sifatlan
agisindan da bir kisitlama bulunmamakla birlikle do-
dal konum digerlerl icin begin bas! iken belgisiz sa-
yi sifat bir icin doGal konum nitelenen adin hemen

onudur.
fii &5k, kimma, kioik qont

eakd, ik kicok, krmmiz canio

nizi, eski iki kichk conio

o

eski !k.nc.l ki
b, eski, iking kiclk conlg

ki ikinci conta

uk, kirmnizy gonta

arrrizt, Kok, es

biver eski, kirrmizl, kGcOk cania

by

), e kiicUk Ly

kimizt, eski biver ki

riermizi, kigui 23kl biver cormo

I Cama

bir eski, ki, kiclk cania
a5k, bir wick kimnim canio
kiimial, eski bir kigok conig

ko, klic Ok, eski bir canta

E llgi eki -ki ile olusturulan riteleme obekleﬂ niteleme

sifatlarindan énece gelmelidir.
Daolaptaki krmiz, Kuctk, eski camic
Kirrmiz), dolaptaki, eski, kiiclk canle
Kirmiz, eski, kiiciik, dolaptaki ganita

sifid o dyslil > qd

Niteleme sifatlan, 3. kisi ivelik ekleri alarak adlosabi-
lirer.

solsuzu mu® - Kallusy

Su seftaliledn inlerinden 5 kio ladar mising?

Bozi belgisiz say sifotlan bu yolla kaliplasmis adlar

olusturmustur.
i pirirmiz, binniz =il
kipmi > iz, kiminiz, gimiier

Birkae > bikogimiz, bigniz, Bikog
|

paz > bo THE. Gezilaniniz
£k > COQUMUZ, foQUhWE coklan

Kaliplasarak belgisiz ad olmus sézcikler famlanan
oge oidugundn ikinci bir iyelk eki almaz.

clisingda, -inddin baska

~friliny yarundalyant s

Bu ilgec yapilan, cesitli iceriklerde ana timeenin “yan
sira” gerceklesme anlatan yan tomceler kurar,

Bu guniarde pelecek hofokl sinavda i bir nat atmakion

baska / dimak disinda bir say ddstinmovoumn

inen olarak senin msths oiman disndo /oimandan
bﬂf\‘kﬁ' DI Say Isemiyonm,
instzhik ekonoralk bir sorun olmamn yaninda / olrmamn

yan sira sosyelojlk bir clgudur oo

Basanl bir Grencd olustinun yan) sirg sosyal b geng



ana eylem
ana fimece
ayrk

bas

basit zamanlar

belgisiz sayl sifl

belgisiz sayl sifatlan

belirsiz gegmis zoman

belire¢

bilesik zamanlar
bitesik zamanlar
cekim

cekimli

dilek kipi
edilgen

edimse! anlatim
edimsel

ermir kipi

eylem kékd
eylem

eylemdil 10mce
eylemd]
‘gelecek zaman
genis zaman
gereklilik kipi
lgac

istek kipi

iyelik
kaliplasmis
karsiisal

kip

kenusucu
kosac eylemi
kosag

kosul kipi

i b
Tmenn cowse

asEontinous

idehinme purmemm|] aobentive
indefinite numenl adiedive

iaRinite past lense
|

tdvert
compiax tenses

Compaung s

pragmotiagE NSS!

STl "
irnperive moge

vierts oot

verlxl senlence

future fenge

LHNE RNSE

necessity. mc

chiative mas

el
aopulor verb
L 10

COQmQna; rooa

N

niteleme sifat
olumlu tumce
olumsuz tlmee
olumsuzluk
obek
oykilemsa
Gzne

rivayet kipi
rivaryet

soyi sitaflan
sifat

siralanis

soru

song sozeugu
soru timeeler
stzeik

surme

simdiki zaman

lamlama
tamianan
tamiayan eki
famlayan

tekeil

timce 6gesi
fomce

tUretim

ulag

yan tomee
yap!

yardirmer evlem
yeterlik
yinelerne
yuklemeil
yUklemcil eylem
zZamar

zaman eki

ettfibutive agiective

LOsive seEnience
e . ALy
necETHvE santence

e

phrgse

nafation
subject
syideniial mood

o, Reosay

fumaal gl
adiecive

tweovdl vretering

Infertrongiitivia samencas

Wi
ety

FOSSaRERD
CIEFET G -5 lﬁ:.'f"
PUSHESHIN

LA T

senencs

dethtion

il verls

obility, possibisy
ety
[ G vE

pedicaive wirry

e

larse sulli
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DINLEME OKUMA

 KURLARS

= Standart dilin kullanildig bir konusmay,,
guriitilo bir ofamdao gegse dahi aynn-
fitanyla enlayabiliim:

« Cesitll metin tirderini oldukea rahat okuya-
bilir ve pek cok sézetgt anlayabilirim.

i, UNITE

Edebiyal Dinyvasindan
« Mesleki veyo akadernik alamm disindaki

2. UNITE

Yasachikea

3. UNITE

Kurtudamachiklarimaz

4. UNITE

Didnvaca Unld

5 UNITE

Pazra... Para..Para...

Dile Gelmek

» Uzmanlik alamma giren bir dersi, ko-
nusmayl veya sunuyu aclk ve anlasilic
oldugunda anlayabiliim.

Standart dildeki bir radyo programinda
konusmacinin ses tonundaki inis ve ¢i-
kislardan vs. verilmek istenen duygulan
anlayabllirirm,

Televizyonda yayinlanan standart dilde-
ki belgeseller, roporiajlan, tiyairo oyun-
lemni ve filmlerin cogunu anlayahiliim,

llgi alenima giren ve standart dilde ger-
ceklesen tarismalardaki somut ve soyut
fadeleri anlayabiliim.

Metni daha iyi anlayabilmek igin, metin-
de bulunan ipuclanni kullanarak anladi-
ami kontrol etme ve ana fiki oraya ¢i-
karma gibi farkl dinleme tekniklerini kul-
lanabilirim.

melinled, gerekiginde sozlige bakmak
kaydiyla anlayabiliim.

» ilgi alanima giren okademik veyo uzman-

likla ilgili mefinlerdeki bilgiter, duygu ve
distnceleri anlayabiirirm

= ligi alanima giren ya da meslegimle ilgi

haober, mokale ve raporlara hizla goz ata-
rak tUmiintin okunmaya degip dedmeye-
cegine karar verehiliim.

= Yazann 6zgun fikit ve gdrislerini aktardic

guncel olaylar hakkindaki makale ve -
potlan anlayabilidm.

= Tiyatro oyunu, Gykd, kisa hikaye veya siir -

1indexi cagdos edebi melinler okuyabi'
karakieredn tutum ve davranislanni, olayic-
nn gelisimi icinde degerlendirebiliim.

« Kullanim kilavuzianna Bm; bilgisayar prog-

ramian igin hazrlanmis olaniaral bakarcs
ilgill agikloralan ve Grerler bulup sorun:
cozmeyl basarabilirim.,

7. UNITE
Hadi Beni Galdir

8. UNITE

- Ruhun Gidas

G 9. (INITE

Yap1 ve Yapim

10. UNITE

L Tele-Vigyon

11, UNITE

InsanmBiivik Svm

12. UNITE

Uznydayiz

Hedef dilin ana dil olarak konusuldugu
onamlarda gecen hararedli sohbelleri ta-
kip edebiirim.

Pek cok sunuyu, tarfismayt ve ook ofu-
1wmu oldukea rahat fakip edebiliim.

Sesin anlasiimasinin zor oldudu istas-
yan, stadyum gibi orramiardaki duyuru-
lan aynniistyla onlayabilirirm.

Konusmalardaki Uslubu ve cesitl an'o-
fim bicimlerini [deyirm, argo, mecaz gibi
kavrayarak ginlik dilin cogunu anlaya-
bilirim.

Argo ve deyimlerin cok kullanildig: film-
leri ve radyo yaynlarni anlayabiliim.

Gunitk hayatta kullanilan aletlerin tani-
imi ve kullanma klavuzunda yer alan
teknik bilgiler aynntilanyla anlayabiliim.

« Zor glan bolumleri birkag kez okuma™
kaydiyla uzun ve karmasik bir metni 12
mamen anlayabilirirn.

= Sizlik yardimiyla her 10r0 yazismc:
ckuyup anlayabilirim.

« Cagdas edebi metinleri kalaylkla anlay -
Uzerinde yorum yopabiliim.

= Uzun ve zor olan sosyal, mesleki vey=
akademik bilgiler iceren metinler, defo:
laryla anlayabiliim

« Bir anlatinin belirgin konusunun yani s
acikco ifade ediimemis anlam, fikir v
baglanhlanni da kavrayabilidm.

= Gdrisler, bakis acilan ve bunlar aras
daki bagiantlann fartisidig karmasik e
por, analiz ve yorumlan anlayabiliim

= Bir edebi eserin arka planinda yer aic”
sosyal, siyasal yo da tarhi 6geler fon
edebiliim,




DUZLEMLER]
KARSILIKLE KONUSMA

SCIZLO ANLATIA

YAZIL ANLATIM

ALP
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« Bir konusmaya, dinleyiciyken de ko-
nusmaciyken de bir on hozirlk yap-
rmadan baslayabilir, konusmay sir-
direbilir ve sena erdirebiliim,

Herkesi ilgilendiren pek cok konu-
daki vzun konusmolorg veya farfis-
malarma akiitolarak kotilabiliim

Tarismalarda gorislernmi acklama-
lar, gerekceler ve yorumlara destek-
leyeblir ve savunabiliirn,

Uzmanlik ve (lgi alanima giren ko-
nularla ilgili olarak kapsamli bilgi
alis verisinde bulunaliliim.

Rbportal yapabiirim, bu esnada bir
seyl dogru anlayip anlamaodigimi so-
rablir ve aldigim yanitlar beni tatmin
efmediginde ayrnt isteyebiliim.

Olaylar ve deneyirmlere iliskin duy-
gulanmi dile gefirebili, Uzerinde ha-
susiyetle durduklanma dikkat ceke-
bilirim.

+ ligi alanima ait bircok konuda anla-
sihir ve aynntill acklomalar yapabili-
rim.

Haber ve roportalardakl acklama-
lan, fikir ayriliklann anloyabilir ve
sbzll olarak 6zetleyebiliim.

Bir filmin veya tiyatro oyununun ko-
nusunu, olaylar zincirni anlayabilir;
sizll) olarak da dzetleyebiliim.

Fikirlerimi mantikl bir sekilde siralo-
yarak neden sonuc iliskisine daya-
nan bir sav olusturabilivim.

Bir konu hakkindaki cesitli sacenek-
lerin olumiu ve olumsuz yonlerini ar-
taya koyorak gorts bildirebilirim.

Herhangi bir olayin.nedenlerini ve
sonuclanni belifleyebilir ve vaisa-
yimlarda bulynabilirim

« |lgi alanima giren bircok konuda
aynnilh ve anlasilir rapor, sunu ve
kompozisyon yazabilirim,

» Genel konular Ozerine yazilmis ma-
kalelerin dzetini akarakiliim,

* Bir kempozisyonun ya da raporun
konusunu, Gnemli noktalan én pla-
na cikanp gerekeeleri destekleyen
aynnillara do dedinerek aydinlata-
bilirirm.

« Kisisel bir mektupta ya do elektronik
postado farkh duygulan ffade ede-
bili, ginun olaylanni, olaylann
dnernli noktalanni acklayarak akia-
rabilirim.

« Kolay anlosilabilen vzun hikayeler
yazabilinim,

= Bir film ya da kifap Uzerine kisa bir
gorUs bildirebiliim.

B2

Hedef dili, ana dili olarak konusan-
lar arasinda gecen hararelli bir ko-
nusmaya rchatga katlabiliim,

Mesleki ve bilimsel kenularda akicl,
hatasiz ve etkili bir sekilde konusa-
hilirim.

Hedef dili, toplum icinde esnek ve
atkili bir sekilde kullanabiliim (Bm;
duygulanmi ifade eimek, alayla ko-
nsik imalarda bulunmak veya saka
yapmatk icini.

.

Tarismalarda distnce ve gorisleri-
mi kendimden emin bir ifodeyle
agik ve net olarak dile getirebili, k-
na edicl olabilir ve karsimdakilerin
goruslerine de tepki verebilinm.

Karmasik olaylan ack ve ayrritli
olarak dile getirsbiliim.

Uzun bir kenusma ya da yazil bir
mefni sozll olarak 6zetleyebiliim,

ilgi ve uzmanlik alarima ait bir ke-
nuda seminer sunabilir, bu esnada
gerexirse hoziladigm metnin disi-
na cikabilir ve dinleyicilerden gelen
sorulan dogaclama cevaplayabili-
rim.

Genelde kendimi dogal ve akici bir
sekilde ifade edebiliim, ancok se-
yul konularda konusma  hizimda
yavaslarna olabilir

= Konusma esnasinda aklima gel-
meyen bir kelimenin yerine es an-
lamlisini getirabiliim.

Hitap edilen kisive, metin firine ve
konuya baglh clarak sbzclk seci-
mim ve Uslubumu cesitlendirerex
dilbilgisi kullamm dogrulugu yuksek
mefinler yazabilirim.

Genel ve mesleki konularda kendi-
mi aglk ve anlasilir bir sekilde yazil
olarak lfade edebilirim.

Forkli kayncklardan alinan bilgiter
bir araya gefirshilir ve bunu dzefle-
yerek sunabilinm.,

Bir mekiupta deneyimlermi, duygu-
larnmi ve olaylan aynntll bir sekilde
yozabiliin

Bir konu ya da olay Uzerine yapilmis
yarumlora liskin baokis aglannin
ana hatianni aynntil 6meklerle des-
teklevarek sunabiliim

Ozgegmisimi yazarck bir is basvu-
rusunda bulunabilifim.
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